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ГРУДНАЯ КЛЕТКА/CHEST

АЛЛЕРГИЯ/ALLERGY смотри КИШЕЧНЫЙ ДИСБАКТЕРИОЗ / GUT DYSBIOSIS 
Cortiso

АСТМА/ASTHMA
ОТЯГОЩ. вечер: Syph

выдох: Thai 
гроза: Syph 
дневное время: Med 
лето: Syph
лёжа: положение лёжа: Syph 
мороз: Syc Со
морское побережье: Syph 
ночь: Syph
погода сырая: Med; Syc-co

теплая: Syph 
полночь: после полуночи: Psor

01-04 утра: Syph
04 утра: Penic 

прививки: после детских прививок: Med 
руки: движения руками: Psor 
тепло: Syph
утро: 01-05 утра: Med

УЛУЧШ. внутри страны {?возможно, имеется в виду
вдали от побережий}: Syph

воздух: на открытом воздухе: Psor 
горы: Syph 
дефекация: Lac-d 
лёжа: положение лёжа: Psor 
морское побережье: Med; Syc-co 
наклон: Pneum

опора на руки: Psor 
рассвет: Syph 
рвота: Med 
руки вытянутые: Psor 
сидя: положение сидя: Psor 
сырая погода: Med 
ходьба медленная: Syph 
холод: руки опущены в холодную воду: Med

ИЗ-ЗА адреналин: пациенты со стойким адреналином:
Tub 

воздух открытый: Tub
дисбаланс эндокринной системы: Pitu 
напряжение, усилие: Tub
психогенные причины: Thyreo-h 
совокупление: Ambr 
тепло: Tub

КОГДА ночь: Tub
после месячных: Hypo 
приступы судорог: Psor; Syph

С бездыханность: Pitu-gl



дыхание тяжелое: Syph 
дыхание со свистом: Psor 
зевота: Psor
кашель предшествующий: Syph 

сухой: Penic
лихорадка, температура: М-М 
отрыжка: Psor
отхаркивание: М-М; Psor

без отхаркивания: Psor 
распухание в надчревье: Lac-d 
сердцебиение сильное: Psor 
спазмы, судороги кишечные: Pitu-gl

прямой кишки: Pitu-gl 
хриплый голос: Hippoz
экзема: чередуется с экземой: Med 
эмфизема: Lac-d

в общем: Вас 7; Вас 10; Care; Hist; Morg-G; Med; 
Pertuss; Pitu-gl; Psor; Syc-co; Thai; Thyr; 
Tub; Variol 

аллергическая: Moni; Tub 
бок правый: Care 
бронхиальная: Hippoz; Inf; Penic; Syph

дети, на которых не действуют назначенные 
средства: Morg-p

острые приступы: Morg-p 
влажная: М-М 
дети: Ambr 
длительные приступы: Psor 
младенческая: Med; Morg-p; Tub-av; V-A-B 
нервная: Thyreo-h 
сердечная: Psor 
старческая: Ambr 
судорожная: Syph 
сухая: Morg-p 
хроническая: Syph

АСФИКСИЯ/ASPHYXIA в общем: Vip 
угрожаемая: Vip

БОЛЬ/PAIN
ОТЯГОЩ. бок левый: Ust

правый: Х-гау 
вечер: Psor 
движение в общем: Pyrog; Tub 

грудная клетка: Psor 
слегка: Med 

дыхание: Malaria; Ust 
кашель: Psor; Pyrog 
наклон вперед: Psor

голова вперед: Psor 
напряжение, усилие / exertion: Dys-co;

Prot; Thai 
прикосновение: Med; Ped 
разговор: Psor; Pyrog 
рука: поднимание руки: Tub 



смех: Psor 
стоя: Ust; Ambr 
ходьба: Med 
холод: Prot 
чтение: Ust

УЛУЧШ. лёжа: Psor
болезненный бок: Pyrog 
на спине: Ust

ИЗ-ЗА герпес опоясывающий (пост-герпетическое
состояние): Morg-p 

движение рукой: Med 
кашель: Med 
нажим на позвоночник: Sec 
противодействие, самое малейшее: Hist

КОГДА 10 утра-3 дня: Malaria
вдыхание: при вдыхании: Lyss; Ped 
ежедневно 2-3 раза: Psor 
месячные: Lac-c 
ночь: Tub 
утро: Lac-hum

С астма: Syph
болезненность при прикосновении: Med 
боль в основании мозга: Med 
давление: ощущение давления: Lac-d 
затрудненное дыхание, одышка при усилии:

Т-д 
зубная боль: Hist 
несварение: Lac-c 
одышка: ортопноэ, высшая степень одышки: 

т-д 
озноб предшествующий: Psor 
отрыжка и метеоризм: Psor 
потоотделение: Psor 
сердцебиение сильное: Т-д

простая боль
ГДЕ бронхиальное разветвление: Syph

верхний сегмент: Tub-av 
вперед простирающаяся: Psor 

слева: Lac-c
вверх слева: Med 

грудинная/sternal: Penic; Ust
между лопатками: Tub 
над грудиной: Penic 
спина: доходит до спины: Lac-hum

грудная клетка, левая сторона: Thai 
до левой руки: Thai

грудная стенка: Anthr; Parath 
сбоку: Pyrog; Tub; Tub-res 

слева: Lac-ac 
ключица

слева внизу: Ust 
до горла: Tub

лёгкое: Pyrog



верхушка: Tub; Tub-Marm 
задняя часть левого лёгкого: Med 

доходит до лопатки: Malaria 
до селезенки: Tub 

правое: Med; Pyrog
доходит до плеча: Pyrog 

подмышка: доходит до подмышки и
руки: Tub 

молочные железы: Ped
ниже левой: Ust 

подмышка: Tub 
подреберье / hypohondrium: Dys-co 
предсердечная: Penic; T-g; V-tox 
сердце: область сердца: Lac-c 
сосок левый: Pyrog

ниже правого: Lac-c

... midsternum ...

блуждающая, рассеянная/erratic
ГДЕ межреберная: Tub Мапл

блуждающая / wandering: X-ray

болезненность, рана, с кровоподтеком / sore, bruised 
ГДЕ грудная стенка: Hist; Pyrog; Tub

левая сторона: Lac-ac 
ключицы: Lac-c 
лёгкие: Pyrog

основание лёгких, чередующиеся 
стороны: Med

под грудиной: Psor

давящая / pressive
ГДЕ грудина: Lac-hum

между 10м и 11м ребрами, правая сторона: Lyss 

жалящая, жгучая / stinging
ГДЕ грудная клетка слева: Lyss

нижняя часть: Lyss 
различные части: Hist

жгучая / burning: Ambr; Lyss; Psor; Syph
ГДЕ грудина: Ust

левая сторона: Malaria 
лёгкие: Sec 
предсердечная: Strep 
ротоглотка: от ротоглотки к желудку: Syph 
справа: Psor

изъязвляющая / ulcerative
ГДЕ за грудиной: Psor

невралгия межреберная: Morg-G; Syc-co; Tub-Marm 

плевралгия, плевродиния: смотри РЕВМАТИЗМ /



RHEUMATISM

прокалывающая, просверливающая / pricking
ГДЕ предсердечная: Hist (как игла)

раздирающая, разрывающая, неистовая/tearing: Psor 
горло: боль доходит до горла: Psor 
грудина: за грудиной: Cort 
подреберье левое: Lyss 
сторона левая, рёбра 1-7: Ust 

правая: Psor

режущая / cutting: Psor
грудная стенка, правая сторона: Lac-ac

саднящая, «сдирающая» / raw: Ambr; Syph

сверление в каком-либо месте: Med; Psor

сжимающая / constricting
ГДЕ грудина, нижняя часть: Pyrog

до горла: Pyrog 
грудная клетка: Psor 
правая сторона: Lyss

стегающая, стреляющая, острая боль; колотьё / stitching, 
lancinating: Lac-hum; Psor; Tub; Ust; X-ray

ГДЕ грудная клетка, левая сторона: Lyss
правая: Lac-ac; Psor 

до плеча: Psor 
грудина: Psor

край чередующихся сторон: Med 
лёгкое: верхушка левого лёгкого: Tub

основание: Med
позади лёгкого: Psor

боль продвигается вперед: Psor 
правое лёгкое, середина

боль доходит до нижней части 
печени: Med

через лёгкое: Med
молочная железа, будто подступает молоко: 

Lac-hum 
слева: Psor

под левой: Lyss 
справа: Ambr 

предсердечная: Parath; X-ray 
одна сторона: Tub 

левая: Lyss 
правая: Hipp X

сердце: Psor

тупая, притупленная / dull: Psor
ГДЕ предсердечная: Hist

спина: доходит до спины: Psor

тянущая / drawing
ГДЕ левое лёгкое, под лопаткой: Med



предсердечная: Hist; Penic

холод/cold
ГДЕ правое лёгкое, до печени: Med

щиплющая, сжимающая, сдавливающая / pinching: 
ГДЕ правая сторона, четвертое ребро: Lyss

БРОНХИ / BRONCHI расширенные: Penic; Pertuss 
спазм бронхов: Pitu

БРОНХИТ/BRONCHITIS
ОТЯГОЩ. зима: Syc-co

мороз: Syc-co 
сырая погода: Syc-co

УЛУЧШ. морское побережье: Syc-co

КОГДА каждую зиму: Morg-p; Psor

С бронхорея (приступы кашля с отхаркиванием
больших количеств мокроты): Diph; Hippoz; Prot 

грипп: после гриппа: Hippoz; Inf 
катар белковый: Hippoz 
мокрота, слюна: Cortiso 
простуды бронхиальные: Gaert

в общем: Вас 7; Hippoz; Pitu-gl; Sarcol-X; Syc-co;
Tub-av; Tub-Marm 

дети: Morg-p; Pneum; Tub 
капиллярный: Tub-av 
острый: Morg-p 
пожилые: у пожилых людей: Hippoz 
рецидивный: Diph; Dys-co; V-A-B 
хронический: Cortico; Dys-co; Hist; Pneum; Tub 

у пожилых: Diph

БРОНХОЭКТАЗ/BRONCHIECTASIS Pertuss; Psor

ВЕНЫ/VEINS расширенные, тяжелые: Vip

ВЗДОХИ/SIGHING Follic

ВОЛОСЫ/HAIR необычный рост: Pitu-gl

ВОРОНКООБРАЗНАЯ ГРУДНАЯ КЛЕТКА/FUNNEL CHEST Tub

ВОСПАЛЕНИЕ/INFLAMMATION смотри ЛЁГКИЕ/LUNGS 
панникулит, гиподермит: Вас 10; Morg-G; Prot 
трахеит: Pneum

ГИДРОТОРАКС, ГРУДНАЯ ВОДЯНКА / HYDROTHORAX Psor; Urin

ГИПЕРТРОФИЯ / HYPERTROPHY 
средостенный ганглий (нервный узел): V-A-B



ГЛАНДЫ, ШЕЙНЫЕ ЖЕЛЕЗКИ / GLANDS 
средостенная лимфатическая система 

отёк: Anthr 
увеличение: Syc Со; V-A-B 
туберкулезные: V-A-B

трахео-бронхиальная аденопатия (поражение желёз): 
Pertuss

ДЫХАНИЕ/RESPIRATION смотри главу ДЫХАНИЕ / RESPIRATION

ОТЯГОЩ. воздух открытый: Psor
горы: Syph 
лето: Syph 
лёжа: Lac-c, Lac-d; Tub 
ходьба: Psor

УЛУЧШ. вздыхание: Lyss
глубокое дыхание: Lyss 
лёжа: Psor 
морское побережье: Med 
обмахивание чем-л.: Med 
прием пищи: Med 
работа лёгкая: Psor 
сидя: Lac-c

ИЗ-ЗА боль, мука, страдание: Pitu-gl
иммунизация: DPT 
колики желчного пузыря: Choi 
несварение: Lac-d 
препятствия из-за шрамов в ткани: Hippoz 
психогенные причины: Thyreo-h 
сужение проходов: Ambr 
трудности в расширении грудной клетки:

Psor; Syph

КОГДА вечер: Psor
2-3 ночи: Syc Со 
ночь: Т-д
сон: во время сна: Lac-c 
пробуждение: Med; Syc-co 
утром, по пробуждении: Psor

С боль в сердце: Lyss
на холодном воздухе: Hist 

кашель, шум / whoop: Syph 
откашливание, отхаркивание: Lyss 
помеха, препятствие: Tub-av 
раздувание крыльев носа: Tub-av 
слюна обильная, водянистая: Pitu-gl 
стон: Sec 
цианоз: Tub-av

болезненное / painful: Syph 
стегающая боль

ГДЕ правая сторона брюшной полости: Lyss
вдыхание трудное

возможно только с открытым ртом: Lac-c 
долгое: Lac-d



расширение грудной клетки затруднено: 
Psor; Syph 

вздохи: Lyss

выдыхание короткое: Lac-d
лающее: Lyss 
одышка, хрип, тяжелое дыхание: Pyrog 

трудное, с трудом: Med

глубокое: желание глубокого дыхания: Lac-c; Lyss;
Med; Malaria 

дыхание горячее: Lyss 
серное: Lyss

задержка: с задержками: Lac-c 
замедленное пароксизмально: Morb 
затрудненное, вымученное/laboured: Anthr; Lac-c;

Lyss; Maland; Vip 
ларингоспазм / laryngismus stridulous: Inf; Morb 
ловит воздух, задыхается / gasping: Med; Syc-co 
мучительное в целом / distressed: Cortico; Hist; Lac-c;

Tub; Variol 
диафрагмальное: Lac-fel 
конвульсивное, судорожное: Lyss 

как будто пациента погрузили в 
холодную воду: Lyss 

помехи из-за шрамов в тканях: Hippoz 
нехватка дыхания при быстрой ходьбе: Urin 
одышка, хрип, тяжелое дыхание / wheezing: Ambr;

DPT; Lyss 
отрывистое / jerking: Pyrog 
парализованное: Lyss 
поверхностное / shallow: Maland; Malaria; Morg-p;

Pyrog; Thyr 
пыхтение, одышка / panting: Tub 
свистящее / whistling: Ambr; Psor; Syc-co 
стонущее / groaning: Lyss 
судорожное / spasmodic: Anthr 
тревожное, беспокойное / anxious: Sec 
трудное/difficult: Lac-fel 
тяжелое I heavy: Sec 
учащенное / accelerated: Adr; Anthr; Lyss; Maland;

Morb; Pyrog; T-g; Tub; Tub-av 
хриплое, охрипшее / hoarse: Lac-c 
хрипящее, тяжелое / sterterous: Hippoz 
шумное / noisy: Hippoz 
энергичное, шумное, быстрое / rattling: Lyss

ДЫШАТЬ / BREATHE желание глубоко дышать: Tub

ЗАСТОЙ, ЗАКУПОРКА / CONGESTION
лёгочный застой: Parat (стремительно возникает и 

исчезает): Tub-av 
слизь бронхиальная: Morg-p; Tub-Marm 

особенно у детей: Morg-p

КАШЕЛЬ/COUGH



ОТЯГОЩ. бритье: Care; Cortiso
вдыхание, вдох: Саге

глубокий вдох: Lac-c; Psor 
вечер: Hipp X; Morg G; Psor 
воздух холодный: Care; Cortico; Pneum 
волнение: Cortiso 
выдох, выдыхание: Pyrog 
движения: Pyrog

повороты в постели: Malaria; Pyrog 
еда: прием пищи: Care; Lac-c; Psor 

после еды: Ambr
зевота: Саге
компания: в компании: Ambr; Follic 
купание: Саге
лёжа: Hypo; Morg G; Psor; Pyrog 

голова низко: Psor 
правый бок: Syph 
спина: на спине: Med

музыка: Ambr
ночь: Med; Sarcol-X; Syph; Tub 
одевание: Care
питье: Lac-c; Psor
подъем: Ambr
разговор: Care; Malaria 
раздевание: Care 
раскрытие / uncovering: Care; Cortiso 
сладости: Med 
смех: Care; Cortiso 
тёплая погода: Med

помещение: Care; Med; Pneum; Pyrog; Tub 
утро: Ambr; Bae 10; Morg G; Psor 

по пробуждении: Flavus; Psor 
10-12 утра: Cortico

ходьба: Cortiso 
чихание: Cortiso 
чтение: Ambr 
язык: толкание языка в щеку: Med

УЛУЧШ. ветер холодный: Tub
воздух открытый: Tub 
еда: прием пищи: Х-гау 
лёжа: Lac-c

живот: на животе: Med
колени к груди: Med 

позывы на рвоту: Psor 
рвота: Psor 
сидя: Руг 
стоя: Hypo 
тепло: Lyss

ИЗ-ЗА вдыхание: глубокие вдохи: Tub
грудная клетка: угнетенность грудной клетки:

Lac-c 
зуд: подавленный зуд: Psor
одышка: затрудненное дыхание: Ambr 
разговор: Lac-c; Psor 
сердцебиение сильное: Х-гау 
сжатие: ощущение сжатия: Lac-d 



щекотание в груди: Ambr 
горло: Ambr; Lac-ac 

задняя часть горла: Tub 
надгрудинная впадина: Adr 

экзема: подавленная экзема: Psor

КОГДА весеннее время: Syph
вечер: Ambr; Psor; Tub 
зима: возвращается каждую зиму: Psor 
лёжа: Lac-hum
лёжа: при принятии положения лёжа: Morg-G 

только ночью: Ambr
ночь: Gaert; Morg-G; Pneum; Syc-co; Tub 

после первого сна: Psor 
2 часа ночи: Flavus 
2-3 часа ночи: Syc-co 
2-6 часов ночи: Syc-co

периодически: Psor 
от Рождества до июня: Hippoz 

сон: во время сна: Вас; Hipp; Syc-co 
засыпание: Med

утро: Care; Morg-G; Morg-p; X-ray 
вставание: после вставания: Pyrog 
завтрак: после завтрака, но не позднее

9 утра: Pneum 
одевание: во время одевания: Саге
по пробуждении: Cortico; Morg-G; Psor;

Syc-co

С астма: предшествующий приступ астмы: Syph
бессонница: Tub

боль: Diph; Inf; Lac-c; Oscill 
бок: боль в боку: Tub 
бронхи - жгучая боль: Pyrog

разрывающая боль: Х-гау 
голова: задняя часть головы: Pyrog 
горло: Psor
гортань: жжение в гортани: Pyrog 
грудина: сзади грудины: Саге 
грудная клетка: Psor
грудь: ниже правой груди: Tub 
лопатки: молниеносная боль: Med 
почки: боль через почки: Med 
прямая кишка: разрывающая боль в

прямой кишке: Tub 
ребра левые: Ambr
стреляющая боль

грудина: Hypo 
затылок: Hypo 
ключицы: Hypo

гной: привкус гноя: Pyrog
головокружение: Psor
грипп: после гриппа: Tub-av
застой крови в голове: Ambr
коклюшный кашель при вдыхании / whooping inspiration: 

Pertuss 



одышка, затрудненное дыхание / dyspnoea:
Tub-res; Tub 

остановка: временная остановка дыхания (апноэ): Pertuss 
отрыжка частая: Ambr 
потоотделение: Tub 
простуды: Gaert
прямая кишка: ощущение, как будто прямую кишку

вырывают наружу: Lac-c 
раздражение

надгрудинная впадина: Adr 
рвота, позывы на рвоту/retching: Med; Psor 
рвота: после рвоты: Syc-co 

слизь: Pertuss
сердцебиение сильное: Tub
сжатие: ощущение сжатия вокруг головы: Follic 
слабость в груди: Psor
слизь грохочущая у пожилых: Prot
слюна: смотри ОТХАРКИВАНИЕ, ВЫДЕЛЕННАЯ

МОКРОТА / EXPECTORATION 
сотрясение в животе: Ambr 
спазм трахеи:
сухость голосовой щели: Lac-ac 
тошнота: Pneum; Psor
холод: ощущение холода: Penic 
хриплость: Ambr
цианоз, синюха: Pertuss
чихание в конце приступа: Psor
энурез: Psor

в общем: Adr; Care; Variol
беспорядочный, свободный / loose: Lac-hum 
болезненный / painful: Inf 
бронхиальный

пожилые люди: Prot
глубоко сидящий: Ambr; Tub
горловой / laryngeal: Cortiso
грохочущий, шумный / rattling: Lyss; Med; V-A-B 
длительный: Ambr; Psor; Tub
живот: как будто идет из живота: Саге 
звенящий / ringing: Lac-ac
изнурительный: Pertuss; Syc-co; V-A-B 
коклюшный / whooping: Psor; Syph; Tub; V-tox 

боль в спине: Tub 
вязкий,тягучий: Tub
похожий на коклюшный: Ambr; Dys-co 

без звуков на вдохе: Ambr 
рвота: Syph

короткий: Lac-d
крупозный (ларинго-трахейный бронхит) / croupous: Med; Oscill;

Sarcol-X; Tub 
лающий: Lac-hum; Lyss (как собака) 
«металлический»: Lac-c 
мучительный / racking: Syph; Tub; V-A-B 
непрекращающийся I incessant: Pneum
неприятный на слух, резкий, раздражающий / jarring: Hypo;

Lac-c 
нервный: Ambr



отрывистый и сухой / hacking: Lac-d; Malaria; Med; Psor; Tub 
«пустотелый» («кашель в бочке»): Med 
раздражающий, щекочущий: Morg-G; Morg-p; Psor; Tub 

ГДЕ глотка, горло / larynx: Lac-c; Psor
середина грудины: Lac-c; Med 
трахея: Psor

свистящий: Med 
судорожный: Ambr; Hipp-X; Hist; Lac-ac; Lac-hum; Ped;

Pertuss; Psor; Tub 
сухой: Ambr; Diph; Flavus; Hipp; Hist; Hipp X; Inf; Lac-ac;

Lac-d; Lac-hum; Med; Morg-p; Oscill; Parat-b; Ped; 
Penic; Pertuss; Pneum; Psor; Syph; Tub; Tub-av; 
Tub-res; Ust; V-A-B

тяжелый / hard: Lac-c; Med; Psor; Syph; Tub 
постоянный: Med; Syph

удушающий / suffocative: Hipp-X; Hist; Morg-p 
хриплый: Lac-ac; Morg-p 
хронический: Tub
частый: Malaria («ружье, выстреливающее каждые полминуты») 
шумный: V-A-B 
щекочущий / tickling

ГДЕ горловая ямка: Саге
яростный, неистовый/violent: Ambr; Tub

КИСТА/CYST жировая, нижние ребра: Вас 10

КРУП/CROUP смотри КАШЕЛЬ, крупозный /COUGH, croupous

КУРИНАЯ ГРУДНАЯ КЛЕТКА (килевидная деформация грудной клетки) / 
PIGEON CHEST

ИЗ-ЗА эмфизема: Morg-p

в общем: Tub

ЛЁГКИЕ/LUNGS смотри ЗАСТОЙ, ЗАКУПОРКА / CONGESTION 
ОТЯГОЩ. царапанье, почесывание: Psor

С жар: Psor
рассасывание, всасывание, резорбция

медленная: Parat В 
сосуды, налитые кровью: Anthr

абсцесс: Parat В; Pyrog 
множественный: Staph 

боль / pain
ГДЕ верхний сегмент: Tub-av

воспаление хроническое: Саге 
выпот / effusion: Tub 

плевральный: Anthr; Syc-co 
гнойный: Staph 

гангрена: Lyss; Pyrog 
затемнение / shadow on: Tub 
катар бронхиальный: Dys-co 
кровоподтек: Anthr

субплевральный: Anthr 



кровотечение 
потоком: Lac-c 
прерывистое: Psor 

кровохарканье/haemoptysis: Psor 
отек подострый у младенцев: Inf 
плеврит/pleurisy: Pyrog; Tub; Tub-av 

болезненный: Sarcol-X 
гнойный: Morb; Pyrog 
рецидивный: V-A-B 

правая сторона: Hipp X 
серозно-фибринозный: V-A-B 
сухой: Dys Co; Hipp-X; Sarcol-X; Tub; 

Tub-res; V-A-B 
плеврит/pleuritis младенцы: Care 

острый: Tub-Marm 
рецидивный: V-A-B 
сухой: V-A-B 
хронический: Care 

пневмония: смотри также ОБЩЕЕ ФИЗИЧЕСКОЕ 
СОСТОЯНИЕ / Physical generals, КЛИНИЧЕСКОЕ 
ОСТРОЕ / CLINICAL ACUTE 
в общем: Morg-p; Parat-b; Tub-av; Tub 
бронхопневмония: Morg-p; Parat-b (появляется 

и исчезает стремительно); Tub-Marm 
запущенная: Pyrog 
крупный рогатый скот/cattle: Tub-av 
после пневмонии: Diph; Pneum 

склероз: Tub-res 
туберкулез легочный

отложения в верхушке: Lac-d 
после туберкулеза: Tub 
фиброзный: Tub-res

эмфизема: смотри ЭМФИЗЕМА / EMPHYSEMA

МОЛОЧНЫЕ ЖЕЛЕЗЫ / МАММЕ смотри главу ЖЕНСКИЕ ПОЛОВЫЕ ОРГАНЫ 
/FEMALE GENITAL

НЕХВАТКА ВОЗДУХА/AIR HUNGER Care; Follic; Hist; Med; Pyrog

ОДЫШКА, ЗАТРУДНЕННОЕ ДЫХАНИЕ / DYSPNOEA
ОТЯГОЩ. 1-4 ночи: Syph

воздух: на открытом воздухе: Psor 
гром: Syph 
кашель: Ambr 
лёжа: Lyss 
сидя: Psor 
теплая комната: Cortiso 

печь: Cortiso
ходьба, прогулки на открытом воздухе: Psor

УЛУЧШ. езда верхом или на велосипеде: Psor
лёжа: Psor 
руки, поднятые над головой: Psor 
сидя: Lac-c

ИЗ-ЗА астма: Med; Pitu-gl
вода: видя воду: Lyss 
волнение: Cortiso



«засорение» глотки: Med 
идиопатическая: Thyr 
кардиологическая болезнь: Thyr 
?сосуд: видя сосуд для питья: Lyss 
тревога: Pitu-gl; Psor

КОГДА вечер: Psor
5 вечера: Lac-c 

сон: после сна: Lac-c; Med 
утро: Syc-co

2 часа утра: Flavus

С боль стреляющая грудь: Psor
надчревная: V-tox 
печень: Malaria 
рука левая: Pitu-gl 
сердце: застрявшая в 

сердце: Vip 
застой, закупорка в горле: Tub-av 
кашель сухой: Tub 
метеоризм, скопление газов: Lyss 
мокрота, слюна / sputum водянистая: Pitu-gl 

изобильная: Pitu-gl 
кровянистая: Sec 
соленая: Pitu-gl 

спазмы в кишечнике: Pitu-gl
в прямой кишке: Pitu-gl 

угнетенность грудной клетки: Pitu-gl 
предсердечная: V-tox 

удушье: Flavus; Vip

в общем: Dys-co; Lac-fel; Lyss; Morg-G; Morg-p; M-M; 
Prot; Psor; Sarcol-X; Tub; Tub-av; V-tox

ОПУХАНИЕ/SWELLING
КОГДА перед месячными: Lac-hum

ГДЕ внешняя часть грудной клетки: Vip
доходит до пупка: Vip 

молочные железы: Lac-hum 

отёчное
ГДЕ лёгкие: Vip

ОТХАРКИВАНИЕ, ВЫДЕЛЕННАЯ МОКРОТА / EXPECTORATION смотри СЛИЗЬ / 
MUCOUS, ХРИП/RALES 

ОТЯГОЩ. 2 часа ночи: Вас 7
ходьба: Tub

УЛУЧШ. кашель: Lac-d
задолго до этого: Psor

КОГДА ночь: Pyrog
только в позе лежа на животе: Med

С задыхание: Hippoz
без кашля: Sec 
с кашлем: Sec



рвота: Psor 
тошнота: Psor

бесцветная, прозрачная: Lac-hum 
водянистая / watery: Tub 
волокнистая, тягучая, вязкая / stringy: Med; Tub 
вкус

без вкуса: Med; Syph 
гноеподобный: Pyrog 
металлический: Lac-hum 
сладковатый: Tub 
соленый: Psor; Tub 
сырный: Hist

вязкая, клейкая: Adr; Вас 7; Morg-p; Syc-co; Tub;
Variol; X-ray 

густая/thick: Lac-hum; Penic; Pertuss; Syph; Tub 
едкая, острая, слизистая мокрота: Psor 
желатиновая, студенистая: Adr; Cortiso; Med; X-ray 
запах неприятный: Diph; Med; Pyrog; Variol 
изобильная / profuse: Hippoz; X-ray 
комки/lumps: Med; Tub

большие: Lac-c; Pyrog; X-ray 
небольшого размера: Psor 
неприятные: Med 
сырообразные: Psor 

кровянистая: Dys-co; Psor; Sec; Tub; X-ray 
легко отходящая: Syc-co; Tub; X-ray 
пенистая/frothy: Cortico 
простуды бронхиальные: Вас 7 ; Gaert; X-ray 
серозная: Variol 
скудная / scanty: Tub 
слизистая, вязкая / slimy: Variol 
слизистогнойная: Psor; Syph; Tub 
соленая: Ambr
трудно отходящая: Adr; Вас 10; Diph; Dys Co; Lac-d;

Lac-hum; Med; Psor; Tub; Tub-res 
тягучая, клейкая, липкая, вязкая / viscid: Med; Syc Co;

Variol 
цвет белый: Lac-c; Lac-hum; Syph; Tub; X-ray 

желтый: Hist; Penic; Psor; Syph; Tub 
желто-белый: Ambr; Penic 
зеленый: Psor; Syph; Tub; X-ray 
зелено-желтый: Med 
ржавый: Pyrog 
серый: Cortiso; Syph; X-ray 
серо-желтый: Med 
черные точки: Med 

шарики горького вкуса: Med 
зеленые: Med

ОЩУЩЕНИЯ / SENSATIONS
ОТЯГОЩ. движение малейшее: Pitu-gl

лёжа: Psor 
ночь: Syph 
сидя в постели: Med

УЛУЧШ. воздух открытый: Psor
наклон: Psor



ослабление стягивающей одежды: Tub 
отрыжка: Х-гау 
разговор с пациентом: Tub

ИЗ-ЗА небольшое усилие: Pitu

КОГДА от 4 до 6 часов дня: Ped 
вдыхание: при вдыхании: Lyss 
после полуночи: Psor

С апноэ: Psor 
запор: Lac-d 
зуд в ушах: Med 
кашель: Med 
одышка, затрудненное дыхание: Lac-d 
сильное психическое истощение, горе: Syph

беспокойство, тревога / anxiety
ГДЕ грудная клетка: Hist 

область сердца: Tub

бульканье, журчанье / gurgling
ГДЕ доходит до сердца: Psor

давление, нажим / pressure: Tub; Ust

дрожание / trembling
ГДЕ грудина: Lyss

лёгкие: Tub

жалит: что-то жалит, жжёт / stinging
ГДЕ левая сторона: Lyss

жар, жжение / heat, burning: Med; Psor; Tub; Ust 
ГДЕ левое лёгкое: Med

середина грудины: Lac-vacc

задыхается (от кашля); что-то душит/choking: Lac-c;
Syph; Tub 

закупорка, помеха / obstruction: Ambr
ГДЕ предсердечная область: V-A-B

комок/lump: Ambr; Med

неудобство, беспокойство, тревога / uneasiness 
ГДЕ предсердечная область: Morg-G

опускается что-то, внезапная слабость / sinking: Syph 
ГДЕ ниже грудины: Med

подёргивание, резкое толкание/jerking
ГДЕ лёгкие: Lac-c

покалывание, прокалывание/pricking
ГДЕ левая сторона грудной клетки: V-tox

расширение / expansion: Lyss



сжатие, сдавливание / constriction: Hist; Lac-c; Lyss; 
Med; Morg-G; Pitu-gl; Prot; Ust; X-ray 

доходит до левой руки: Morg-G 
ГДЕ основание лёгких: Med 

предсердечное: Anthr; Hist 
рёбра нижние: Dys-co

скрежет, что-то скребётся / rasping: Syph 
слабость / weakness: Lyss; Malaria; Psor 
трепетание / fluttering 

ГДЕ лёгкие: Lac-c

тяжесть, угнетенность, подавленность / heaviness, 
oppression: Hist; Lac-d; Pitu; Psor; Syph; Tub; Ust 

ГДЕ грудина: за грудиной: Cortico; Cortiso; Lac-c;
V-A-B; Ust 

левая сторона: Med 
предсердечная область: Pitu-gl; Prot 

удушье / suffocation: Lac-vacc; Lyss; Med; Morg-p;
Ped; Psor; Syph; Tub 

ГДЕ грудная клетка: Ped
холод, холодность / coldness: Gaert; Lac-d; Med;

Morg-G; Tub 
ГДЕ правое лёгкое: Med

ОЩУЩЕНИЯ КАК БУДТО/SENSATIONS ASIF
абсцесс на левой стороне грудной клетки: Med 
вверх: при откидывании головы назад кожа грудной 

клетки как будто тянется вверх: Syph 
волдырь: в лёгких будто болезненный волдырь: Med 
груз: груз на грудной клетке, ухудшение при вдохе: Ambr 

между лопатками: Ambr
задохнуться: как будто можно задохнуться в положении 

лёжа: Lac-c 
измученные: лёгкие как будто разбитые, измученные: Psor 
изъязвление: всё внутри груди изъязвлено: Psor 

под грудиной: Psor
корсет: грудная клетка будто сжата железным

корсетом: Thai 
нажим: пальцы будто нажимают на реберные хрящи на 

левой стороне: Х-гау 
наполнена: грудная клетка чем-то наполнена: Med 
ножи: внутри грудной клетки как будто ножи производят 

режущие движения: Psor 
обжигающий: грудная клетка пустотелая и наполнена 

обжигающим воздухом: Med 
оттянута: грудина будто оттянута к позвоночнику: Syph 
парализовано: левое лёгкое будто парализовано: Med 
пищевод: спазмы пищевода: Pyrog 
прилипли: лёгкие будто прилипли к грудной стенке: Lac-c 
разорвано: в груди разорвано и свободно двигается: Ambr 
сдвиг: как будто левое лёгкое сдвинуто вправо: Med 
складка: слизистая оболочка будто свободная складка 

ткани: Med 
скреб1т: что-то скребёт внутри грудной клетки: Psor 
сочатся: как будто капли воды просачиваются вниз в

боку: Х-гау 



увеличены: бронхиальные трубки слишком увеличены: Psor 
шнур: как будто дергают за шнур, привязанный к 

больному месту: Med 
штырь в задней части горла: Lac-c

ПАРАЛИЧ / PARALYSIS дыхательный: Bot

ПНЕВМОНИЯ/PNEUMONIA смотри ОБЩЕЕ ФИЗИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ/ 
PHYSICAL GENERALS - КЛИНИЧЕСКОЕ ОСТРОЕ / CLINICAL ACUTE

ПОДЁРГИВАНИЕ / TWITCHING
ГДЕ верхняя часть левой стороны: Psor

ПУЛЬСАЦИЯ / PULSATION
ГДЕ подмышка, справа налево: Lac-hum

доходит до руки: Lac-hum

РЕВМАТИЗМ / RHEUMATISM
плевралгия, плевродиния: Dys-co; Lac-ac; Lyss; 

Morg-G; Morg-p; Syc-co; V-A-B; V-tox 
фиброз грудной стенки: Morg-p; Syc-co

СЖАТИЕ, СУЖЕНИЕ / CONSTRICTION 
в общем: Lac-hum 

до желудка: Lac-hum

СКЛЕРОЗ / SCLEROSIS лёгочный: Tub

СЛИЗЬ/MUCOUS смотри ОТХАРКИВАНИЕ / EXPECTORATION; ЛЁГКИЕ/ 
LUNGS; ХРИПЫ/RALES 

ГДЕ бронхи: Dys-co; Syc-co
низко в грудной клетке: Med

С гнилой, отвратительный запах: Pyrog

обильная: Pyrog

СПАЗМ, СУДОРОГА/SPASM
ГДЕ горло, удушающий спазм: Lyss 

диафрагма: Sec
мышцы дыхательной системы: Lyss 
трахея: Lyss

СЫПЬ / ERUPTIONS бородавки / warts
ГДЕ грудные железы: Morg-G

соски: Morg-G
герпес 

опоясывающий: Morg-p
ГДЕ грудная клетка: Dys-co; Syc-co

зуд: Morg-p 
интертриго, опрелость, интертригинозный дерматит

ГДЕ молочные железы: Morg-p; Syc-co
кольцо: закрученная в кольцо, в виде завитка

ГДЕ грудина: Gaert
красного цвета: Morg-p

ГДЕ грудная клетка: Morg-p



нижняя часть грудины: Cortiso 
кровоподтек, синяк/ecchymoses

ГДЕ грудная клетка: Pyrog
плевра: Pyrog 

папулёзная: Morg-p
трахея: Hippoz 

прыщавость: Morg-p 
прыщи, папулы, угри: Hipp X

ГДЕ правая подмышка: Lac-hum
пузырчатая / vesicular: Morg-p 
туберкулы

небольшого размера: Hippoz 
серые, красные, желтые: Hippoz

ТРАХЕИТ/TRACHEITIS Diph; Pitu-gl

ТУБЕРКУЛЕЗ/TUBERCULOSIS смотри ОБЩЕЕ КЛИНИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ/ 
GENERAL: КЛИНИЧЕСКОЕ / CLINICAL

УГНЕТЕННОСТЬ, ПОДАВЛЕННОСТЬ / OPPRESSION
С тревога: Vip

в общем: Lac-hum; Vip

УДУШЬЕ/SUFFOCATION смотри АСФИКСИЯ / ASPHYXIA

УЗКАЯ ГРУДНАЯ КЛЕТКА / NARROW CHEST Psor

ФИБРОЗ / FIBROSIS легочный, идиопатический внутритканевый: Penic 
силикоз: Penic

ХРИПЫ/RALES
КОГДА 2-3 ночи: Syc-co

пробуждение: Syc-co

грохочущие, шумные / rattling: Med; Syph 
«карканье», «кваканье»/croaking: Med 
неровные, резкие, тяжелые / rough 

ГДЕ выше правой ключицы: Tub
одышка, тяжелое дыхание/wheezing: Syph 
рассеянные / diffuse: Morb; Parat-b
свистящие / whistling: Med 
трение/rubbing

ГДЕ левая сторона: Tub
шумные, с треском, с щелканьем / cracking

ГДЕ верхняя часть грудной клетки: Syc-co
правое плечо: Tub

ЭМФИЗЕМА/EMPHYSEMA смотри ЛЁГКИЕ/LUNGS
Cortico; Hist; Morg-p; Penic; Psor; Pneum; 

Tub; Tub-res

ЯЗВА/ULCER ГДЕ трахея: Hippoz
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СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ СИСТЕМА / CARDIOVASCULAR

АНГИНА / ANGINA смотри СЕРДЦЕ/ HEART

АНЕМИЯ/ANAEMIA
ИЗ-ЗА обильная менструация: Lyss

вредная: Thyr 
наследственная: Саге

простая: Adr; Ambr; Dys-co; Lac-d; Med; Psor;
Syc-co; Thyr; X-ray

АОРТА/AORTA
ИЗ-ЗА напряжение, усилие: Sarcol-X

С боль: Sarcol-X

аортит (воспаление стенок аорты) хронический: Adr 
недостаточность аорты: Cortico; Sarcol-X

АРТЕРИАЛЬНОЕ ДАВЛЕНИЕ / ARTERIAL TENSION
С астения / hyposthenia: V-A-B

биение сильное в висках и сонной артерии: Нур-р 
изнурение, истощение: V-A-B
коллапс, резкий упадок сил: Cb; SAB 
почечная болезнь

гипертония: Ang; Diph; Нур-р; Morg-p; 
Tub Marm
(Lachesis основное средство при гипертонии) 

гипотония: Вас 7; Cb; Cortico; Inf; Oscill; RNA; SAB;
T-g; V-A-B; Variol

АРТЕРИИ / ARTERIES аортит атероматический: Cortico
артериит (воспаление стенки артерии): Hist 

ГДЕ артерии коронарные: Parath
нижние конечности: Hist

артериосклероз: Adr; Variol
атерома (атерома; атеросклеротическая бляшка): Adr 
закупорка фиброзная: Cortico
ослабление мелких артерий: Thyr
тромбоангиит облитерирующий: Cortico; Prot 

юношеский: Hist

АСТЕНИЯ/AESTHENIA смотри СЛАБОСТЬ / WEAKNESS

БОЛЬ/PAIN смотри СЕРДЦЕ / HEART; ГРУДНАЯ КЛЕТКА/CHEST

ВЕНЫ/VEINS
ОТЯГОЩ. ниспадающие,- помеха пораженной

конечности: Vip 
прикосновение: Vip

КОГДА беременность: Psor
непогода: во время непогоды: Psor



с воспаление: похоже на воспаление: Vip
неспокойствие пораженной конечности: Vip 
ощущение разрыва: Vip 
экзема: Morg Р

варикоз: Ambr; Hypo; Morg-p; Tub 
болезненный: Psor

рана, язва; чувствительность: Х-гау 
ГДЕ губы: Psor

кисти рук: Thyr
мошонка: Psor
нижние конечности: Care; Dys-co;

Psor; Tub-res 
бедро правое: Lac-c
внутр, сторона коленей, доходит 

до икр: Х-гау
жжение: Syph
зуд: Psor
раздутость: Ambr; X-ray

воспаленные (флебит): Morg Р; Prot 
инфекция: после инфекции: Strep 
начало медленное: Parat В

ГДЕ нижние конечности особенно: Parat В
сторона левая: Parat В 

выпуклые, выступающие
ГДЕ по всему телу: Саге

распухшие
ГДЕ в общем: Lac-c

кисти рук: Lac-c
ноги: Tub 
стопы ног: Lac-c

КРОВОТЕЧЕНИЕ/HAEMORRHAGE
в общем: DNA; Х-гау
отверстия тела: Саге
пальцы: кровеносные сосуды в пальцах лопнули: Вас 7 
пассивное: Diph
склонность к кровотечениям: Vip

КРОВЬ / BLOOD азотистые продукты: Lept 
гиперкальцемия: Parath 
гиперхолестераемия, избыток холестерина в крови: Strep 
гипофосфатемия: Parath
калий: пониженный уровень калия: Cortico 
красный / вишневый цвет: Anthr 
лейкопения: DNA; Strep; X-ray
лимфоциты, уменьшенное количество: Cortico
показатель Vernes-Resorcine повышенный: V-A-B 
полицитемия, эритроцитоз - повышение гемоглобина в

крови: Cortico 
свертывание: нет свертывания: Anthr; Vip
свертывание: укороченное время свертывания: Cortico 
тромбоцитопения (расстройство кроветворной системы):

Penic 
тромбоциты: пониженный уровень тромбоцитов: Х-гау



черный цвет: Vip
эмболия, закупорка кровеносного сосуда: Anthr 
эритроциты: скорость оседания эритроцитов повышенная:

V-A-B

КРОВЯНОЕ ДАВЛЕНИЕ / BLOOD PRESSURE смотри АРТЕРИАЛЬНОЕ 
ДАВЛЕНИЕ / ARTERIAL TENSION

ОБМОРОЖЕНИЕ/CHILBLAINS Syc Со

ОЩУЩЕНИЯ / SENSATIONS
ОТЯГОЩ. ночь: Sarcol-X

грудная клетка / thorax:
лента: Tub
предсердечная помеха: V-A-B
удар, толчок от середины груди влево и вперед: Lyss 

кровеносные сосуды:
жгучий жар в сосудах: Med 

сердце
бульканье, булькающий звук: Psor 
давление, нажим: Tub 
жар вокруг сердца: Lyss 

внутри сердца: Med
мурлыканье: Pyrog 
прыжки: Lyss; Thyr 
свист / whizzing: Pyrog 
сжатие, стягивание: Нур-р; Lyss 

ГДЕ различные части: Hist
слабость / weakness: Sarcol-X; Strep 
слабость внезапная, опускание: Lyss 
тяжесть: Tub
усталость: Med; Pyrog

как будто после большого напряжения: Med

ОЩУЩЕНИЯ КАК БУДТО / SENSATIONS AS IF
УЛУЧШ. при питье воды: Lyss

грудная клетка
как будто кипящая вода или масло внутри: Syph 
как будто комок: Ambr

сердце
дыра в том месте, где должно быть сердце: Med 
задохнувшееся, подавленное / smothered: Thyr 
иглы: в сердце вонзаются иглы: Lyss
кровь: наполненное кровью: Pyrog
лёд: капли ледяной воды протекают через

сердце: Hist 
нож режет вверх и вниз: Lac-d
остановилось, затем начало снова биться, но

быстрее: Hypo 
«прервано, подхваченоо/’’caught up” и нуждается в 

поддержке рукой: Hist 
распухшее: Pyrog 
увеличенное: Hist; Med; Pyrog 
уставшее, изможденное: Pyrog
холод: сердце перекачивает холодную воду: Pyrog



ПУЛЬС I PULSE смотри СЕРДЦЕ/HEART

ИЗ-ЗА напряжение, усилие: Sarcol-X

С жесткость, «одеревенелость»: Vip-r
изменения быстрые: Lyss 
колики в желчном пузыре: Choi 
озноб, дрожь, простуда: Vip-r 
потовыделение: Vip-r 
приливы жара: Ambr 
сильная, «яростная» деятельность сердца: Anthr 
тиреотоксикоз: Pneum

чувствуется
ГДЕ по всему телу: Ambr; Lyss; Psor; Tub

сонные артерии/carotids: Maland; Pyrog; Thyreo-h;
Variol 

уши: Maland

быстрый, стремительный / rapid: Adr; Ambr; Anthr; Diph; 
Dys-co; Hippoz; Lac-c; Lac-d; Maland; Pneum;

Psor; Sarcol-X; Pyrog; Thyr;Tub; Vip 
140-170: Psor 
160: Lyss

гладкий, плавный, ниспадающий / flowing: Syph 
медленный / slow: Вас 7; Hippoz; Parat-b; Vip 
мелкий, тонкий / small: Hippoz; Lyss; Psor; Vip-r 
мягкий/soft: Anthr; Syph 
неощутимый / imperceptible: Lac-c; Vip-r 

ГДЕ лучевая артерия: Vip
сонная артерия: Vip 

нерегулярный: Adr; Dys-co; Hist; Parat-b; Tub; Vip 
Vip-t; Dys-co; Hippoz; Lac-c 

нитевидный /thready: Lyss; Pyrog 
отделенный от сердцебиения: Pyrog 
перемежающийся / intermittent: Adr; Anthr 
«проволочный»: Lac-cx; Psor 
скачущий / bounding: Lac-c; Lyss; Tub-av 

ГДЕ бедренная артерия: Vip
слабый/weak: Lac-c; Lac-d; Psor; Tub; Ust; Vip 
стабильный, постоянный I steady: Lyss

80: Lyss; Ust 
температура: вне соответствия температуре: Psor;

Pyrog; Thyr 
тяжелый/hard: Lyss; Vip-r

СЕРДЦЕ/HEART
ОТЯГОЩ. вино: Flavus

воздух открытый: Ambr 
движение: Cortico; Med; Psor; Pyrog 
лёжа: Thyr 

бок
пораженный: Pyrog 

левый: Psor
наклон: Thyr 
напряжение, усилие: Cortico 
ночь: Med 
подъем: Lac-d



спуск: Lac-d

УЛУЧШ. вздутие, скопление газов - преходящее: Morg G
движение: Morg G 
лёжа: Thyr; X-ray 

правый бок: Psor 
отрыжка: Morg G

ИЗ-ЗА вдох глубокий: Tub
гимнастика: Thyr 
грипп: Inf 
движение малейшее: Maland 
испуг (вид или звук): Lac-d 
кальций: нарушение (количества) кальция в крови: 

Parathyr 
кашель: Psor; X-ray 
кофе: Lyss 
лёжа: Prot

левый бок: Х-гау 
лестница: подъем по лестнице: Pneum 
наклон: Thyr 
напряжение, усилие малейшее: Med 
печень: заболевания печени: Psor 
плач, рыдание: Х-гау 
септические состояния: Pyrog 
тиреотоксикоз: Dys-co; Thyr 
ходьба: Pneum 
шум: Lyss 
эмоция: Pneum

КОГДА движение малейшее: Maland
дневное время: Pneum 
лёжа: Lac-hum 
накануне важных событий: Dys-co 
ночь: Flavus; Morg G; Psor; Tub 

не дает уснуть: Psor 
по пробуждении: Morg G 

обед: после обеда: Tub 
отдых: состояние отдыха: Prot 
прием пищи: после приемов пищи: Psor 
ходьба: Prot

С бели: М-М
беспокойство, тревога предсердечная: Dys-co 
боль, спина: Tub 

колющая: Tub 
водянка / dropsy: Med 
вялость, слабость, близость к обмороку: Follic; Vip 
гипертрофия левого желудочка: Lac-d 
гипотиреоз: Thyr 
дыхание со вздохами: Lyss 
жар: приливы жара: Lac-d 
желчный пузырь - колики: Choi 
звуки галопирующие, быстрые: Т-д 
интервалы компенсаторные: Hist 
кашель: Tub 

последующий: Х-гау 
лихорадочность: Flavus



метеоризм, скопление газов: Х-гау 
несварение: Lac-d 
одышка: Lac-c; Psor 
потоотделение холодное: Vip 
разрывание одежды: Vip 
сердцебиение сильное: Med 
температура: без подъема температуры: Pyrog 
тиреоз: Psor 
тошнота предшествующая: Med 
тревога / anxiety: Lyss; Psor 
угнетенность, подавленность: Ambr

астения, слабость: смотри АСТЕНИЯ / AESTHENIA 
атония: Вас 7; Dys-co (селективное действие на

сердечные мышцы) 
блок на ЭКГ, правый центральный: Prot 
боль: Morg G

простая боль: Tub
ГДЕ верхушка: Strep

жгучая: Med
доходит до головы: Med 

до горла: Med 
до левой руки: Med

болезненность, чувствительность / sore
ГДЕ вокруг: Х-гау

взрывная, разрывающая / bursting: Lyss 
жалящая, жгучая / stinging: Lyss 
желудочковая / ventricular: Lyss
лучи: расходящаяся лучами / radiating: Med 
сжимающая, стягивающая / constricting: Tub

ГДЕ предсердечная зона: Strep
спастическая, вызывающая судороги / cramping:

Lac-hum 
доходит до желудка: Lac-hum

до спины: Lac-hum
стегающая, острая боль, колотьё / stitching: Lyss;

Med; Vip 
ГДЕ верхушка: Lac-d; X-ray

доходит до основания: Med 
от основания до верхушки: Syph 

до ключицы: Syph 
до плеча: Syph 

стремительная, как молния / darting: Tub
доходит до желудка: Ust 

тянущая/dragging: Vip

воспаление / inflammation 
миокардит: Diph; Morg G; T-g

ревматический: Penic; Psor 
миокардоз (общее название поражений 

миокарда при системных болезнях): Strep 
перикардит ревматический: Psor; Staph; Strep 

туберкулезный: Penic
эндокардит (воспаление внутреннего слоя 

сердца): Staph; Strep 
гипертрофия, расширение: Morg G; Thyr
грудная жаба / angina pectoris: Adr; Diph; DNA; Follic; Hist;



Morg G; M-M; Morg-p; Penic; Pitu; Prot;
Syph; Thal; Thyr 

возвратная: Diph 
псевдо-пищеварительные причины: Prot 
стрептококковая: Strep 

дегенеративное заболевание: Prot; Thyr 
деятельность вялая, слабая: Anthr; Вас 7; Vip

медленная (брадикардия): Parat В; T-g; Vip 
нерегулярная: Dys-co; Hirud; Hist; Hyp P;

Inf; Parat В; Penic; Pertuss;
Strep; Pyrog; Tub-av; T-g 

яростная, неистовая: Pyrog
журчание, шелест I murmur 

верхушечный, вершинный шелест: Tub 
«мурлыканье»

ГДЕ верхушка: Psor
желудочек левый: Tub 
ключица левая, внешняя точка: Tub 

систолический шелест: Thyr; T-g
будто кузнечные мехи: Psor 

звуки, биение, удары
громкие, слышные самому: Care; Pyrog 

слышные другим: Pyrog 
нечеткие: Psor
отсутствие: чувствовать как бы отсутствие:

Maland 
сильные: Anthr 
слабые: Anthr; Вас 7 
тупые, монотонные: Parat В 
ускоренное: Anthr; Parath 
ухо: слышатся в ухе: Pyrog; Thyr 
экстрасистолические: Cortico; Dys-co; Hist;

Thyreo-h; T-g; X-ray 
излияние перикардиальное/effusion, pericardial: Psor 
инфаркт миокарда: Chlamydia Pneumoniae;

Hist (вспомогательное лечение); Parath 
клапаны: заболевание клапанов: Syph

обратный вброс крови из-за того, что митральный 
и трехстворчатый клапаны закрываются 

не так, как надо: Psor 
невроз: Inf; Pneum 
осознание, ощущение сердца: Нур P; Pyrog 
остановка сердца неожиданная: Вас 7; Pitu

приступ - смотри инфаркт миокарда 
пульсация, сильное сердцебиение

в общем: Ambr; Cortico; Diph; Dys-co; Follic;
Lac-hum; Parath; Psor; Thyr; Tub; X-ray 

беспорядочное, шумное, возбужденное: Care 
бьющее, тяжелое: Med; Thyr 
неистовое, яростное, сильное: Ambr; Lac-d; X-ray 

ГДЕ чувствуется в надчревье: Med
неожиданное: Lac-d 
нервное: Lac-d; Thyreo-h 
нерегулярное: Lac-c 
слышимое: Саге 
частое: Pneum 

расстройство предсердечное: Lyss 



сбой, недостаток, повреждение / failure: Prot; Thyr 
слабость миокардиальная: Inf; Strep 
сокращение: нескоординированное, независимое 

сокращение предсердия, вызывающее выраженное 
нарушение сердечной деятельности 

/fibrillation, auricular: T-g 
тревога

ожидаемое неудобство: Dys-co
функциональное расстройство из-за нервного 

напряжения: Dys-co; Нур-р 
увеличение - наследственное расширение сердца: Т-д 
электрические расстройства: Strep (все электрические

разновидности коронарной недостаточности - Julian) 
эретизм, повышенная возбудимость органа: Tub Marm

СЕРДЦЕБИЕНИЕ СИЛЬНОЕ / PALPITATION смотри СЕРДЦЕ/HEART

ЦИРКУЛЯЦИЯ / CIRCULATION
вазомоторные нарушения нижних конечностей: SAB 
вялость, инертность: Morg-p; Thai
стаз брюшной: Dys-co

ЭРЕТИЗМ
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ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ / LOCOMOTOR

АБСЦЕСС/ABSCESS 
С изнеможение, упадок сил: Anthr

панариций: Anthr; Psor; Syph 
паронихия, перионихия (воспаление околоногтевых

тканей): Anthr; Psor; Syph 
поясничная мышца: Hippoz; Syph

АКРОЦИАНОЗ (синюшная окраска дистальных частей тела вследствие венозного 
застоя)/ACROCYANOSIS Penic; Sarcol-X

АМПУТАЦИЯ ГДЕ пальцы: Lepr

спонтанная, добровольная: Lepr

АНКИЛОЗ, НЕПОДВИЖНОСТЬ СУСТАВОВ/ANKYLOSIS Sarcol-X 
фиброзный, связанный с волокнами: Tub-res

АРТРИТ/ARTHRITIS смотри СПИНА / BACK: КОКСАРТРОЗ/ COXARTHROSIS; 
БРЮШНАЯ ПОЛОСТЬ/ABDOMEN: ДИСБАКТЕРИОЗ 
ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОГО ТРАКТА / GUT DYSBIOSIS

УЛУЧШ. движение: SAB

КОГДА когда всё отказывается действовать: Morg-p

С деформация: Syc-co
жар, краснота и опухание: Syph 
узелковые утолщения: Syc-co 
фиксация: Вас 7

в общем: Hipp X; Morg-p; Syph; Tub; Tub-res

блуждающий, рассеянный остеоартрит: Pa^at В 
инфекционный: OAN 

гнойный
ГДЕ колени: Parat-b

лопаточно-плечевой / scapulo-humeral: SAB 
многосуставной / polyarticular: Moni; Penic; Pneum;

V-tox 
особенно небольшие суставы: Strep;

Syc-co; V-A-B 
остеоартрит: Lepr; Psor

ГДЕ бедро: Вас 7; Cortico; DNA; Hippoz; Parath
левое: Вас 7

запястье: Morg-p; Parath; Syc-co
колено: Вас 7; Cortico; Lepr; Morg-G; Morg-p;

Parath; Psor 
лодыжка: Parath 
пальцы: Syc-co

средние: Syc-co 
ступни ног: Dys-co; Syc-co 
суставы небольшие: Morg-p

периартрит: Tub; Tub-res 
ГДЕ колено: Вас 7; Morg-p



лопатка: DNA 
плечевая кость: DNA 

ревматоидный: Flavus; Lac-c; Sarcol-X; Syc-co 
юношеский: Tub

ГДЕ запястье: Вас 7; Morg-G; Morg-p
колено: Вас 7

левое: Вас 10 
лодыжка: Вас 7 
локоть: Вас 7 
многосуставной: Thyreo-h 
плечо: Вас 7

АТАКСИЯ, РАССТРОЙСТВО КООРДИНАЦИИ ДВИЖЕНИЙ / ATAXIA Sec

АТОНИЯ/ATONY смотри СЛАБОСТЬ / WEAKNESS

КОГДА ходьба: Med

С ощущение мягкости мышц: Х-гау
потеря мышечной силы: Ambr

ГДЕ в общем: Вас 7; Parath
лодыжки: Lyss 
сгибающие мышцы пальцев ног: Lyss

БОЛЬ/PAIN смотри РЕВМАТИЗМ / RHEUMATISM

ОТЯГОЩ. утро
4 часа утра: Penic
по подъему с кровати: Lac-d 
по пробуждению: Psor; Tub 

вечер: Tub
5 часов вечера: Lac-c 

вторая половина дня: Tub
ночь: Care; Med; Morg-p; Prot; Syc-co; Syph

бок левый: Maland 
влага, сырость: DNA 
вода горячая: Syph

из-за питья воды, мысли о воде, просто из-за 
вида воды, из-за блеска воды: Lyss 

давление, нажим
задняя: на заднюю сторону плеча: Med 
извне: DNA; Psor 
на пальцы ног: Ust
постельное белье: Med; Vip 

давление, нажим вниз по ноге: Psor 
движение: Cortico; Cortiso; DNA; Lac-ac; Lyss;

Med; Ust 
легкое движение: Lac-c; Med 
начало движения: Lepr; Morg-p 
продолженное движение: Lepr 
рука: движение руки вперед: DNA 

назад: DNA; Med 
подъем: DNA; Ust 
в стороны: Med; Syph

кашель: Thai



лёжа: Syph; Thyr 
болезненная сторона: Lac-hum 

массаж: Lepr 
месячные: Lyss 
непогода, гром: Med
неподвижность, спокойствие / still, keeping: Med 
опора колена о кровать: Psor
подъем из сидячего положения: Ins; Lyss; Syc-co 
подъем по лестнице: Thai 
покой, отдых / rest: Psor

продолжительный: Tub 
прикосновение/touch: Lac-c; Ped; Vip 
работа с паяльником, медью: Lyss 
сидячее положение длительное: Syc-co 
стоя: положение стоя: Psor; Syph; Tub 
тепло: Lac-c; Morg-p 

влажное: DNA 
тепло постели: Care 

упражнение: Lepr; Tub 
ходьба: Lyss; Psor; Ust 
холод: DNA 
чихание: Thai

УЛУЧШ. утро, начало дня: Syph
по подъему: Psor; Syph

движение: Care; SAB; Syc-co 
мягкое: Care 
стремительное: Care 

колено: вытягивание колена: Psor 
нога: подъем ноги на табурет: Psor 
растирание: Psor 
рука: свисание руки: Lyss

горизонтальное положение: Lyss 
сидя: положение сидя: Lac-hum 
сон короткий: Саге 
тепло: Care; Lac-hum; Syc-co 

тепло от печи: Syph 
ходьба: Lac-hum; Malaria; Syph 
холод

вода: Syph

ИЗ-ЗА движение: Syph
движение указательным пальцем: Lac-fel 

лодыжка: поворот лодыжки: Lac-hum 
погода влажная: Inf

холодная: Inf

КОГДА утро: Ambr 
в постели: Psor 
пробуждение: Adr 

послеобеденное время: Psor 
вечер: Lac-c; Psor 
ночь: Med; Prot; Syc-co 

в постели: Lyss
мешает сну: Med

головная боль: после головной боли: Med 



колени: прикосновение к коленям в постели: Psor 
лёжа: положение лёжа: Psor
обморок, слабость: после обморока: Lac-d 
отдых: состояние отдыха: Med 
перемежающаяся, чередующаяся: Х-гау 
рука: при повисании руки вниз: Psor 
тошнота: после тошноты: Lac-d
ходьба: Lac-vacc; Parath; Psor; Syc-co

С аденопатия подчелюстная (увеличение
лимфатических узлов): Tub-Marm 

боль в сердце: Psor 
жар: Tub
жаркий: ощущение жаркого воздуха: V-tox 
жесткость по утрам: V-tox 
краснота: Tub
напряженность: ощущение напряженности:

Ambr; Med 
недомогание: Thyr 
опухание: Tub

бледное после спада воспаления: Tub 
жидкость поступает в сустав: Tub 

парализованность: чувство парализованности:
Ambr 

рука: невозможность поднять руку вне пределов 
прямого угла с подмышечной впадиной: Syph 

сила: потеря силы: Med 
слабость: Lac-ac
щелканье суставов: Flavus

простая боль / simple pain
ГДЕ бедро/hip: Gaert; Lac-vacc; Med; Tub; X-ray

слева: Flavus; Lyss (в кости) 
доходит до коленей: Med; X-ray 

до пальцев ног: Х-гау 
доступней: Lac-vacc; X-ray 

бёдра/thighs: Вас 10
внешняя часть: Lac-vacc 

доходит до колен: Lac-vacc 
задняя часть: Lac-d; X-ray

доходит до икры: Х-гау 
пятки: Lac-d

передняя часть: Lyss (как будто утомлена) 
голени/shins: Maland; Syph 
запястье / wrist: Lac-d; Malaria; Syc-co; V-iox 

левая, правая сторона: Lac-fel
икры ног/calves: Adr; Prot 
кисти рук: Malaria; Syc-co; V-tox 
ключицы / clavicles: Strep
колени / knees: Вас 7; Вас 10; Cortico; Dys-co;

Lac-vacc; Lepr; Lyss; Malaria; Med; Tub 
левое: Lac-hum

конечности / limbs: Hippoz; Maland; Vip 
чередующаяся боль в брюшной полости: Vip 
ниже: Parath

кости/bones: Med 
лодыжки / ankles: Dys-co; Lac-d; Med; Syc-co 

ахиллово сухожилие: OAN 



локти/elbows: Lac-hum; Malaria; Ust
мышцы: Bruc; Hippoz; Hipp-X; Lept; SAB; Strep;

Strepto-ent; Tub; T-g 
нервы: бедренные/crural: Med

седалищные/sciatic: Med 
ноги/legs: Care; Lyss; Malaria; Syc-co 
палец: большой палец правой руки: DNA 
пальцы/fingers: Syc-co

кончики: Sec 
пах/groin: Cortico; Prot

правая часть: Psor
плечи/shoulders: Lac-c; Lac-hum; Malaria; RNA;

SAB; Tub; Ust; Vip 
левый акромион (плечевая точка;

латеральный конец ости лопатки) и 
ключичные суставы: DNA 

правый: OAN
подвздошная кость правая / ilium, right: Malaria 
подвздошная ямка / iliac fossa: Вас 10
рука/arm: Lac-c; Med; Syc-co; Pneum; Tub; Vip 

доходит до грудной клетки: Vip 
слева: Flavus; V-tox 
«укушенная»: Lyss

ступни: Psor; RNA; Syc-co
плюснефаланговый: первый плюснефа- 

ланговый сустав: Malaria; Syc-co 
подошвенная поверхность: Med
пятки: Lac-d

суставы / joints: Cortiso; Flavus; Hippoz; Hipp-X; Lepr; 
Lept; Penic; Sarcol-X; Strep; T-g;

Tub; Tub-Marm; Tub-res 
многосуставные/polyarticular: Cb; V-A-B

блуждающая / wandering: Tub
блуждающая, рассеянная / erratic, острая: Tub-Marm 

неожиданная / sudden
ГДЕ подмышечные впадины: Tub-Marm

давящая, напористая, притупленная / pushing, dull: Hist
ГДЕ бедро:варикозность бедра: Thyr

лодыжки: Lac-c
боль идет вверх: Lac-c

шея: Lyss
жалящая, жгучая / stinging

ГДЕ кисти рук: Ambr
ладонный аспект: Lyss

колени: Lyss
боль идет вниз: Lyss

пальцы: Lyss
плечо левое: Lyss (как будто в центре кости) 

чередуется с правым плечом: Lyss
в колене на той же стороне: Lyss 

жгучая / burning: Hist; Syph; Thai
ГДЕ кисти рук: Prot

конечности нижние: V-tox 
ноги: Hipp-X
палец первый на правой руке, до

предплечья: Х-гау



ступни: Hipp-X; Med; Psor 
подошвенная поверхность: Morg-p 
пятки: Med 

суставы: Pneum

игольчатая, проникающая I needling
ГДЕ кисть правой руки, пястные суставы: Ust

суставы указательного пальца: Ust

кровоподтеки: с кровоподтеками, синяками / bruised 
ГДЕ бедра / hips; thighs: Lyss

доходит до ступней: Lyss 
копчик/coccyx: Вас 10 
плечи / shoulders: Ped

доходит до рук: Ped 
ступни / feet

подошвенная поверхность: Lac-c; Med 
пятки: Lac-c

кусающая, жалящая, колющая / biting
ГДЕ лодыжка: Lyss

летучая, быстрая / flying
ГДЕ конечности: Lac-ac

мимолетная, быстрая, скоротечная / fleeting (смотри 
неясная, смутная, неопределенная / vague)

ГДЕ все суставы ступней: Lyss
напряженная, сжимающая / strained

ГДЕ большеберцовая кость: Psor
невралгическая / neuralgic: Lepr; Penic

ГДЕ запястья: Morg-p
метастатирующая от запястий: Tub 

кисти рук: Morg-p 
колени: Morg-G 
конечности нижние: Syph

седалищная боль слева: Lac-c 
палец: большой палец руки: Morg-G 
пальцы: Morg-G; Morg-p; Tub-Marm 
плечи, поочередно: Lac-c
руки: Morg-G; Morg-p; Syc-co; Tub-Marm 

левая рука: Thai
ступни, подошвенный аспект: Morg-p 

плюснефаланговые суставы: Morg-p 
неустойчивая, прерывистая / broken

ГДЕ длинная кость: V-tox
неясная, смутная, неопределенная/ vague: Tub 
параличная / paralytic

ГДЕ бедро левое, средний аспект, до колена: Lyss
запястье правое: Lac-c 
колени: Lyss 
лодыжка правая: Lyss 
локоть правый днем, переходит на левый в 2 

часа дня: Lyss 
ступни ног

задняя часть пятки: Lyss 
доходит до бедра: Lyss 

подагрическая / gouty
ГДЕ кисть руки, первый плюснефаланговый

сустав: Ambr 
прокалывающая, просверливающая, мучительная / pricking



ГДЕ кисти рук: Syc-co
ступни ног: Thai 

раздирающая, неистовая, пилящая/tearing, sawing: Syph
ГДЕ бедро/thigh: Syph

до колена: Lyss 
бёдра/hips, слева: V-tox 

затем справа: Ambr 
кожа и мышцы, бедро: Lyss

позвоночный столб: Lyss 
колени: Ambr; Lyss 
конечности нижние: Ambr; V-tox

правая: Ambr 
кости длинные: Syph 
локоть: Psor

правый: Ambr 
мышцы: Psor 
надкостница длинных костей: Psor; Syph 
ноги: Ambr 
пальцы 

кончики: Ambr 
пальцы ног, пятые: Lyss 
плечо левое: Ambr; Lyss; Psor

правое: Ambr 
руки: Psor

правая: Ambr 
суставы: Psor

ревматическая / rheumatic: Inf; Psor; Syph 
мучительная, страшная / agonizing: Med 

ГДЕ бедро левое: Lac-c
суставы: Care; Hipp X; Lac-ac 

дельтовидная мышца: Syph 
запястья: Вас 7; Morg-G

до предплечий: X-ray 
кисти рук: Med

суставы: Dys-co; Morg-p
суставы пальцев левой руки: Med 

колено: Dys-co; Lac-ac; Lac-vacc
правое: Psor 

конечность верхняя: Care; Ust; X-ray
нижняя: Саге; Х-гау 

локоть: Вас 7 
левый: Adr 
правый: Lac-vacc; Ust 

лопатка: ниже лопатки: Med
доходит до руки: Med 

мышцы: Hipp-X; Hist
место прикрепления мышц: Syph 
эпидемическая (болезнь Bornholm):

Hist 
нога: Lyss; Med; Ust

восходящая боль: Adr 
нисходящая боль: Lyss 
правая: OAN 

пальцы: суставы: Ust; X-ray 
пятые: Adr 

плечи: Вас 7 
левое: Med 
правое: Med; OAN; Ust 



доходит до руки: Med 
чередующаяся боль: Lyss

руки: Med; Ust

режущая, резкая, острая / cutting
ГДЕ кисти рук, пястные кости: Ust

конечности нижние: V-tox
над коленными чашечками: Ped 

кости ступней: Ust
рука: вокруг левой руки: Lac-c 

до локтя: Lac-c
шрам после вакцинации: Lac-c 

седалищная / sciatic: Lac-ac
ГДЕ нижняя конечность, правая: Lac-ac; Lac-hum

идет вниз: Lac-hum

сильная,интенсивная, яростная: Thai
ГДЕ запястье: Hipp

левое: Hipp
кончики пальцев: Sec 

смещённая, :из-за вывиха / dislocated
ГДЕ бёдра: Psor

пальцы ног: Syph

спастическая, вызывающая судороги / cramping
ГДЕ пальцы 1й и 2й на правой руке: Med

стегающая, острая; колотьё / stitching
ГДЕ бедро: Вас 7

левое: Lac-vacc; Med 
дельтовидная мышца, место крепления: Med 
запястье левой руки: Med 
кисть руки

пястная кость, вторая: Ust 
«укушенная», боль идет к плечу и

основанию мозга: Lyss 
колено: Psor

боль идет извне внутрь: Psor 
лодыжка правая: Psor 
локоть: Med 
лопатка левая: Lac-vacc

боль доходит до пальцев: Lac Vacc 
ноги: Thai
палец: подушечка большого пальца правой 

руки: Lac-c
пальцы: Psor

кончики: Ambr; Vip 
указательный: Psor 

пальцы ног: Med; Psor
четвертый, боль доходит до ступни: Lyss 

плечо левое: Med 
правое: Lac-c

рука: Tub
правая: Lac-c
«укушенная», периодически: Lyss 

ступни: Psor; Syph
подошвенная поверхность: Lac-c 

идущая вверх: Lac-c



мешающая ходьбе: Med 
суставы: Вас 7; Lac-ac; Thai 

стремительная, как молния / darting: Penic 
судорожная, спазматическая / spasmodic 

ГДЕ кости левой руки: Psor
тянущая / drawing: Hist; Tub 

ГДЕ икры ног, левая, затем правая: Ins
до ягодичных мышц: Ins 

колени: Lyss
сгибающие мышцы: Med 
сзади колен: Cortico; Cortiso; Ins 

лодыжки: Med 
нога, ахиллово сухожилие: Med 
палец: большой палец руки: Ambr 
пальцы: Ambr

суставы: Ust 
первый средний сустав на 

правой руке: Ust 
плечи: Tub 
пятки: Tub 
ступни: Tub 
суставы: Tub

усталостная / tired 
ГДЕ большеберцовая кость: Psor

ступня ноги, подошвенная поверхность: Psor

холодная / cold
ГДЕ ноги: Syph

чувствительная, с кровоподтеками / sore, bruised 
ГДЕ бедро правое: Thyr

бёдра
участок на четырехглавой мышце бедра:

Maland 
колени, внутренняя сторона: Psor 
конечности: Maland 

укушенные: Lyss 
лодыжка: Lac-hum 
мышцы: Tub 
мягкие ткани: Pyrog 
ноги: Psor 
плечо правое: Lyss; Psor 

доходит до кисти: Psor
верхний аспект: Lyss 
передняя часть плеча: Pyrog 

доходит до руки: Pyrog 
пятки: Dys-co; Lyss; Morg-p; Syph 
ступни ног: Syph 
суставы: Maland

электрическая / electric 
ГДЕ кисть правой руки, до предплечья: Х-гау

рука, укушенная, до пальца: Lyss

БОРОДАВКИ/WARTS
«булавочная головка» 

ГДЕ кисть левой руки: Psor
пальцы левой руки: Psor 



зазубренные: Morg-G 
остроконечные: Вас 10 
плоские

ГДЕ кисти рук: Dys-co; Morg-G; Morg-p; Syc-co
ступни ног: Syc-co

ВАЛЬГУСНАЯ (ВЫВЕРНУТАЯ КНАРУЖИ) ДЕФОРМАЦИЯ СТОПЫ / PES VALGUS 
Вас 7; Syc-co

(Примечание: настоящая Pes Valgus - плоская стопа - 
явление редкое и, если не имеет наследственного 
происхождения, является травматическим, как от 
постоянного ношения очень тяжелого груза. Обычно 
плоскостопие расположено в том месте, где ступня 
перекатывалась внутрь в месте subtaloid сустава)

ВАСКУЛЯРИЗАЦИЯ / VASCULARISATION (формирование новых кровеносных 
сосудов (обычно капилляров) внутри ткани) 

ГДЕ ступня ноги на пораженной стороне: Thai

ВОСПАЛЕНИЕ / INFLAMMATION
ОТЯГОЩ. пораженная конечность свисает: Vip

?мизит / mysitis: Penic 
?миелит/myelitis: Pert 
панариций: Staph 
паронихия, перионихия - воспаление околоногтевых

тканей: Вас 7; Moni; Staph 
тендинит-дистрофия ткани сухожилия: OAN; V-tox 
флебит: Vip 
фолликулит

ГДЕ бёдра: DNA

ВЫПОТ, ИСТЕЧЕНИЕ, ИЗЛИЯНИЕ / EFFUSION
ГДЕ колени: Parat-b

ВЫВИХ/DISLOCATION
ГДЕ лодыжки: Psor

локти: Psor

в общем, склонность к вывихам: Psor

ГАНГЛИЙ, НЕРВНЫЙ УЗЕЛ / GANGLION
ГДЕ запястье: Вас 7

подошвенная поверхность стопы: Ped

ГАНГРЕНА/GANGRENE сухая: Sec

ГДЕ конечности: Lepr; Psor

влажная: Anthr 
медленное развитие: Sec 
пожилые люди: Sec

ДЕКАЛЬЦИФИКАЦИЯ/DECALCIFICATION смотри ОСТЕОПОРОЗ/OSTEOPOROSIS

ДЕФОРМАЦИЯ / DEFORMATION
фиброзная: Lepr; Parath



ДЕФОРМАЦИЯ I DEFORMATION 
фиброзная: Lepr; Parath 

ГДЕ пальцы: Parath
расставленные в стороны: Lac-c; Med 

изгиб, искривление: Psor
ГДЕ длинные кости: Psor; Tub

ломкость костей / fragilitas osseans: Psor 
молоткообразный палец ноги: Prot 
остеохондрит (воспаление кости и ее хрящей) 

бедра, юношеский (?болезнь
Пертса / Perthes’): Tub 

disseting (?болезнь Кёнига): Tub 
плоская ступня / pes planus: Gaert; Morg-p 

рахитичная: Med; Psor 
укорочение конечностей: Lepr
Х-образное искривление ног / genu valgum (и 

колени вывернуты внутрь): Maland

ДРОЖЬ / TREMBLING смотри ПОДЁРГИВАНИЕ / TWITCHING 
ИЗ-ЗА алкоголизм: Tub

как в запое: Lac-fel
вытягивание, потягивание: Lac-vacc 
нажим на кисть руки: Lyss 
схватывание предмета: Lyss

как будто болезнь Паркинсона: Lac-c 
ходьба: Lyss; Thai

КОГДА утро: DNA

ГДЕ бедро: отводящая мышца (абдуктор): DNA
кисть руки: Lac-fel; Lyss; Med; Ped; Psor;

Tub; X-ray 
кисть левой руки: Lyss

колени: Lac-vacc; Lyss 
конечности: Thyr; Vip 

нижние: Med; Pneum 
мышцы в общем: Hist

четырехглавая мышца бедра: DNA 
палец: Lac-fel; Lyss; Med; Psor; Tub; X-ray

палец левой руки: Lyss 
руки: Med
ступни ног: Psor; Thyreo H

С неопределенность, изменчивость: Lac-c
нижние конечности: коллапс, резкий упадок сил, 

изнеможение: Med 
тревога: без признаков тревоги: Psor

конвульсивная, судорожная: Lyss 
постоянная: Psor

ЖЕЛЕЗЫ / GLANDS болезненные
ГДЕ подмышечные: Anthr

опухшие
ГДЕ подмышечные: Anthr; Psor

ЖЕСТКОСТЬ / RIGIDITY 
ГДЕ конечности: Thyr

ноги: Вас 7 
плечи: Morg-p



связки: Tub-res 
суставы: Tub-res

ЖЕСТКОСТЬ, НЕЭЛАСТИЧНОСТЬ / STIFFNESS
ОТЯГОЩ. давление, нажим: Lac-hum 

движение: Lac-c; Tub 
лодыжки: Syc-co

УЛУЧШ. движение, продолжительное: Syc-co
жар, тепло: Malaria

ИЗ-ЗА грипп: как из-за гриппа: Pyrog
псориаз: Thyr 
сифилитическая сыпь: Syph

КОГДА в постели: Lac-hum

С болезненность: Med
боль: Tub-res 
онемение: Pyrog 

опухание: Lac-ac 
слабость: Lac-hum

ГДЕ в общем: Inf

бедро/hip: Lac-c; Lac-hum; Syc-co 
бедро/thigh: Lac-c 
запястье: Вас 7; Pyrog
кисть руки: Lyss; Morg-p; Psor; Pyrog; Syc-co 

правая: Lyss
колено: Lac-c; Lac-hum; Morg-G; Vip 
конечности верхние: Вас 7 

нижние: Вас 7
лодыжки: Lac-c; Pyrog; Syc-co; Vip 
мышцы: Pyrog 
нога: Morg-p 
пальцы: Lyss; Morg-p; Psor
плечо: Malaria; Morg-p; Syc-co; Tub; Tub-res 
руки: Morg-p

верхняя часть, к груди: Lac-hum 
к спине: Lac-hum

ступни ног: Pyrog 
пятки: Вас 7

суставы: Psor; Syph

ЗАСТОЙ / CONGESTION артериальный 
ГДЕ ноги и ступни: Inf

закупорка вен
ГДЕ ноги и ступни: Inf; Morg-p

ЗАТВЕРДЕНИЕ / INDURATION
ГДЕ основание пятого пальца: Med

ЗУД / ITCHING 
ОТЯГОЩ. жар, жара: Cortiso; Psor

жар постели: Cortico 
расцарапывание: Maland

УЛУЧШ. вода холодная: Maland



I\V/1 nvio. L.UVU

в постели: Psor 
после укуса животного: Maland

ГДЕ бёдра («кусающий» зуд): Lyss 
запястье: Psor 
изгибы: Psor

сгиб локтя: Med 
кисти рук: ладонная поверхность: Ambr 

тыльная поверхность: Cortiso 
чередующиеся стороны: Med 

колени: Lac d 
конечности нижние: Cortiso; Hippoz; Maland 
мышцы: Hist 
пальцы

между пальцами: Med; Psor 
основание: Med

пальцы ног: между пальцами: Syph 
под пальцами: Maland 

руки: предплечья: Psor
верхняя часть рук: Psor 

ступни ног: Cortiso; Hippoz 
подошвенная поверхность: Med; Psor 
срединная граница: Ambr

ИЗМЕНЕНИЕ ЦВЕТА/DISCOLOURATION
КОГДА ночь: DNA

С боль в левой стороне туловища: Thai
доходит до левой руки: Thai 

дрожание: V-tox 
жар: повышение местного жара: Thai 

понижение местного жара: Thai 
жесткость, твердость: V-tox 
опухание: SAB 
синяки: внешний вид ног с синяками,

кровоподтеками: Prot 
сморщенный вид: Sec

белый цвет / white
ГДЕ кисти рук: DNA

кончики пальцев: Lac-d

голубой или синий цвет / blue in general, в общем: Hypo 
ГДЕ кисти рук: Lac-d; Thai; Tub-av

конечности (акроцианоз - синюшная окраска 
дистальных частей тела вследствие

венозного застоя): Sarcol X; Tub-Marm 
симметрично у молодых девушек

ГДЕ лодыжки, щиколотки: SAB
выше лодыжек: Tub-Marm 

ноги: Anthr; Hypo 
ноготь, правый указательный палец: Lyss 
пальцы: Sec 
ступни ног: Sec; Thai; Tub-av 

желтые пятна (yellow spots): Vip 
коричневый цвет I brown

ГДЕ кончики пальцев: Tub
красный цвет / red



ГДЕ бороздки, полоски / striae: Cortiso
темные / dusky: Anthr 
синевато-багровые I livid

ГДЕ бёдра, до ягодиц: Anthr (лимфангит -
воспаление лимфатических узлов)

кисть руки: Vip
ногти: основания ногтей: Cortiso 
плечо правое: OAN
рука: V-tox

правое предплечье: OAN 
участками I patches

кисти рук, тыльные стороны; Cortiso
полоски / streaks

ГДЕ вены: над ходом вен: Anthr
правое предплечье: Lyss

пятно / spot
ГДЕ левый указательный палец: DNA

сине-красный цвет / blue-red (эритроцианоз)
ГДЕ ноги: Morg-p

ступни ног: Morg-p 
сине-черный цвет / blue-black

ГДЕ локоть, боковой вид: Lyss
нога: Prot

сине-черные пятна / blue-black spots: Vip

ИСТОЩЕНИЕ, ИЗНУРЕНИЕ I EMACIATION
анасарка нижних конечностей (распространенный отек 

подкожной клетчатки): Hippoz

ИШИАС / SCIATICA
ОТЯГОЩ. лежание на больном боку: Lac-hum

подъем из сидячего положения: Thyr

УЛУЧШ. сидячее положение: Lac-hum
ходьба: Lac-hum

ИЗ-ЗА дефекация: Lac-d
ходьба: Х-гау

ГДЕ в общем: Care; Flavus; Lac-d; Lac-hum; Prot; Psor
идет вниз: Lac-hum

бок левый: Thyr 
правый: X-ray

С напряжение бедра: Psor

КАЛЬЦИНОЗ, КАЛЬЦИФИКАЦИЯ, ОБЫЗВЕСТВЛЕНИЕ / CALCINOSIS 
сухожилия: Psor (Ledum)

КОНТРАКТУРА, СЖАТИЕ, СТЯГИВАНИЕ, СОКРАЩЕНИЕ / CONTRACTURE
КОН РАК ура, ДЕФОРМАЦИЯ / DEFORMATION; ОБЩЕЕ

ФИЗИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ / PHYSICAL GENERALS; 
КЛИНИЧЕСКОЕ ОСТРОЕ СОСТОЯНИЕ / CLINICAL ACUTE

клоническая (о судорогах): Sarcol-X
столбнячная: Psor

ГДЕ апоневроз, сухожильное растяжение: Tub; Tub-res
бёдра: сгибающие мышцы: Lyss; Syph 



кисти рук, без общего паралича: Thai 
мышцы (синдром Фолькманна - укорочение, 

ослабление мышц предплечья из-за нарушения 
кровоснабжения в результате перелома руки или 

травмы локтя - ишемическое мышечное 
сокращение): Tub 

пальцы: сгибающие мышцы: Prot; Tub-res 
контрактура/синдром Дюпюитрена, 

контрактура ладонного апоневроза: Tub; Tub-res 
пальцы ног («схвачены когтями»): Prot 
связки: Tub 
сгибающие мышцы в общем: Psor; Syph 
ступни: сгибающие мышцы: Syph

КОНТРОЛЬ / CONTROL смотри АТОНИЯ / ATONY, КООРДИНАЦИЯ/ 
COORDINATION

КООРДИНАЦИЯ / COORDINATION
КОГДА сидя: Syph

сидя на корточках: Syph

пониженная 
ГДЕ конечности верхние: Thai

нижние: Thai 
потеря координации

ГДЕ бёдра: Syph
колени: Syph

КОСТИ/BONES

ОТЯГОЩ. жар огня: Pyrog
нажим, давление: Parath 
стоя: Parath 
ходьба: Parath

УЛУЧШ. сгибание колена: Pyrog
ходьба: Pyrog

КОГДА в постели: Pyrog

С свищ, фистула: Tub-Marm

болезненные: Lac-c; Syph 
ноющие, больные: Pyrog 

рассеянная боль: Parath 
ГДЕ коленная чашечка: Pyrog

как из-за гриппа: Pyrog 
ГДЕ длинные кости: Parath

воспаление (остит): 
гнойное: Tub Marm 
инфекционное (остеомиелит): Staph 

искривление, изгиб: Syph 
карантин, изоляция / sequestration: Syph 
кариес: Syph; Tub 
ломкие, хрупкие: Care 
нагноение: Syph 
опухоль,опухание, распухание: Syph 
остеопороз: Dys-co 
периостит, воспаление надкостницы: Dys-co 
рахит: Med; Psor; Syph 
рост, ненормально быстрый: Tub 

ненормально медленный: Tub



экзостоз, гиперостоз (нарост на кости): Syph

КРЕПИТАЦИЯ, ЛЯЗГАНЬЕ / CREPITUS ноги: Ршзз Ч 
суставы: Х-гау

МИАЛГИЯ, БОЛЬ В МЫШЦАХ / MYALGIA Thai

’МИАСТЕНИЯ / MYAESTHENIA смотри ОБЩЕЕ ФИЗИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ / 
МИАСТЕНИЯ 'M;*YS1CALGENERALSr КЛИНИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ/CLINICAL

МИОТОНИЯ МЫШЕЧНОЕ НАПРЯЖЕНИЕ / MYOTONIA смотри СПАЗМ / SPASM, 
’ тонический тип

МОЗОЛЬ, ЗАТВЕРДЕНИЕ НА КОЖЕ / CALLOSITY
мозоли становятся безболезненными: Lyss 

ГДЕ боковые стороны ступней: Lac-d

МУРАШКИ ПО ТЕЛУ / FORMICATION
ОТЯГОЩ. ночь: Thai

КОГДА ночь: DNA
после иммунизации DPT: DPT

ГДЕ дистальная поверхность: Hipp; Thai
запястье правое: Hipp 
кисти рук: DNA 
конечности: DPT 
пальцы ног: Sec 
руки: Thai; Tub

восходящие (снизу вверх): Adr

НАКЛОНЫ / LEANING
тянет наклониться вправо: Lac-d

НАЛИВАНИЕ КРОВЬЮ (об органе) / ENGORGEMENT 
вены: Lac-c

НЕВРИТ / NEURITIS периферический: Lepr

НЕСПОКОЙСТВИЕ, НЕУГОМОННОСТЬ / RESTLESSNESS
УЛУЧШ. сжимание рук: Med

движение не улучшает: Cortiso

КОГДА месячные: перед месячными: Pneum
отдых: во время отдыха: Psor 
послеобеденное время: Lac-hum 
постель: в постели: Cortiso; Med; Syc-co

ГДЕ кисти рук: Maland; Thyr 
желание скручивать кисти: Maland

ноги: Cortiso; Lac-c; Malaria; Med; Pneum; Psor; Tub 
желание вытянуть ноги: Malaria

пальцы: Maland
руки: Lac-c 
ступни: Lac-hum; Med; Syc-co

кисти рук и ступни: Gaert

НЕУСТОЙЧИВОСТЬ, ШАТКОСТЬ / UNSTEADINESS
бедро правой ноги: Lac-hum



НЕЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ, ОЦЕПЕНЕНИЕ / NUMBNESS 
ОТЯГОЩ. движение длительное: Lepr

послеобеденное время: Lepr 
холодная погода: Prot

УЛУЧШ. напряжение, усилие: Саге
сиеста (полуденный отдых в южных 

странах): Саге

КОГДА ночь: Ambr; Prot
опирание на руки: Ambr 
переноска (грузов): Ambr 
сидячее положение: Malaria 
утро: Prot

по пробуждении: Hipp

С боль: Morg G
головная боль: Lyss 
дрожь: Thai 
жар: Med 
изменение цвета цианотичное/синюшное: Thai 
колотьё, покалывание, пощипывание: Lepr 
мурашки по коже: Thai 
опухание: Lac-c 
потеря ощущения прикосновения: Morg-g 
спазм артериальный: Prot 
холод: Med

ГДЕ передние поверхности: Lac-d
бедро: Саге 
запястья: Hipp 
кисти рук: Lepr; Lyss; Prot; Sarcol-X; Thai 

внутренняя половина: Psor 
ладонный аспект: Syph 
локтевой край: Thyr 
слева: Lac-c; Med 
тыльный аспект: Med 
суставы: Sarcol-X 

кожа: Psor 
колени: Lac-c; Morg G

доходит до первых пальцев ног: Lac-c 
конечности, доходит до кончиков: Руг 
лодыжки: Lac-c
ноги: Ambr; Care; Morg-p; Psor; Vip 
отдельные части: Psor 
пальцы: Prot; Syc-co; Thyr

кончик среднего пальца левой руки: Med 
четвертый: V-tox 
1-3: Psor

руки: Ambr; Lyss; Morg-p; Psor; Tub 
предплечья, боковая сторона: Med 

слева, доходит до кисти руки: Med 
ступня ноги: Lepr; Morg-p; Prot; Psor;

Sarcol-X; Thai 
слева: Psor

подошвенный аспект: Lac-hum; Syph 
члены тела, конечности: DPT; Lac-d; Sec; Vip 

нижние конечности: Morg-p 
распространяется на всё тело: Pyrog 



восходящая: Adr; Lepr 
«засыпает» легко

ГДЕ ноги: Adr; Ambr; Lyss; X-ray
слева: Adr

руки: Adr 
доходит до верхней части: Adr 
слева: Lac-c

ступни ног: Maland; Malaria 
слева: Adr

ОПУХАНИЕ / SWELLING см. УВЕЛИЧЕНИЕ / ENLARGEMENT

ОТЯГОЩ. утро: RNA; Ust
вечер: Lepr; RNA 
ночь: Syc-co; Syph

весна: X-ray 
воздух, открытый: Psor 
?зависимость ног: Lepr 
лодыжки: Syc-co 
прикосновение: Psor 
работа: Med 
ходьба: Lac-c; Lepr

УЛУЧШ. утро: Syph

ИЗ-ЗА старое пятно экземы, на запястье: Psor

КОГДА перед месячными: Prot

С боль: Sec; Syph
воспаление: Med; Syph 
жар: Psor; Syph 
жесткость: Lac-ac 
краснота: Psor; Syph 
напряжение, натяжение: локализованное 

чувство напряжения: Psor

ГДЕ лодыжка: Cortico; Med (резко
выраженное): Syc-co, Thai 

спереди к лодыжкам: Lac-d 
пальцы: Вас 7; Psor; Sec 
слева, посередине: Med 
справа первый; Adr

второй: Syph 
подмышка, левая: Lac-c; RNA; Syc-co;

Thai; Thyr; X-ray 
рука: Lac-d; Hippoz; Morg-p; Psor; Vip 

которая была поражена, «укушена»: 
Lyss; Vip 

правое предплечье: OAN
суставы: Вас 7; Morg-p 

пястные кости - фаланги: Morg-p 
посередине, отягощ.: Morg-p

бедро: Anthr 
вены: Lac-c 
запястье, левое: Syph 

правое: OAN
С болезнь Брайта: Руг 



боль: Anthr; Вас 7; Lac-c; Med; Morg-G 
взрывная, разрывающая: Vip 

затвердевание: Anthr; Lac-c 
жар: Psor 
краснота: OAN; Psor; Vip 

пятна: Vip
одутловатость, утолщение: Lac-d; Morg-p; Vip 
онемение: Lac-c; Med; Morg-G
отечность: Anthr; Cortico; Cortiso; Lepr; Psor;

Pyrog; Syph; Thai; Thyr; Urin 
хроническая: Strep

паралич : после паралича: Variol 
подагра: Psor 
ревматизм: Syph

жесткость: Syph
синевато-багровый или мертвенно-бледный 

цвет: Vip 
экссудат серозный: Thyr

кисть: Morg-p; RNA; Thai; Vip 
левая: Anthr (не пальцы); Lac-c 
правая: Lyss 
тыльная сторона: Psor 

колено: Hipp X; Morg-p
простирается вниз: Syph 

конечности, нижние: RNA; Strep 
лимфатические железы: Psor 

нога: Anthr; Cortiso; Pneum; Thyr
претибиальная микседема (гипотиреозный 

отек): Thyr 
палец: большой палец руки: Morg-G 
пальцы ноги, первый: Syph 

левый: Med 
плечо левое: Psor

правое: OAN 
ступня: Anthr; Lac-c; Lepr; Maland; Med; Psor; RNA;

Syco-Co; Thai; Thyr; X-ray 
дорсальный аспект: Psor 
подошвенная поверхность: Med 
подушечка пальца: Lyss 
суставы плюснефаланговые: Morg-p 

мелкие: Cb 
суставы; Cb; Strep

суставы: Cb; Strep
левая сторона: Вас 7; Lac-ac; Lac-c; Morg-p

ОПУХОЛЬ / TUMOR остеосаркома: Syph

ОСТЕОПОРОЗ I OSTEOPOROSIS 
С фосфатурия (выделение с мочой

повышенного количества 
солей фосфорной кислоты): М-М 

в общем: Dys-co; Cortiso; М-М 
посттравматический: Cortiso; Parath 

болезненный: Parath
после рентгенотерапии: Cortico; Cortiso

ОТЁК АНГИОНЕВРОТИЧЕСКИЙ, ОГРАНИЧЕННЫЙ ОСТРЫЙ ОТЁК, ОТЁК КВИНКЕ



/URTICARIA giant
ГДЕ руки: Morg-G

ОЩУЩЕНИЯ / SENSATIONS
ОТЯГОЩ. ночь: Morg-G; Morg-p; Thyr

движение: Thyr 
одежда теплая: Lepr 
подъем по лестнице: Med 
сон: после сна: Tub-res 
ходьба: Psor

УЛУЧШ. лёжа: Malaria 
напряжение, усилие: Саге 
обмахивание: Med 
обнажение головы, снятие одежды: Med

КОГДА дневное время: Ambr 
ночь: DNA; Morg-G

воздух: выход на открытый воздух: Lyss 
месячные: перед месячными: Pneum 
ноги, свешенные вниз: Ins
письмо: в процессе писания: Sarcol-X 
царапанье: после царапанья, почёсывания: Psor

С беспокойство, неспокойность: Psor 
жёсткость: V-tox 
онемение: Lac-c 
приливы (?крови), доходящие до горла: Malaria 
приступы неожиданные: Psor 
холод при прикосновении: Lac-c

вибрация / vibration
ГДЕ конечности: Strep

волочение, что-то тянет / dragging
ГДЕ бёдра: Maland

грубость, шершавость / roughness
ГДЕ тыльная сторона кистей рук: Cortiso

жар / heat
ГДЕ кисти рук: Вас 7; Morg-p; Psor

ладонная поверхность: Lepr 
ноги: прилив крови к ногам: Thyr 
ступни ног: Morg-p; Psor; X-ray (весной) 

подошвенная поверхность: Lepr; Thyr 
жевание/chewing

ГДЕ в костях: V-tox
жжение / burning

ГДЕ кисти рук: Med
кисть левой руки: Lac-c 
ладонный аспект: Lac-c; Malaria 

чередующийся: Med
ноги: Vip
пальцы, 4й палец левой руки: V-tox 

кончики: Med
подошвенный аспект: Ins; Lac-c; Lac-vacc;

Maland; Malaria 
руки: Malaria; Vip 
ступни ног: Med; Morg-G

закупорка, притупленность, толчки I pug, dull, pushing



ГДЕ сустав лодыжки: Lac-c
зуд/itching: смотри ЗУД/ITCHING
колет, прокалывает / pricking

ГДЕ нижние конечности: V-tox
кровоподтеки, синяки / bruised

ГДЕ кости: Tub
ноги: Lyss

мурашки идиопатические / formication idiopathic: Thai
ГДЕ в общем: Psor

кисти рук: DNA; Maland; Sarcol-X; Syc-co; Ust;
X-ray

конечности: Thai
локтевая сторона: Thyr
мышцы: Hist
ноги: Lyss; Morg-p; Psor; Thyr; Tub; X-ray 
палец: большой палец левой руки: Ambr 
палец: пятый палец ноги: Pyrog
пальцы

кончики: Psor 
пятый на

руки: Maland; Morg-p; Psor; Thai; Tub;
Ust; X-ray 

ступни ног: Psor; Sarcol-X

мурашки по телу / crawling: Ambr; Psor
ГДЕ кисти рук, ладонная поверхность: Vip

пальцы: Psor
ступни ног, подошвенная поверхность: Vip 

напряженность, уплотнение / tightness
ГДЕ седалищные бугристости до колен: Psor

ступни ног: Med 
тело: всё тело: Med

ГДЕ ■неясность, неопределенность/fuzziness
ГДЕ конечности: Sec

озноб, дрожь / chill
ГДЕ кисти рук: Lepr; Malaria

колени: Malaria 
ноги: Malaria

доходит до туловища: Malaria
рука, укушенная: Lyss

левое предплечье: Malaria
ступни ног: Lepr; Malaria

доходит до ног: Malaria
онемение: смотри ОНЕМЕНИЕ / NUMBNESS

парализован / paralyzed
ГДЕ кисти рук, но может ими пользоваться при усилии

воли: Malaria
ноги: Med

пульсирование / pulsation
ГДЕ кончики пальцев: Вас 7

растягивание, тяга / drawing 
ГДЕ все суставы: Tub-res

растянутость / sprained
ГДЕ запястье: Hipp; Lyss

нижние конечности: Hipp

сдавливание, сжатие, ущемление / pinching 
локтевой нерв кисти руки: Thyr



слабость / weakness
ГДЕ лодыжки: Adr 

нога, в постели (слишком слаб, чтобы 
выдерживать давление другой ноги: Psor) 

ступни ног, подошвенный аспект: Hipp 
слабость, как будто от напряжения: Lac-ac 
сокращение, сжатие / contraction; судороги, спазмы / 

cramping
ГДЕ бедро правое: Ambr

рука правая: Lac-c 
сухость/ dryness

ГДЕ ступни ног, подошвенная поверхность: Hipp
трение, растирание / grating

ГДЕ колено: Morg-p
тяжесть / heaviness

ГДЕ конечности: V-tox
верхние: Саге 
нижние: Ins

ноги: Ambr; Lyss; Maland; Med; Pneum 
руки; Lyss; Psor

усталость / fatigue
ГДЕ бёдра: Care

болезненные I painful
ГДЕ ноги: V-tox

запястья: Malaria; Sarcol-X 
кисти рук: Malaria 
колени: Malaria

направление вверх: Malaria 
направление вниз: Malaria 

конечности: все конечности: Ambr 
лодыжки: Adr 
ноги: Adr

все суставы: Tub 
руки: Adr; Malaria

усталость, утомленность / weariness смотри 
усталость / fatigue

холод / coldness смотри озноб, дрожь / chill 
щелканье / cracking

ГДЕ суставы: Psor
электрический ток, как будто

ГДЕ конечности: Х-гау
руки: через руки: Hist

ОЩУЩЕНИЯ КАК БУДТО / SENSATIONS AS IF 
ОТЯГОЩ. вечер: Lac-c 

сквозняк: Lac-c 
ходьба: Psor

КОГДА утро: Psor

С слабые руки: Psor
невозможно поднять руку: Lac-c

ампутационная культя, как будто имеет: Thyr 
бёдра, как будто вывихнуты/dislocate, hips would, 

улучш. при нажиме рукой: Lyss 
битое стекло: ноги будто ступают по битому стеклу:

Med 
бренчание в ногах: Ambr 
горячая вода: конечности будто долгое время были 



погружены в горячую воду: Sec 
замерзли ступни ног, как будто: Prot 
иглы: кисти и ступни пронзены иглами: Syph 

онемевшие части пронзены иглами: Syph 
ключицы, как будто вывихнуты /dislocate, her clavicles 

would; улучшение при размещении 
рук подбоченясь: Lyss 

конечность: будто отсутствует, но есть фантомная 
боль: Thai 

короткие: кости короткие: V-tox
сгибающие мышцы короткие: Med 
сухожилия слишком короткие: Psor; Syph 

кости все, будто вывернуты; встряхивается, чтобы 
поставить их на место: Med 

правое плечо будто вывихнуто: Lac-c 
суставы бёдер будто вывихнуты: Psor 

лёд: в конечностях лёд: Lepr 
лента завязана вокруг конечностей: Hist 
мозоли развиваются на каждом пальце ноги: Lyss 
нарыв, фурункул возникает на тыльной стороне 

ладони ночью: Med 
ноги будто из свинца: Med

будто по несколько фунтов свинца в обеих 
большеберцовых костях: Lyss 

ногти с пальцев ног отлетят: Руг
слишком длинные и сломанные: Lyss 

обварены: пальцы ног обварены: Maland 
обгорел, как будто: Hist 
обморожен пятый палец на ноге, как будто: Pyrog 
опухание: кисть левой руки будто опухла: Med 
паралич: левая рука как будто парализована: Hipp 
перекручены: мышцы будто перекручены вокруг 

палки: Lac-c 
перекручены: ступни перекручены внутрь: Psor 
перепилены: кости перепилены: Syph 
пробегает: что-то пробегает в мягких тканях бедра, до 

колена: Lyss 
вверх по бедру: Vip 

постель слишком жесткая: Pyrog
пробка: притупленная пробка толкается в лодыжках:

Ambr 
рук и ног будто слишком много: Pyrog

отделены от туловища: Psor 
руки: ледяные кисти рук протянуты вдоль бедра:Х-гау 

вода лилась по «разъеденной»/Ыйеп руке: Lyss 
скоблить: кости чем-то скоблят: Psor 
сломаны бедро: Tub 

кисти рук: Psor 
кости: Pyrog; V-tox 
кости в подъеме ноги: Lac-d 
кость над коленом: Pyrog 
ступни ног после работы: Psor 

смещаются как будто - бёдра, улучшение при нажиме 
рукой: Lyss 

ключица , улучшение в позе с
руками подбоченившись: Lyss 

соль насыпана на язву, рану: Psor 
сон: нога «засыпает»: Psor
толкает: левая нога толкает что-то при ходьбе: Med 
узел в икре ноги: Lac-c



укушены запястье левое: Lyss 
конечности: Anthr 
локоть левый: Lyss 
плечо левое: Lyss 
подмышка левая: Lyss

ходить: невозможно ходить (о ?женщине): Lac-fel 
ходьба по воздуху: Lac-c; Lac-d

по незакрепленным булыжникам: Syc-co

ПАРАЛИЧ / PARALYSIS смотри СЛАБОСТЬ / WEAKNESS 
ОТЯГОЩ. подъем: Sarcol-X

ИЗ-ЗА выкидыш: Lac-c
сыпь, подавленная: Psor 
укус животного: Lyss

змеи: Vip

сыпь, подавленная: Psor

КОГДА спазмы: после спазмов мышц: Sec
укус: после укуса животного: Lyss 
утро, в постели: Hipp

ГДЕ в общем: Ambr
запястье: Hipp

С искривление конечностей: Sec
колотьё, покалывание: Sec 
мурашки: Ыус 
онемение: Sec 
язвы на ноге: Vip

безболезненный: Lepr; Psor 
где запястье: предметы выпадают: Hipp

левое запястье: Hipp
запястье: свисание запястья: Lepr 
кисти рук: Thyr 
рука, одна: Psor

неспособность поднять руку: Thyr 
стопа: отвислая/спадающая стопа (при 
поражении малоберцового нерва): Lepr

болезненный
ГДЕ рука

неспособность поднять, как будто в 
замороженном плече: Lac-c; Syph

гемиплегический: T-g
с медленным прогрессом: Syph 

параплегический (с параличом нижних конечностей).
Bot; Diph; Lepr; Psor; Sec; T-g 

частичный: Thyr
полупаралич: Sarcol-X

ПАРЕСТЕЗИЯ / PARAESTHESIAE
ГДЕ нижние конечности: Strep

пальцы (неясные ощущения): Sec

ПЕРЕЛОМ, ТРЕЩИНА/FRACTURE заживает медленно: DNA 
не срастается: Thyr



ПЛОСКОСТОПИЕ / FLAT FEET смотри ВАЛЬГУСНАЯ (ВЫВЕРНУТАЯ 
КНАРУЖИ) ДЕФОРМАЦИЯ СТОПЫ / PES VALGUS

ПОВОРОТ/TURNING
С ощущение напряжения: Psor

ступня левая, внутрь: Psor

ПОДАГРА / GOUT ГДЕ в общем: Psor; Urin 
кисти рук: Psor 
колени: Psor
палец: большой палец ноги: Ambr; Вас 7 
ступни ног: Psor
суставы: особенно суставы: Lac-d

сикозное / сикотическое происхождение: Med

ПОДЕРГИВАНИЕ / TWITCHING см. СПАЗМ, СУДОРОГА / SPASM 
ОТЯГОЩ. лежание на любом боку: Med

УЛУЧШ. лежание на боку: Med
сидя: Lac-hum 
сознательно контролируемое: Med

КОГДА лёжа: Tub
ночью, в постели: Lyss 

месячные: после месячных: Med 
постель: при укладывании в постель: Med 
сон: во время сна: Ambr; Tub 
утром, по пробуждении: Саге

ГДЕ в общем: Ambr; Care; Lac-d; Med

бедро, правое, как будто кто-то тянет снизу: Lyss 
запястье: Pertuss
кисть: Dys-co; Lyss
колено, правое: Lac-hum 
конечности: Lyss; Maland; Psor; Tub 
пальцы: Maland

конвульсивное: Lyss; Vip 
хореическое: Dys-co; Lyss

ПОТООТДЕЛЕНИЕ I PERSPIRATION
ОТЯГОЩ. ночь: Tub

С жар: Tub-av
ГДЕ кисти рук: Prot; Thyr

ладони: Psor; Tub-av 
пораженная сторона: Thai 
ступни: Lac-ac; Ped; Prot; Thyr

озноб: за потовыделением следует сильный озноб: Ped

вредное, разрушительное из-за обуви: Sec 
неприятное: Tub

безвредное, нейтральное: Lac-ac 
холодное: Ped



ПОХОДКА I GAIT
ИЗ-ЗА паралич: Vip

КОГДА ходьба: Lac-c; Lyss

С поворот ноги внутрь: Thai

атаксия двигательная: Psor 
волочащаяся, тянущаяся / dragging: Parath; Thai 
качающаяся, шаткая / reeling: Vip 
медленная I slow: Вас 7 
нетвердая/tottering: Lac-c; Lyss 
неустойчивая, шатающаяся / staggering: Sec 
судорожная, неконтролируемая I spastic, festinent. Thai 
шаркающая, волочащаяся / shuffling: Vip

РАК I CANCER остеосаркома луча большеберцовой кости: Syph

РАСТЯЖЕНИЕ, РАСТЯЖКА, НАТЯЖЕНИЕ / STRETCHING 
желание растяжки: Med 
руки над головой ускоряют приступ: Lac-d

РАСТЯЖЕНИЯ (СВЯЗОК) / STRAINS, SPRAINS см. ОЩУЩЕНИЯ / SENSATIONS, 
РАС яжспил I ^ЩУЩЕНИЯ КАК БУДТО / SENSATIONS AS IF

лодыжки поворачиваются легко: Med 
предрасположение к растяжениям: Psor

РЕВМАТИЗМ / RHEUMATISM смотри АРТРИТ / ARTHRITIS; БОЛЬ/PAIN 
ОТЯГОЩ. ночь: Gaert; Med

движение: Lac-ac; Lac-c; Variol 
месячные: Thyr 
нажим, давление: Lac-c; Med 
прикосновение: Lac-c; Med 
сырость: Med 
холод: Med

УЛУЧШ. продолжительное движение: Med

ИЗ-ЗА гонорея, подавленная: Psor
сикотическое / сикозное происхождение. Med 
сыпь, подавленная: Psor

КОГДА Rhus Тох не срабатывает: Tub

ГДЕ в общем: Malaria (1х); Pyrog; Strep
болит везде: Pyrog 

бедро / hip: Maland 
правое: Lac-c

бёдра / thighs: Вас 7; Вас 10; Maland 
правый аспект, впереди: Х-гау

запястья: Вас 7; Hipp; Med; Morg-G; Syc-co 
левой руки, боль до предплечья: Х-гау 

кисти рук: Gaert; Maland; Syc-co 
колено: Syc-co

правое: Lac-c 
конечности: X-ray 

верхние: V-tox 
лодыжки: Med



локоть: Syc-co 
правый: Morg-G 

мышцы: Syph; Variol 
пальцы, суставы: X-ray 

средние: Syph 
плечо: Вас 7; Gaert; Morg-G; Morg-p; Syc Co 

дельтовидная мышца: Morg-G 
рука: Вас 7; Syc-co 

правая: Morg-G 
ступни: Gaert; Morg-p 
суставы: Lac-c; Thyr

небольшие суставы запястья и кисти: Strep

С болезненность в подошвенном аспекте: Syph
боль острая в области сердца: Lac-ac 
запор: Polyvalent (Bach) 200с 
камни в желчном пузыре: Choi 
краснота локализованная: Strep 
отеки в малых суставах запястья и кисти: Strep 
потовыделение: Syph 

запястья: Syph 
кисти рук: Syph 
ноги: Syph 
обильное: Lac-ac

сердце: больные клапаны: Dys-co 
сердцебиения: Lac-ac 
сила: потеря силы: Med 
узлы в мышцах: Вас 7; Syph

аллергический: Hist (рецидивные приступы артрита с 
суставными и вокругсуставными отеками, а 
также высыпания на коже у сыновей в 
возрасте от 30 до 40 лет)

блуждающий: Lac-c; Med 
воспалительные симптомы ревматизма: Morg-p; X-ray 

миозит: Syc-co
инфекционный: V-tox 
neurotropic: V-tox 
неподдающийся лечению: Med 
psoritic: Sarcol-X 
суставной: Hist 
туберкулезный: Tub-Marm 
фиброзит: Вас 7; Вас 10; Gaert; Morg-G; Morg-p; OAN;

Sarcol-X; Syc-co

СИНДРОМ РЕЙНО I RAYNAUD’S SYNDROME (спазмирование мелких артерий) 
в общем: Cortico; Follic; Prot; Thai 
спазм капилляров: Prot

СЛАБОСТЬ I WEAKNESS смотри АТОНИЯ / ATONY

ОТЯГОЩ. подъем по лестнице: Lyss

УЛУЧШ. движение: Саге

КОГДА еда: после еды: Tub
лестница: вниз по лестнице: Lac-c 
наклон неожиданный: Psor 



ночь: Ambr 
одеваться невозможно: Tub 
писать невозможно: Tub 
подъем из положения сидя: Med; Thyreo-h 
подъем руки вперед: Syph 
ходьба: Med

открытый воздух: Psor

ГДЕ бедро / thigh: Саге
бедро, бок / hip: Syph 
кисть руки: Hipp; Morg-p; Prot; X-ray 

левая: Med 
правая: Lac-c 

колено: Hipp; Med; Psor
невозможно шагнуть вперед: Lac-vacc 
правое: Malaria

конечности: Anthr; Morg-p; Parath; X-ray 
(бессильные)
нижние: Hipp; Lyss; Med; Ped; Thyreo-h; Vip 

левая: Cortico
лодыжка: Adr; Lac-d 

легко поворачивается: Maland; Med; Tub
мышцы: Ust 
мышцы ягодичные I gluteal: Cortico 
пальцы: Ambr; Hipp 
плечо правое: Psor
рука: Lyss; Morg-p; Psor; Tub 

как будто вывихнута: Lac-c 
поддержка другой рукой: Tub

ступня ноги: Hipp; Psor
суставы, как будто они не удерживаются вместе: Psor

С боязнь споткнуться: Maland
падение с легкостью, без видимых причин: Psor 
потеря контроля: Psor

неожиданная: Psor
потеря хватательной способности: Prot 
склонность к растяжению связок: Psor

СПАЗМ СУДОРОГА/SPASM см. СУДОРОГА / CRAMP; ПОДЕРГИВАНИЕ, 
СУДОРОГА/ TWITCHING

УЛУЧШ. сознательное усилие: Med

С полное сознание: Sec

клонический тип: Anthr; Lyss (редко столбнячный); Ust 
возвратный: Hist; Lyss

ГДЕ конечности: поражение,биение: Psor
нижние: Ust 

мышца, отдельная: Lyss
нога: качание, прокатывание правой ноги: Pyrog 
рука: качание, прокатывание правой руки: Pyrog

столбнячный тип: Sec; Thyr; Ust 
Где кисти рук вывернуты наружу: Med

«рука акушера»: Prot 
конечности верхние: Anthr 

нижние: Ust 
пальцы изогнуты назад: Sec

расставлены в стороны: Sec



?расцарапаны, ?схвачены I clawed: Med 
пальцы ног вытянуты: Sec

тонический тип (миотония, мышечное напряжение): Med;
Sarcol-X; Syc-co; Thyr 

врожденный: Sarcol-X
ГДЕ ноги в жёстком вытяжении: Med

руки в жестком вытяжении: Med

СУДОРОГА / CRAMP смотри СПАЗМ / SPASM
ОТЯГОЩ. вытягивание конечностей: Lyss; Psor

ночь: Ambr; Lyss
хватание какого-либо предмета: Ambr

КОГДА вечер: Hipp
ночь: Вас 7; DNA
обувь: снятие обуви: Psor

С жёсткость, одеревенелость: Sec
образование узлов в мышцах: Lac-c

ГДЕ бёдра: Lyss; Sarcol-X
икры ног: Ambr; DNA; Lyss; Sec; Tub; Ust 

левая: V-A-B
кисти рук: Ambr; Anthr; Lyss; Pyrog; Sec 

подушечка правой ладони: Lyss
конечности нижние: Вас 7; Prot; Tub; Vip 
ноги: Ambr
пальцы: Hipp; V-A-B 
пальцы большие: Psor

левый: V-A-B
нога: большой палец ноги: Psor

пятка, по бокам, поочередно: Adr
руки: Lyss
ступни ног: Hipp; Pneum

болезненная: Hipp; Psor; Sarcol-X
болезненность в икрах после пробуждения: Lyss 

идиопатическая: Hist; Psor; Tub-Marm; Tub-res 
пианисты: как у пианистов: Prot 
писатели: как у писателей: Prot; Sarcol-X 
сильная, интенсивная: Sec 
склонность к судорогам: Psor 
танцоры: как у танцоров: Prot

СУСТАВЫ / JOINTS
ОТЯГОЩ.

наклоны: Psor
движение: Psor
прикосновение: Psor

болезненные: Psor
ГДЕ внутренняя поверхность колена: Psor

гноящиеся: Psor 
опухшие

ГДЕ первый плюснефаланговый сустав: Med
левая сторона хуже: Med

расхлябанные, «болтающиеся»: Psor 
слабые: Psor 
утолщение: Psor



щелкающие: Lyss; Psor
ГДЕ локти: Med

лязгающий, щелкающий звук: Psor

СУХОСТЬ/DRYNESS
ГДЕ ладонные поверхности: Cortico

ногтевое ложе: Cortico

СЫПЬ / ERUPTIONS
ОТЯГОЩ. жара: Syc-co 

моющее средство: Syc-co 
мука: Syc-co 
ночь: Gaert; Syc-co

КОГДА после укуса животного: Lyss
прорезывание зубов: Morg-p

С боль ревматическая, разрывающая: Psor
выделения едкие: Anthr 
гной: Anthr 
зуд: Syc-co 
изнурение, истощение / maceration: Moni 
трещины, надломы: Anthr; Dys-co; Morg-p; Syc-co 

болезненные: Moni 
глубокие: Moni 
красные: Moni 
линейные: Moni 
тонкие: Moni

акне, прыщи, воспаление сальной железы I acne 
ГДЕ плечи: Morg-p; Tub

бляшки / plaques, круглые, красного цвета 
ГДЕ в общем: Morg-G

колени: Morg-G 
локти: Morg-G 
пятки: Morg-G

бородавки / warts 
плоские

ГДЕ кисти рук: Dys-co
«булавочная головка»: Psor 

влажная / moist
желтый цвет: Psor 

волдыри, пузырьки черные (с кровоизлиянием) / bullae
ГДЕ бедро, внутренняя сторона: Anthr

желтые
ГДЕ ладонная повехность: Anthr

герпес / herpes: Prot; Staph
ГДЕ кисти рук, ладонная поверхность: Psor

пах: Syc-co
ступни ног, подошвенная поверхность: Morg-G 

гноящаяся сыпь / suppurating: Hippoz 
гусиная кожа, мурашки / horripilation

ГДЕ нога: Lac-hum
дерматит контактный: Syc-co 
жгучая, «горящая» / burning: Вас 7; Morg-p 
затвердевшая / indurated

ГДЕ кисти рук: Cortiso
лодыжки: Cortiso 

зуд / itching: Moni; Morg-p; Psor 
очень сильный: Anthr



ГДЕ кисти рук: Cortiso
ступни ног: Cortiso 

ноги: Cortiso
импетиго / impetigo

ГДЕ предплечья, поверхность разгибающих мышц: Maland
кольцевидная, кольцеобразная / circinate

ГДЕ кисти рук, ладонная поверхность: Вас 7
нижние конечности: Syc-co 
руки: Syc-co

корка: покрывается коркой / crusting: Morg-G
ГДЕ верхние конечности: Anthr

крапивница, крапивная лихорадка: смотри КРАПИВНИЦА / 
URTICARIA

красный цвет / red
ГДЕ бёдра: Lac-ac

кисти рук, тыльная поверхность: Cortico; Cortiso 
конечности нижние: Lac-ac
пальцы, тыльная поверхность: Cortiso 

пятна, прыщи / blotches
ГДЕ кисть руки, тыльная поверхность: Med

кровоточивость, чувствительность/raw
ГДЕ между бедрами: Ambr

лейкоплакия (ороговение эпителия, - предрак)
ГДЕ ступни ног: Morg-p

медный цвет сыпи / coppery
ГДЕ кисти рук, дорсальная (?тыльная) поверхность: Psor

нарывы, фурункулы / boils
ГДЕ конечности: Gaert

потница, тропический лишай / prickly heat
ГДЕ локти, до запястий: Morg-p

руки, поверхность брюшины: Morg-p 
приподнятая / elevated

ГДЕ кисть руки: Cortiso
лодыжка: Cortiso 

просо: сыпь похожая на просо / millet-like: Psor
ГДЕ рука: Psor

прыщи, папулы, угри / pimples
ГДЕ ноги: Hipp-X

белого цвета
ГДЕ бедро: Lac-hum

красного цвета
ГДЕ бедро: Lac-hum

пузырчатая сыпь / vesicular: Gaert; Psor
ГДЕ кисти рук, тыльная поверхность: Cortiso; Psor

пальцы ног: между пальцами: Moni 
пальцы рук: между пальцами: Dys-co; Psor 
подошвенная поверхность: Gaert 
ступни ног, тыльная поверхность: Moni 
суставы: Psor

болезненность, чувствительность / sore: Psor 
зуд: Cortiso; Gaert; Prot 
красный цвет: Psor

пурпурный цвет / purpuric: Psor 
пустулы, прыщи / pustular: Psor

ГДЕ бёдра: Syc-co
большеберцовые кости / tibiae: Syc-co 
кисти рук: Psor; Syc-co
пальцы, периферические участки / distally: Psor



руки: Hippoz 
рожистая I erysipelatous: Hippoz 
сухая / dry: Dys-co; Morg-p; Psor

ГДЕ кисти рук, ладонные поверхности: Flavus
кончики пальцев: Follic 
руки: сгибы рук: Morg-p

узловатая /nodular
ГДЕ ноги: Psor

шелушение / scaling
ГДЕ кисти рук, ладонная поверхность: Вас 7; Dys-co

тыльная поверхность: Cortico 
чешуйчатая сыпь / furfuraceous

ГДЕ кисти рук, тыльная поверхность: Cortico
хлопья, отслаивание большими частями, 

после чего остается болезненная, 
чувствительная поверхность: Thyr

ГДЕ суставы: Thyr
экзема / eczema: Morg-p

ГДЕ запястья: Psor
кисти рук, тыльная сторона: Cortiso 
ноги: Morg-p 
пальцы ног: между пальцами: Cand 
сгибы: Psor
ступни ног: Morg-p

экзема варикозная: Morg-p; Syc-co 
эритема nodosum: Morg-p

«ТЕННИСНЫЙ» ЛОКОТЬ (воспаление суставной капсулы локтевого сустава, 
вызванное игрой в теннис) / TENNIS ELBOW: Ambr

ТРЕСК/CRACKING
ГДЕ локти: Med

суставы в общем: Med 
суставы пальцев - необходимо «щёлкнуть»

ими, чтобы освободить: Med

ТРЕЩИНЫ: РАСТРЕСКИВАНИЕ, ОБРАЗОВАНИЕ ТРЕЩИН / CHAPPING 
ГДЕ большой палец правой руки: Cortico

дорсальная (?тыльная) поверхность кистей рук: Cortiso

ТРЕЩИНЫ, НАДЛОМЫ / FISSURES
ИЗ-ЗА растрескивание / chapping: Cortiso

кровоточащие / bleeding: Maland 
ГДЕ кисти рук

большие пальцы: Morg-p
ладонная поверхность: Вас 7; Dys-co 
суставы пальцев: Вас 7; Morg-p 
тыльная поверхность: Cortiso

пальцы: Morg-p
кончики: Вас 7; Dys-co; Med; Syc-co 

ступни ног
подошвенная поверхность: Maland 
пятки: Syc-co

ТУБЕРКУЛЕЗНАЯ БОЛЕЗНЬ/TUBERCULAR DISEASE 
ГДЕ бедро: Tub

суставы: Tub



ТУННЕЛЬНЫЙ СИНДРОМ ЗАПЯСТЬЯ / CARPAL TUNNEL SYNDROME Prot

УВЕЛИЧЕНИЕ/ENLARGEMENT
колено: Morg-p 
подмышечные железы: Lac-ac

УЗЛЫ / NODULES смотри РЕВМАТИЗМ / RHEUMATISM
ГДЕ кисти рук, между вторым и третьим пястными

костями: Syc-co 
мышцы: Syph 
пальцы: Morg-p; Syc-co

основание пятого пальца: Med
в общем: Lepr (типа нейрофиброматоза)

УТОЛЩЕНИЕ, УПЛОТНЕНИЕ/THICKENING
локтевое / ulnar: Lepr 
нервы, подколенные / nerves, popliteal: Lepr

ХОЛОД, ХОЛОДНОСТЬ/COLDNESS
ОТЯГОЩ. вода холодная: Lac-d

окружающая среда холодная: Prot 
ходьба: Х-гау

УЛУЧШ. растирание: Х-гау
расцарапывание: Х-гау 
тепло извне, ?не действует / warmth, external, does 

not: Sarcol X

ИЗ-ЗА сквозняк: Care

КОГДА день и ночь: Med
дневное время: Malaria 
жаркие дни летом: Psor; Tub 
ночь: Ambr; Maland; Malaria 

в постели: Tub
приступ: во время приступа: Variol

С головная боль: Ambr; Follic; Lac-d
запор: Lac-d 
ледяная холодность: Variol 
ощущение, будто волосы тянут внутри колена: 

Х-гау 
парестезия (спонтанно возникающее ощущение 

онемения, покалывания, жжения, 
ползанья мурашек): Penic 

потоотделение
липкое, клейкое, жаркое и влажное / sticky: 

Lac-vacc
липкое, клейкое, холодное и влажное наощупь /: 

clammy: Lac-vacc; Pyrog

ГДЕ кисть руки: Follic; Lac-d; Malaria; Med; Penic;
Pyrog; T-g; Variol 

доходит до тела: Med 
слева: Ambr
справа, затем слева: Med 

конечности: Lac-ac
ледяные: Sec 

ноги: Lac-c; Vip
участками: Morg-p



рука правая: Med
ступня ноги: Ambr; Follic; Hipp; Lac-d; Maland;

Malaria; Penic; Pyrog; T-g 
левая: Psor; Tub

при прикосновении правой: Lac-fel 
тело: всё тело: Ambr; Sarcol-X

до колен: Lac-c

ХОРЕЯ / CHOREA Strep

ХРОМОТА, ПЕРЕМЕЖАЮЩАЯСЯ ХРОМОТА, СИНДРОМ ШАРКО / CLAUDICATION 
ИЗ-ЗА спазм капилляров: Prot

ХРОМОТА / LAMENESS
КОГДА ходьба: Inf; Lac-hum

перемежающаяся: Inf

ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ / SENSITIVE
КОГДА ночью: DNA

ГДЕ кости чувствительны к нажиму: Parath

большеберцовая кость: Syph 
палец: кончик среднего пальца левой руки: Med 
пальцы: DNA

ЯЗВА/ULCER
ГДЕ бедро: Psor

лодыжки: Psor; Syph 
нога: Anthr; Psor

большеберцовая кость: Psor 
пальцы, кончики: Psor 
ступня: Psor 
суставы: Psor

около ?варикоза / varices: Psor

С ареола (околососковый кружок): Morg-p
зуд всего тела: Psor 
изнурение, истощение: Lyss 
паралич: Vip 
холод: Lyss

безболезненная / indolent: Psor
боль грызущая, терзающая: Psor 

дождь: во время дождя: Psor 
ненастье: во время ненастья: Psor 
разрывающая: Psor

большая: Anthr
варикозная: Inf; Morg-p; Oscill; Psor; Pyrog; RNA; Syph 

агрессивный: Psor; Pyrog 
старческий: Pyrog 
трудноизлечимый: Pyrog

запах, co зловонным запахом: Pyrog
зудящая: Psor

щекочущая: Psor 
кариозная, разрушающая кость: Anthr 
хроническая: Hippoz



цвет
голубоватого цвета: Psor
окружает кожа коричневого цвета: Psor
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СПИНА /BACK

АБСЦЕСС / ABSCESS свищевой: Syph

АНКИЛОЗ (НЕПОДВИЖНОСТЬ СУСТАВОВ) / ANKYLOSIS Tub

анкилозирующий спондилоартрит, болезнь Бехтерева - 
Ж1,- „ -Штрюмпелля - Мари: Саге
фиброзный, волокнистый: Tub Res

ГДЕ поясничная мышца / psoas: Syph
поясничный: Hippoz

АРТРИТ / ARTHRITIS см. БРЮШНАЯ ПОЛОСТЬ / ABDOMEN: КИШЕЧНЫЙ 
ДИСБИОЗ, ДИСБАКТЕРИОЗ / GUT DYSBIOSIS 

патология межпозвоночного диска: Parat-b 
треск/щелканье суставов: Flavus

в общем: Hipp X 
анкилозирующий спондилоартрит:

ГДЕ в общем: Med; Tub-res
гемиартроз крестцово-подвздошный: Morg-p 
дорсальный, спинной: Pneum 
затылочный, шейный: Cortico; DNA;

Flavus; Pneum 
позвоночник: Parat-b 
поясничный: Pneum; Thai

БОЛЬ/PAIN см. АРТРИТ/ARTHRITIS; ЛЮМБАГО / LUMBAGO- PFRMAtmqm / 
HEUMATISM; ОЩУЩЕНИЯ / SENSATIONS; ОЩУЩЕНИЯ КАК БУДТО / SENSATIONS 

аь IF, СПОНДИЛЕЗ (деформирующий) / SPONDYLOSIS

ОТЯГОЩ. вечер: Hipp-X; Lyss; Syph
ночь: Syc-co 

внутри помещения: Psor 
движение: Lac-d; Psor; Tub; Ust; Variol 

голова: Cortico 
плечевой пояс: Med 

кашель: Pyrog 
лёжа: Cortiso; Lyss 

на животе: Ust 
выпрямившись: Psor

мочеиспускание: после мочеиспускания: Syph 
нажим, давление: Lacj-c; Tub 

левый бок: Adr; Maland
наклонившись, ссутулившись: Cortiso; Lac-c 
овуляция: Follic 
поворачивая голову направо: V-A-B 
погода влажная: Вес 7 

холодная: Е ас 7 
подъем вверх: Malaria; Med 
потягиваясь, растянувшись: Med 
разговаривая: Pyrog
сидя. Ambr; Cortiso; hs; Lac-d; Malaria; Syc Co 
стоя: Psor; Sarcol-X 
тепло: Lac-c
ходьба: Lac-ac; Malaria; Psor; Ust

УЛУЧШ. движение: Cortiso; Lac-c



длительное, продолженное: Syc-co 
замедленное движение головы V-A-B 

жар: Вас 7 
лежа на животе: Malaria 

выпрямившись: Adr 
нажим, давление: Cortiso’ Psor 

глубокий нажим: Ust 
опора назад: Lac-c 
отведение головы назад: Med 
отдых: Вас 7 
сидя: Malaria 

выпрямившись: Adr 
ходьба: Lac-d 

медленно: Malaria

ИЗ-ЗА дыхание глубокое: Lac-hum
кашель: Psor 
перенапряжение: Med 
поворот головой: Lac-hum 
сыпь, подавленная: Psor

К0|~ДА утро: Ins; X-ray
пробуждение: Lac-hum 

послеобеденное время: Psor 
ночь: Ust

движение головой: Malaria 
колики: после коликов: Lyss 
месячные до: Follic; Lac-hum; Ust 

во время: Lac-hum 
наклон назад: Psor 
поворот головы направо: Саге 
поднятие головы от подушки: Х-гау 
сидя: Ambr; Pyrog 
сыпь, подавленная: Psor 
ходьба: Х-гау

с астма: Lac-d
боль головная, фронтальная: Pneum 
выпрямиться: невозможность выпрямиться: Psor 
депрессия психическая, умственная: Ust 
жесткость, негибкость: Psor 
запор: Ambr; Psor 
зуд: Psor 
колики: Psor
отёк, поясничный: Penic
прыщи, пустулы герпетические: Psor 
раздражительность, эмоциональная: Ust 
рвота: Parathyr 
сердцебиение сильное, дрожь: Tub 
слабость: Ambr; Lac-c; Psor

простая боль: Вас 7; Dys-co; Flavus; Gaert; Lac-d; Lac-hum- Lepf 
Lyss; Med; Pitu-gl; Prot; SAB; Strep; Syc-co; Syph;’ 

rnr_ Ust; V-tox; X-ray yH ’
ГДЕ бёдра: Ust

задняя часть: Med
до кончика копчика: Ust 
до ног: Med
до передней части бедер: Med 
до плеч: Ust

затылочная, шейная: Cortico; Lac-c; Lyss; Pitu-gl- Pneum- 
Malaria; Syph; Ust; V-A-B; Variol



сторона, левая: X-ray
правая: Care; Lac-hum 

доходит до головы: Syph 
затылка: Pitu-gl 
мозга: Syph 
плеч: Pitu-gl 

ключицы: под ключицами: Maland 
копчик: Вас 10; Med; Syph 
крестец/sacrum: Lac-c; Maland; Med; Psor; Syph- Variol 

до бедра правого: Lac-c 
до матки: Syph 
до таза: Lac-c 
до ягодиц: Lac-c 

крестцово-подвздошная: Lyss; Syc-co 
до бёдер: Lyss 

лопатки: Morg-G
мозг: основание мозга, до копчика: Lac-c 
плечи: Morg-G; Morg-p; Pyrog; Ust

между плечами, до уровня талии: Lyss- Med 
позвоночник, весь: Syph 
позвоночный столб: вдоль всего: RNA 
поясница, правая сторона / loins, right: Ust 

через поясницу: Ambr; Med; Syc-co 
чередующаяся: Ust 
доходящая до позвоночника: Lyss 

доступней: Lyss
поясничная/lumbar: Вас 7; Cortiso; Follic; Hipp X; Ins; Lac-c 

Lac-d; Lac-vacc; Lyss; Maland; Malaria; Med- 
Parathyr; Penic; Psor; Syc-co; Thyr; Tub; Ust; Variol 

правая сторона: Malaria 
идущая вверх: Malaria

вниз: Lac-c; Lyss; Syc-co 
до бедер: Malaria
до лопаток: между лопатками: Lac-d 
до плеч: Lac-ac

рёбра: под левым ребром: Cortiso 
до передней подвздошной области: Cortiso 

руки: выпрямленные руки: Flavus 
вокруг тела: V-tox 
кончик копчика: Ust

спинная, дорсальная: Maland; Pneum; Tub; Tub-res;
V-tox; X-ray 

не позволяет стоять: Pneum 
тазовая область/pelvic region: Lac-c; Pyrog 
череп: основание черепа: Variol

блуждающая / wandering
*”ДЕ затылочная: Lac-c

болячка, Рана> с кровоподтеками / sore, bruised
* ДЕ поясничная: Med

рёбра, левые: Med 
давящая / pressive: Psor

ГДЕ лопатка правая: ниже лопатки: Lyss
между лопатками: Lyss 

жалящая, жгучая / stinging
ГДЕ затылочная: Lyss

поясничная: Lac-ac; Lyss; X-ray 
жгучая / burning: Med; Pneum 

'ДЕ бедро правое: Hipp-X
до нижней правой конечности: Hipp-X 

затылочная: Lyss 
лопатки: Med

левая: Ambr; Lac-hum



между лопатками: Lac-c; Med 
плечо левое, до правого: Med 
поясничная: Lac-d

до паха: Lac-d
рёбра, суставы правых рёбер: Lyss 

напрягающая, создающая напряжение / tensive
1 Д'2 затылочная: Psor

невралгическая / neuralgic
ГДЕ затылочная, до руки: Flavus

слева: Thai
неопределённая,неясная, смутная / vague- Tub 
пульсирующая / pulsating

ГДЕ затылочная вниз: Med
до плеч: Med

надпочечники: в районе надпочечников: Med 
почка: район правой почки

до бедра правого: Lac-d
до лопатки правой: Lac-d
до мочевого пузыря, зонально вправо: Lac-d 
до позвоночника: Lac-d

поясничная: Lac-c
спина, дошей: Lyss 

раздирающая, неистовая / tearing: Psor
ГДЕ затылочная: Lyss; Psor

плечо, левое: Ambr
правое: Ambr

сторона, правая: Ambr

ревматическая / rheumatic
типа «нарастающих болей»: Syph

ГДЕ мышцы: Variol
поясничная: Ust
правая сторона: Ambr 

режущая / cutting
ГДЕ лопатки: Med

поясничная: Psor
сверлящая, надоедливая / boring

ГДЕ затылочная: Psor
поясничная: Psor
почка: область правой почки: Lac-d
спинная, дорсальная 2&3: Psor

сжимающая, стягивающая, спастическая / contractive, cramping: Sarcol-x 
‘ДЕ затылочная: Med; X-ray

слева: X-ray
до черепа: Med 

плечи: через плечи: Med
до поясницы: Med
сквозь плечи: Med

плечо левое: Х-гау
до головы через левое ухо: Х-гау 

поясничная: Sarcol-X; X-ray
сжимающая, схватывающая / gripping: Variol 

до брюшной полости: Variol
стегающая, колотьё, острая, стреляющая / stitching, lancinating

1 ДЕ затылочная: Lyss; Psor
слева: X-ray

лопатки: Lac-c
до грудины: Lac-c 

между лопатками: Psor
поясничная: Ambr; Lyss; Psor; Pyrog; Thyr 

до колена: Psor
спинная, дорсальная: Lac-hum 

до грудной клетки: Psor



trapezius, левая: Tub
терпимая / bearing down

ГДЕ крестцовая область: Ust
тянущая / dragging: Lac-d

ГДЕ 4й затылочный позвонок: Lac-d
тянущая, напрягающая / drawing, tensive

ГДЕ затылочная: Med
до плеч: Psor
до грудино-сосцевидной мышцы: Med 

крестцовая: Lac-hum
плечо левое: Ambr
поясничная: Ambr

ВОСПАЛЕНИЕ / INFLAMMATION см. АНКИЛОЗ, НЕПОДВИЖНОСТЬ СУСТАВОВ /

ANKYLOSIS; АРТРИТ / ARTHRITIS
остеохондроз юношеский (заболевание ?Калвза / Calve’s 

disease): V-A-Bспиннои мозг: Sec
эпифизит позвоночный, эпифизарный остеомиелит: V-A-B

ДЕФОРМАЦИЯ / DEFORMATION
ИЗ-ЗД кариес костей, костоед: Syph

голова: голова, впавшая между плеч: Syph 
горб (кифоз): Psor
искривление: Med; Syph

ГДЕ шея: Syph
расщелина позвоночника: Psor; Syph; Tub 
сколиоз: Tub
сутулость: Tub

ЖЁСТКОСТЬ, ТВЁРДОСТЬ / RIGIDITY см. СПАЗМ / SPASM
ГДЕ в общем: Morg-p

мышечная: Syph
затылочная: Morg-G

ЖЁСТКОСТЬ/STIFFNESS смотри ЖЕСТКОСТЬ, ТВЕРДОСТЬ / RIGIDITY

ОТЯГОЩ. переворачивание в постели: Х-гау
сидячее положение: Ambr 
утром по пробуждении: Tub 
холод: Х-гау

УЛУЧШ. жара: Х-гау
закидывание головы назад: Lyss

КОГДА поворот головы: Lac-hum
С боль: Х-гау

гибкость: потеря гибкости: Syph
голова: затруднение при подъеме головы из передней

позиции: Lyss 
голова: невозможность поворота головы: Tub 
жёсткость мышц: Syph 
напряжение: Ambr; Tub 
ощущение ушиба: Med 
ревматизм: Malaria
спазм ремённой мышцы головы/шеи: Lac-fel 
трапецевидная мышца: Lac-fel
треск: Syph

«как орех»: Вас 7

ГДЕ в общем: Inf; Med; RNA



затылок, шея: Вас 7; Lac-c; Lac-hum; Lyss; Morg-G; Psor; Tub; 

сторона левая: X-ray Variol

правая: Lyss; X-ray
лопатка: под лопаткой:

до груди: Lac-hum
ДО руки: Lac-hum 

позвоночник: Med; Morg-p; Syph; Variol; X-ray 
поясница: Ambr; Syph

до задней части бедра: Med
ЗАБОЛЕВАНИЯ / DISEASES

болезнь Пота (туберкулезный спондилит, туберкулез 
позвоночника): Syph; Tub

нарушение роста позвоночника (по Калвзу / Calves’) у детей 
в возрасте 5-10 лет- V-A-R 

некроз: асептический некроз пяточной кости / Sever’s
... - syndrome: V-A-B

синдром Шоиерманна /Scheuermann’s syndrome
(болезненный спинной кифоз у детей): V-A-B

КОКСАРТРОЗ / COXARTHROSIS psor

КОСТОЕД, КАРИЕС / CARIES кариес костей: Syph

КРИВОШЕЯ/TORTICOLLIS см. СПАЗМ, СУДОРОГА / SPASM

ЛЮМБАГО, ПРОСТРЕЛ / LUMBAGO см. ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ; ИШИАС / 

LOCOMOTOR: SCIATICA 
острый: Morg-p 
хронический: Morg-p

«МУРАШКИ»/FORMICATION Care; Sec; Tub

НЕВРИТ/NEURITIS шея; SyC-co

ОЗНОБ, ПРОСТУДА, ДРОЖЬ/CHILL Hipp 
ГДЕ м поясница: Penic

ОПИСТОТОНУС, СУДОРОЖНАЯ ПОЗА (тоническое сокращение мышц спины и шеи с 
докидыванием головы и вытягиванием конечностей) / OPISTHOTONOS 

см. СПАЗМ/SPASM inuiuNUi

ОПУХАНИЕ / SWELLING
ГДЕ железы шейные: Psor

шея: между мышцами шеи: Syph 
нижняя часть, до грудной клетки и средостения- Lyss 

сухожилия: Med

боль с синяками при прикосновении: Psor

комки, затвердевшие: Syph 
отёк

ГДЕ поясничная зона: Penic

ОСТЕОПОРОЗ / OSTEOPOROSIS см. ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ / LOCOMOTOR

ГДЕ в общем: Cortiso; Dys-co
область затылка, шеи: Pneum

ОЩУЩЕНИЯ / SENSATIONS
ОТЯГОЩ. движение: Variol

ненастье: перед ненастьем: Tub



м поворот головы: Х-гау

К0ГДА наклон головы назад: Med
отведение плеч назад: Med

с запор: Ambr

биение / beating
ГДЕ поясница: Lac-c

вибрация / vibration
ГДЕ позвоночник: Strep

жар / heat
ГДЕ затылок: Lyss

до лица: Lyss
до уха: Lyss 

позвоночник: Med 
поясница: Lac-c 

жжение / burning
ГДЕ затылок, идёт вниз: Med

«мурашки» / crawling: Lac-c 
нажим, давление / pressure

ГДЕ между плечами: Psor
натяжение, напряжение / pulling

ГДЕ мышцы: Variol
озноб, дрожь / chill: Lac-c; Lac-d

ГДЕ лопатка, левая: Med
между лопатками: Med
между плечами, вверх-вниз: Lac-d 

парализованность / paralyzed: Ambr
доходит до левой ноги: Х-гау 

растягивание, волочение / dragging: Maland
ГДЕ поясница: Lyss; Syph

растяжение мышц, острое / cricks, sharp
ГДЕ бока, попеременно: Х-гау

затылок: Вас 7 («трещит как орех»); Х-гау 
идёт вниз ударами: Х-гау

слабость / weakness: Pyrog
слабость суставов / looseness of joints: Psor
тяжесть / heaviness

ГДЕ затылок: Tub
усталость / tiredness

ГДЕ затылок: Malaria 
поясница: Malaria

ОЩУЩЕНИЯ КАК БУДТО / SENSATIONS AS IF

вес тяжёлый между плечами: Lyss
вода: каплями по поясничной части: Med 

кипящая по спине: Ust
ледяная, стекающая по позвоночнику: Variol; V-tox 

струями: Variol
холодная капля воды стекает медленно вниз по левой 

части позвоночника: Х-гау
воздух, мягкий, пробирается через спину: Sec 
выдавлен наружу крестец: Sec 
вытолкнут наружу крестец: Sec 
вытянута вперёд голова: Malaria

изгиб грудной клетки: Х-гау 
натянуто, напряжено: Malaria



левое плечо: Ambr 
обрушится позвоночник от слабости: Lyss 
побитый: Maland

кости побиты: Tub 
позвоночник отсутствует: Psor 
протянута вперёд голова: Malaria

будто изгиб грудной клетки: Х-гау 
разбит позвоночник: Cortiso 
разбита поясничная зона: Psor 
разламывается спина: Malaria

разлом через крестец: Lac-d 
распухший копчик: Syph 

крестец: Syph
сжалась мышца между левым плечом и головой: Х-гау 
сырая одежда, будто надета: Tub

ПАРАЛИЧ / PARALYSIS
К0ГДА в наклон, невозможно снова подняться: Med

ГДЕ шея: Lac-c

ПОДЕРГИВАНИЕ / TWITCHING
К0ГДА после месячных: Med

ГДЕ мышцы шеи: Med

ПРОЛАПС, ВЫПАДЕНИЕ / PROLAPSE 
межпозвоночный диск: Ambr; Prot 

с истерия: Ambr
нервозность: Ambr 
расстройство половой функции: Ambr

РЕВМАТИЗМ / RHEUMATISM см. АРТРИТ/ ARTHRITIS 
в общем: Malaria; Med; Psor; Syph

миозит (воспаление мышцы): Syc-co 
фиброзит, мышечный ревматизм

ГДЕ голова: до головы: Prot
горло: Вас 7; Dysco 
дорсальный, спинной: Psor 
затылочный: Psor
плечо: Вас 7; Dys-co; Med; Morg-p; Syc-co 

правое: Morg G 
поясничный: Psor
спина; Morg-G; Morg-p; Prot; Syc Со

СЛАБОСТЬ / WEAKNESS
ОТЯГОЩ. движение: Psor

УЛУЧШ. опора на что-л.: Lyss

ГДЕ в общем: Х-гау
позвоночник: Med 
поясничная: Psor 
пояснично-крестцовая: Tub 
спинная, дорсальная: Lac-c 
шея, левая сторона - голова падает направо: Lac-d

СПАЗМ / SPASM см. ЖЁСТКОСТЬ / RIGIDITY

КОГДА после диареи: Med

С боль: Ambr



желание забросить голову назад: Med
холера: Med

ГДЕ плечи, через плечи: Med
плечо левое, спазм идёт назад: Х-гау

голова: Х-гау 
поясничные мышцы: Ambr 
шея, сгибающие мышцы: Med

выступают сухожилия sterno-cleido-mastoid: Lyss

конвульсивный / convulsive: Lyss
кривошея: Anthr; Med

запрокидыванием °ПИСТОТОНУС Фоническое сокращение мышц спины и шеи с

СЫПЬ/ERUPTIONS
ОТЯГОЩ. раздевание: Саге

ГДЕ в общем: Саге
спина и плечи: Tub-res
между спиной и плечами: Саге

гпр бляшки - круглые, красного цвета
крестец: Morg-G

герпес: Staph
ГДЕ шея: Dys-co; Lac-d; Psor; Syc-co

простирающийся за шею: Psor 
карбункулы

ГДЕ шея {ничего не написано}
крестец: Morg-G

ГДЕ пейкоплакиМороговение ЭПИТеЛЯ' °™ОС"ТСЯ « предраку)

прыщи, воспаление сальной железы
1 ДЕ плечи: Cortiso

спина: Cortiso; Morg-p; Pitu-a; Tub 
угри, папулы, прыщи: Hipp X 
фурункулы, нарывы

ГДЕ шея: Morg-p

УЗЛЫ / KNOTS в мышцах: Syph

ХРУСТ, ПОТРЕСКИВАНИЕ / CREPITATION
ОТЯГОЩ. поворот головы: Х-гау

ГДЕ позвоночник в целом: Hipp-X
затылок, шея: Х-гау 
плечи: Hipp X

ЦЕЛЛЮЛИТ / CELLULITIS тазовый: Pyrog

ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ / SENSITIVITY
hyperaesthesia (гиперестезия - повышенная чувствительность к 
раздражителям, воздействующим на органы чувств) кожи вдоль 
линии позвоночника: Thyr ’ Д

ЩЕЛКАНЬЕ, ТРЕСК / CRACKING
ИЗ-ЗА поворот головы: Lac-hum

затылочное / occipital: Syph 
затылочное, шейное / cervical: Syph


