
 

 



 

 



 

АУТОИММУННЫЙ 

РЕДАКЦИОННАЯ СТАТЬЯ 
Дорогие читатели, 

В здоровом состоянии мы не осознаём, какую борьбу ведёт наша 

иммунная система в фоновом режиме против вредных веществ, 

захватчиков или дегенерировавших клеток. Мы особенно остро 

ощущаем её концентрированную защитную мощь, когда она 

направлена против нашего собственного организма, когда 

самоисцеление превращается в аутоагрессию и становится угрозой 

жизни и здоровью. 

Масштаб этой угрозы служит медицинским оправданием для 

лечения, которое в некоторых отношениях столь же агрессивно и 

разрушительно, как и сама болезнь. Натиск патологии затем 

противостоит натиску бескомпромиссного подавления иммунной 

системы. Мягкий метод лечения, такой как гомеопатия, кажется, 

не имеет места в этом типичном сценарии тяжёлых патологий. И 

всё же именно этот сценарий подавляющей терапии толпами 

приводит пациентов к гомеопатии. 

Аутоиммунные заболевания не только являются наиболее 

распространённой причиной хронических воспалительных 

заболеваний, поражая от 5 до 8% населения, но и часто возникают 

у молодых людей. Поскольку в большинстве случаев они считаются 

неизлечимыми, с годами можно ожидать всё более серьёзных 

побочных эффектов от традиционного лечения. Это часто создаёт 

трудности для гомеопатического лечения, сравнимые с 

характером самого заболевания. 

Особенно в случаях длительно текущих аутоиммунных процессов 

необходимо постепенно устранять различные уровни подавления, 

используя различные средства, пока не станет возможным 

исцеление на конституциональном уровне. На примере 

ревматоидного артрита Фарох Мастер демонстрирует эту зачастую 

трудоёмкую процедуру, следуя рекомендациям Самуэля 

Ганемана. Учитывая столь длительное течение столь серьёзной 

патологии, безусловно, необходимы смелость и уверенность в 

собственном методе. 

Сонц опирается на прямое описание препарата Мангифера. 

индика, Раджан Шанкаран о методе ощущений и систематике 

Materia Medica, Ян Шолтен и Рези Мунен указывает на особую 

связь между качеством лантаноидов и аутоиммунными 

процессами. Помимо редкоземельных элементов и их 

гомеопатических родственников, астеранов , наши авторы 

представляют несколько других групп препаратов, заслуживающих 

внимания в этом выпуске. По мнению Кристофа Шлютера, именно 

углероды, благодаря своему повсеместному распространению, 

могут играть важную роль в неправильном программировании 

иммунной системы. В случае актинидов, на которых Ганс Эберле и 

Фридрих Ритцер сосредоточивают особое внимание, можно 

наблюдать аналогичную деструктивную динамику, характерную 

для аутоагрессии. 

Тем не менее, несмотря на наличие некоторых проверенных групп 

препаратов, индивидуализация остаётся лучшим методом лечения в 

гомеопатии, независимо от клинического диагноза или тяжести 

патологии. Эта индивидуальность может проявляться в необычных 

симптомах или конкретной причине, а также во внутренних 

переживаниях пациентов. В исследовании случая Базедова, 

проведённом Энн Шадде , ключ к препарату Медуза кроется в 

ощущении анабиоза; в случае колита Деборы Коллинз именно 

травма Холокоста указывает путь к Acidum hydrocyanicum . В обоих 

случаях препараты помогают, хотя клинические симптомы 

соответствующего аутоиммунного заболевания не отражены в 

картине препарата. В таких случаях, особенно при тяжёлых 

патологиях, требуются значительный опыт и особенно сильная 

уверенность в собственном методе. 

В частности, Индия обладает значительным опытом лечения тяжёлых 

случаев. Гомеопатия хорошо интегрирована в систему 

здравоохранения этой страны, поэтому здесь меньше сомнений в 

отношении таких диагнозов, как ревматоидный артрит или синдром 

Шегрена. Одним из таких мужественных и компетентных гомеопатов 

является Суджит Чаттерджи, который, занимаясь серьёзными 

патологиями, в течение 10 лет был членом консультативного совета 

SPEKTRUM DER HOMÖOPATHIE. Незадолго до выхода этого номера в 

печать мы узнали о кончине доктора Чаттерджи в начале января. Мы 

скорбим об утрате преданного своему делу гомеопата, который с 

большим смирением внёс важный вклад в развитие гомеопатии. 

Следуя его духу, этот специальный выпуск призван побудить нас 

принять вызовы, с которыми нам постоянно сталкиваются 

тяжелобольные пациенты. Многочисленные тематические 

исследования убедительно демонстрируют, что при 

последовательном применении нашего целительного искусства нам 

не придется бояться таких диагнозов, как рассеянный склероз, 

болезнь Крона, системная красная волчанка или синдром PANDAS.  

Главный редактор 

Криста Гебхардт и доктор Юрген Гензель 
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КАРТОФЕЛЬ И ЯЙЦО 
Карбо vegetabilis при синдроме Шегрена 



 

Древесный уголь — твёрдая осадочная горная порода чёрного или 

коричневато-чёрного цвета, образовавшаяся в результате углефикации 

растительной биомассы. Он состоит преимущественно из химического 

элемента углерода и сложных углеродных соединений . vegetabilis — 

гомеопатическое лекарство, получаемое из древесного угля.  
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АУТОИММУННЫЙ 

АВТОР И. Раджан Шанкаран 

РЕЗЮМЕ: Пациентка, страдающая синдромом Шегрена, ценит 

стабильность и безопасность, которые даёт повседневная 

рутина. Однако в то же время она страдает от связанной с этим 

скуки . Полярность стагнации и изменений типична для 

углеродных препаратов и Суперкласса 2, где пациент любит 

оставаться в зоне комфорта, но также жаждет разнообразия. 

Углеводы vegetabilis иллюстрирует этот конфликт и исцеляет 

пациента как психически, так и физически. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: аутоиммунное заболевание, Carbo 

vegetabilis, ревматоидный артрит, углерод, синдром Шегрена, 

суперклассы 

Что такое аутоиммунные заболевания? При аутоиммунном -

заболевании иммунная система борется не с внешними 

патогенами, такими как бактерии или вирусы, а со своими 

собственными здоровыми клетками. Если это состояние не лечить, 

данное заболевание становится неизлечимым в долгосрочной 

перспективе. Синдром Шегрена является примером такого 

аутоиммунного заболевания. При этом заболевании лейкоциты, 

которые обычно защищают организм от вторжения микробов, 

атакуют собственные железы организма, отвечающие за выработку 

влаги. При этом нарушается выработка слез и слюны, что приводит 

к таким симптомам, как сухость глаз и сухость во рту. Проблемы 

могут также возникать в других частях тела, например, увеличение 

желез на лице и шее, сухость кожи или носовых ходов, а также боль 

или скованность в суставах. Для лечения используются 

кортикостероиды и другие иммуномодуляторы, но обычно они 

оказывают лишь кратковременный эффект, поскольку не 

устраняется основная проблема. Нарушенная иммунная система 

не является изолированным заболеванием, а является частью оси 

психонейроэндокринной иммунной системы (ПНЭИ). Психика, 

нервы, гормоны и иммунная система функционируют во 

взаимодействии друг с другом. 

Давайте рассмотрим возможности гомеопатии в лечении и 

контроле аутоиммунных заболеваний на примере синдрома 

Шегрена и ревматоидного артрита. 

ПРИМЕР ИЗ СИТУАЦИИ: Пациент, 44 года, боль в спине, синдром 

Шегрена, ревматоидный артрит 

Краткая информация о пациенте: В этом 

Дело касается 44-летней женщины, которая впервые 

 лично посетила Академию «The Other Song» в Андхери , Мумбаи. 

Она живёт в Мумбаи с мужем и дочерью. Работала в банковском 

секторе, а затем стала фрилансером и корпоративным тренером. 

История болезни: «У меня много жалоб , которые постепенно 

нарастали. Всё началось с сильной боли в спине, и мне поставили 

диагноз «грыжа межпозвоночного диска». Затем у меня 

увеличились лимфоузлы, появились сухость глаз, снизился аппетит, 

появился отёк шеи и лодыжки с левой стороны. Я испытывала 

сильную усталость. После нескольких обследований мне поставили 

диагноз «ревматоидный артрит». У меня также развился герпес в 

одной области. Я принимала аллопатические препараты при 

каждом незначительном недомогании, а затем мне приходилось 

принимать больше, чтобы предотвратить что-то ещё. Мне 

некомфортно нагружать свой организм этими лекарствами. Я бы 

предпочла принимать гомеопатические препараты». 

ИСТОРИЯ 

Раджан Шанкаран: Как все началось? 

Всё началось, когда я уволился с работы на полную ставку. Тогда я 

не был особо активным. Позже, несмотря на очень скромные 

тренировки, я начал заниматься кикбоксингом и бегать марафоны, 

что, возможно, способствовало возникновению проблем со 

спиной. Затем я снова начал работать на полную ставку. Мои 

взгляды на жизнь изменились ; я хотел продолжать работать. В этот 

раз всё было иначе, и переход был сложным. 

Можете ли вы подробнее описать этот переход? 

Раньше я работала в банке, а это означало, что мне нужно было 

уходить в определенное время, у меня был четкий график, я 

отчитывалась перед кем-то и получала ежемесячный доход. 

Всё шло по чёткому графику. Но когда я начал работать на себя, всё 

изменилось. Теперь у меня гибкий график, и это было одной из 

причин, по которой я ушёл с работы. Но теперь мне стало сложно к 

нему привыкнуть, ведь я проработал 17 лет. И вдруг у меня больше 

не было чёткого распорядка. 

Расскажите подробнее о том, как вы 17 лет придерживались 

определённого рабочего распорядка, и как внезапное изменение 

стало для вас запутанным. Опишите это подробнее.  

Потребовалось время, чтобы привыкнуть к переменам, в том 

смысле, что теперь ты обращаешь внимание на другие аспекты. Ты 

автоматически склонен уделять больше внимания дому, например, 

проверяешь, чем занимаются домработницы, чем занимаются 

родственники, чем занимаются дети. Эти темы теперь занимают 

тебя больше. Я чувствую необходимость внести свой вклад, 

поскольку у меня теперь больше времени. Такое ощущение, что ты 

навязываешь им себя; они уже обосновались в своей жизни, и ты 

— новый человек, который заявляет о себе. 
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АУТОИММУННЫЙ 

Пожалуйста, опишите подробнее, как вы пережили этот переход и 

перемены. Какие внутренние ощущения вы при этом испытывали? 

Мне казалось, что я каким-то образом навязываю им свою 

позицию. Раньше, когда я была на работе, дети ели и делали всё, 

что хотели. Теперь же я следила за тем, чтобы у них был чёткий 

распорядок дня: они вовремя ели, делали уроки и убирались. 

Какие у вас были ощущения, когда на протяжении стольких лет вам 

приходилось следовать рутине и графику? 

Я чувствовал себя комфортно, зная, что все идет предсказуемым 

образом. 

Опишите «чувствовать себя хорошо». 

Ничего неопределённого или неожиданного не происходит. Всё 

идёт по плану, как я и планировал. «Ты планируешь уйти в 

определённое время, ты придёшь в определённое время».  

Опишите, как вы воспринимаете эти слова: комфортно, 

предсказуемо, ничего неопределенного. 

Чувствуешь себя в безопасности. С тобой ничего не случится и 

ничего не случится. Ты счастлив. Ты находишься в своего рода 

защищённом месте (HG). 

Можете ли вы подробнее описать это (HG)? 

Как кокон. У тебя всё хорошо, о тебе заботятся. Можешь описать 

этот кокон? 

Вы самодостаточны, здесь есть всё необходимое. Вы независимы 

и довольны, и здесь ваши потребности удовлетворяются. 

Опишите это место немного подробнее. Расскажите, что приходит 

вам на ум, не задумываясь. 

Вы счастливы в этой рутине. 

Так почему же вы решили всё бросить? Мне хотелось добиться 

большего и чего-то нового на работе, но карьерного роста не было. 

Когда у тебя есть семья и карьера, сложно делить их поровну. Мне 

хотелось больше времени проводить дома с детьми. Я 

предпочитала оставаться дома, поскольку моя карьера не 

продвигалась. 

Опишите «оно не двигается». 

Застой. Мне нравилось то, что я делал, но я не хотел заниматься 

этим вечно. 

Опишите слова «неподвижный» и «стоячий». Что приходит вам на 

ум? 

Неинтересно. Ничего сложного, ничего необычного. Одно и то же 

снова и снова. 

Каково это, когда что-то не движется, замирает или застревает? 

Какие ощущения при этом? Оно становится бесполезным, 

мёртвым, как будто не имеет смысла. 

Что вы подразумеваете под «нет смысла»? 

Безжизненно. Нет сил поддерживать интерес, или это не весело. 

Что-то, чем бы вам хотелось заниматься, что-то, что было бы 

захватывающим. 

Как вы воспринимаете «волнующий» или «веселый»? 

Чувствуешь себя полным энергии, живым. Кажется, будто делаешь 

что-то, что имеет смысл, а может, и не имеет. 

Что произошло, когда вы остановились? 

Я прошёл обучение на тренера и работал внештатным 

консультантом. Мне поручали задания, которые я и выполнял. Я 

многому научился у этого человека. Как вам даётся переход с 

постоянной работы на фриланс? 

Соглашение было похоже на своего рода исследование. По сути, 

этот человек занимался всем маркетингом , продажами и прочим и 

поручал мне задания. Меня заверили, что он их выполнит. Мне не 

нужно было беспокоиться об их получении. 

То есть вы чувствовали себя в безопасности? 

Да, в определенной степени, и у меня также было много 

свободного времени, как я и хотел. 

Хорошо, но что-то было не так, было ли что-то стрессовое в новой 

ситуации? 

Что-то изменилось, потому что мой образ жизни был совершенно 

иным. В некоторые дни мне было нечего делать, в другие — дел 

было слишком много. 

Когда вы говорите, что ваш образ жизни изменился, как бы вы это 

описали? Как именно он изменился, с какого момента на какой? 

Произошёл переход от фиксированной, предсказуемой рутины к 

рутине, которая иногда была фиксированной, а иногда 

предсказуемой. И иногда нужно быть готовым потерять контракт, 

если не знаешь, что делать дальше . Это было изменение.  

Какие у вас были ощущения от этого — непредсказуемость, 

необходимость делать все по требованию? 

Теперь мне действительно пришлось стать гибким. 

Это вызвало у вас стресс или нет? 

Это вызвало у меня небольшой стресс; возможно, я по природе не 

такой уж гибкий. 

Я планировщик, надёжный, аккуратный и пунктуальный. Мне 

нравится придерживаться плана настолько, насколько это 

возможно. Но не становится ли этот план для вас застоем через 

какое-то время? Разве это вас не радует? Мне хотелось бы 

исследовать новое в рамках плана, но и, безусловно, выходить за 

его рамки. (План, организованность, структура, 

пунктуальность, планирование — указывает на характеристики 

минерального царства.) 

Что вы подразумеваете под «выйти далеко за рамки»? 

«Значительно больше» означает, что если кто-то , например, 

опоздал на десять минут, это нормально, но час будет «значительно 

больше». 

Что произойдет в случае задержки на час? 

(смеется) Если мне нужно что-то сделать, это нормально; но если 

мне приходится ждать, это меня раздражает. 

Приведите мне пример. 
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Просто злой, раздраженный и беспомощный. 

Есть ли у вас физическое ощущение в голове, груди или животе? 

Да, я чувствую это даже сейчас, на моих глазах стоят слезы, и как 

будто что-то душит мое горло, как будто я хочу что-то сказать, но 

слишком зла. 

Что вы чувствуете в горле? 

Это похоже на большую шишку. (HG) 

Опишите, что вы делали рукой. Как будто кто-то сжимал вашу шею 

так, что вы не могли произнести ни слова. 

Опишите это сдавливание шеи. Похоже на это? Может показаться, 

будто вокруг шеи завязана верёвка. 

Пожалуйста, сделайте следующее: закройте глаза и попытайтесь 

почувствовать это ощущение на шее. Теперь просто осознайте его 

и 

Так как в понедельник мне нужно было отвезти дочь на встречу 

выпускников, я всё подготовила в воскресенье. Это было довольно 

хлопотно, ведь нужно было думать об обеде и ужине, во сколько 

уезжать и приезжать, и что она там будет делать, но я всё сделала. 

Я также знала, что мне нужно было оставить свободное время, 

чтобы провести с ней понедельник, вторник и среду. Когда я всё 

распланировала, и мы должны были выехать в 8 утра в 

понедельник, мой муж сказал, что отвезёт её. Я была в 

растерянности. Я отменила всё на ближайшие 2 или 3 дня, и вдруг 

я выбыла из игры и мне нечего делать. Теперь я задаюсь вопросом; 

всё моё мышление изменилось. Мне нужно придумать, что делать 

сейчас, потому что весь мой план полностью рухнул.  

Как вы пережили этот момент? У вас всё было спланировано, и 

вдруг планы изменились, и вы не знали, что делать, верно? Вот 

такая у вас была ситуация. Вы отреагировали на неё чутко? 

Да. В этот момент ты чувствуешь, что другие контролируют даже 

то, что ты хочешь делать. 

Как вы ощущаете этот сдвиг или перемену? Какие ощущения вы 

испытываете? 
Картофель ( клубень ) – одна из важнейших продовольственных 

культур в мире, но также служит кормом для животных и 

промышленным сырьем. Пациент Раджан История болезни 

Санкарана сравнивает его состояние с картофелем: тупой, 

слабый, беспомощный, бесполезный кусок углеводов.  
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расскажи мне обо всём, что возникнет. У нас много времени, так 

что просто расслабься. Важно, чтобы ты это пережил, а потом 

обсудил. Если что-то возникнет, расскажи мне. 

Как будто я не могу глотать, как будто в горле какая-то пустота. 

Оставайтесь с ним. 

Дышать почти невозможно. Попробуйте сделать несколько вдохов 

и успокоиться. 

Продолжайте концентрироваться на этом ощущении. Каким оно 

было? Что происходило в вашем горле? 

(Пациент кашляет) Я просто не могу глотать, один большой ком. 

Большая опухоль — что вызывает затруднение дыхания? 

Мне хочется сделать несколько более глубоких и долгих вдохов.  

Чувствуете ли вы комок, когда глотаете, или что там еще 

находится? 

Когда я глотаю, я чувствую это. Я хочу от этого избавиться. Чего ты 

боишься, о чём беспокоишься? Страх оказаться в зависимости от 

кого-то или чего-то. Опишите слово «зависимый»? 

Не могу жить без этого человека или вещи. Например, это может 

быть вопрос дохода, если у меня его нет. 

Опишите «невозможность жить без этого человека». Если бы у 

меня не было этого человека, я бы не смог функционировать или 

жить. Это может быть человек, лекарство или что-то ещё. Как вы 

воспринимаете ситуацию с этим человеком, с лекарством или с 

чем-то ещё? 

Он чувствует себя беспомощным и слабым. 

Что вы подразумеваете под словом «слабый»? Какой образ 

приходит вам на ум, когда вы думаете о слабости, 

беспомощности? Как овощ. Что-то, что не может двигаться или что-

то делать самостоятельно. 

Комментарий: ЧУВСТВО — зависимости, слабости, неспособности 

функционировать/жить самостоятельно, беспомощности, 

немощи. Это даёт нам представление о положении углерода в 

периодической таблице, а именно в середине второй строки, 

которая отвечает за внутриутробную жизнь и процесс рождения. 

Углерод олицетворяет момент принятия плодом решения вести 

самостоятельное существование, а следовательно, и сомнения и 

страхи, связанные с этим решением относительно способности 

плода быть самостоятельным. Он занимает очень важное и 

центральное место в развитии человека. Способность вести 

самостоятельное существование выражается, прежде всего, в 

автономном и независимом реагировании на обстоятельства. Эта 

жизненно важная реакция, или её отсутствие, является 

центральной темой углеродных средств. 

Какие овощи приходят вам на ум? 

Картофель. 

А как насчет картофеля? 

Это кусок бесполезных углеводов. 

А что было бы наоборот? 

Что-то забавное, может быть, яйцо, из которого вылупится 

цыпленок. 

Опишите этот процесс? 

В яйце есть жизнь. Оно превратится во что-то совершенно иное. 

Опишите это изменение? 

Он трансформируется в другое существо. (HG)  

Что ты показываешь? Что это за жест? 

Оживёт. Какой-то важный процесс может превратить это яйцо в 

цыплёнка, и было бы интересно увидеть, как это яйцо внезапно 

превращается в цыплёнка. 

Это интересно. Что испытывает курица? 

Хорошо. Было бы удивительно увидеть, что это курица. 

Что вы подразумеваете под словом «изумлён»? 

Удивлён, ошеломлён. 

Опишите это «удивленное» и «изумленное» немного подробнее.  

Имеет ли это смысл? 

Да, для нас это имеет абсолютный смысл. 

Курица? 

Да. 

У цыплёнка новая жизнь: он — цыплёнок. Он будет учиться всему и 

делать всё самостоятельно. 

Как у него дела? 

Может быть, немного испуган. 

Как? 

Он попал в другую среду и теперь внезапно привыкает к новым 

вещам. Он будет учиться автоматически. 

Комментарий: Углерод находится точно посередине второго ряда 

(стадия разделения). Два состояния чередуются: с одной стороны, 

он говорит: «Могу ли я быть один, или мне нужно остаться здесь?», 

а с другой стороны, он говорит: «Я должен отпустить, могу ли я 

отпустить? Впервые я должен чувствовать, я должен реагировать, и 

я сам по себе. Способен ли я быть сам по себе?». Основная идея 

здесь — витальная реакция (её наличие или отсутствие). Главный 

симптом Углерод, отсутствие витальной реакции, иллюстрирует 

противоположную полярность: всё дело в ощущении и реакции, и 

это витальная реакция человека. Чувство таково: «Будет ли 

внешнее притуплять меня, чтобы я не реагировал, или я буду 

реагировать?». Отпускание — это основная тема, вопрос о том, 

существуют ли внутренняя стабильность и безопасность, особенно 

в новом и незнакомом месте. 

В данном случае мы понимаем картофель как нечто бесполезное и 

безжизненное, в отличие от куриного яйца, которое по своей 

природе живое. Здесь же мы имеем дело с чем-то совершенно 

иным — переходом, изменением обстановки, тревогой, 

внезапным привыканием к новому и автоматическим обучением.  
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Это отражает тему второго ряда периодической таблицы — 

состояние разделения. Второй суперкласс в периодической 

таблице относится ко второму ряду. 

Что вам нравится есть и пить? 

Я люблю рыбу, очень люблю. 

Опишите это немного подробнее. 

Возможно, это идёт из детства. Мои родители ели много 

невегетарианской пищи, включая разные виды рыбы , которые 

имеют разную текстуру и вкус, и их можно приготовить разными 

способами. 

Какой у вас опыт употребления рыбы? 

Я люблю есть рыбу. Мне нравится её вкус. 

Вы упомянули дом своих родителей. 

Я родом из католической семьи, а вышла замуж за пенджабца. 

Мой дом детства сильно отличается от дома моих родственников, 

но мне нравятся оба. 

Должно быть, это было для вас большой переменой? Можете ли 

вы её описать? 

Я познакомилась со своим мужем в колледже. Мы встречались 

какое-то время. Поскольку мои родители — консервативные 

католики, они категорически против брака. Мой муж был первым 

человеком, который мне понравился и в которого я влюбилась, и я 

была уверена, что хочу выйти за него замуж. 

Почему? 

Мой муж совершенно не похож на меня: я замкнутая, тихая и 

застенчивая. 

Это ты? 

Да, пока мне не станет комфортно с этим человеком. Мой муж 

совершенно другой: он всегда окружен людьми, любит общаться, 

встречаться с друзьями и ходить на свидания . Я бы тоже хотела 

быть такой, но не могу. 

Почему ты не можешь быть таким? 

Весело и волнительно знакомиться с новыми людьми и посещать 

новые места. 

Что является противоположностью? 

Сижу дома и читаю книгу. 

Что это за чувство? 

Мне это тоже нравится. Мне это нравится даже больше. Но я 

поняла, что не могу делать это постоянно, потому что в конце 

концов это станет ужасно скучным. Каково это — быть скучным? 

Быть пустым. Не знать, что делать. 

Что значит быть пустым? 

Возможно, на ум приходит картофель. 

Есть ли другие симптомы, помимо сухости и отёка суставов? Как 

насчёт боли в суставах? 

Боль в суставах не такая сильная. 

Что вам нравится помимо рыбы? 

Мне нравятся сыр, чизкейк и панир , а также лепешки с начинкой 

(панипури ) . 

Вы сильно потеете или нет? И где это происходит? 

Нормально, под мышками. 

Можете ли вы лучше переносить жару или холод? 

Я не люблю холод, тепло лучше. 

А как насчет воздуха от вентилятора? 

Вентилятор — это хорошо, но мне не нравится, когда он дует 

слишком сильно или направлен прямо на меня. 

А как насчет жажды воды? 

Я пью воду почти каждый час. 

Каково это — выходить на сцену и выступать? Сначала я 

нервничаю. 

Есть ли какие-либо физические симптомы? 

Да, я вспотел. 

Как вы поддерживаете порядок? 

Мне нравится чистота и порядок, а не беспорядок . Но я также 

люблю время от времени что-то переставлять, потому что не 

люблю, когда вещи всё время лежат на одном и том же месте.  

К чему вы чувствительны? 

Мне не нравится, когда меня принимают как должное. 

Как вы реагируете на внезапные или неожиданные шумы? 

Я кричу, мне становится страшно. 

Замечаете ли вы какие-либо изменения в своём организме, когда 

испытываете стресс, напряжение или переживаете стресс? 

Ухудшаются ли ваши симптомы? 

Да, они набирают вес. 

Что увеличивается? 

Отёк. Железы набухают и сужаются. 

Что это за чувство? 

Я не могу двигать челюстью, не могу есть. 

Что вы чувствуете, когда не можете двигать челюстью или есть? 

Это как тупая, невыносимая боль. Как маленькое напоминание о 

его присутствии. Если бы не боль, ты бы и не знал, что он здесь. 

ПОНИМАНИЕ И АНАЛИЗ СЛУЧАЯ 

Здесь мы можем наблюдать два мира: один, где всё предсказуемо 

и безопасно, ничего плохого, никакой неопределённости, 

защищённое место, кокон, замкнутый, всё внутри. Второй мир — 

застойный, скучный, унылый, неподвижный, мёртвый, 

безжизненный, безрадостный, не ведущий в никуда; нужно 

выбраться. 

По своей природе пациентка застенчива, тревожна и замкнута, 

предпочитает оставаться дома. Однако она также хочет быть 

похожей на своего мужа, который является её полной 

противоположностью. Он экстраверт, любит знакомиться с новыми 

людьми, легко заводит друзей и посещает новые места. Это 

указывает на Суперкласс 2 — открытый и сдержанный. Рассмотрим 
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CR19DE — Внутренняя часть горла; сужение, спазматическое/ удушье, сдавливание ( 430) 
CR19DE - Внутренняя часть горла; ощущение кома, сгустка и т. д. ( 317 ) 

CR19DE - Внутренняя часть горла; глотание; затруднено ( 423 ) 
CR19DE — Общий; тепло; бесс ./ амель . (515) 

CR19DE — Желудок; Жажда; часто ( 95 ) 
CR19DE - Ум, характер ; робость ; застенчивый ( 81 ) 

CR19DE - Разум, настроение ; беспокойство ; сердцебиение ; с ( 207 ) 
CR19DE - Разум, дух; беспокойство; потливость ; с ( 121 ) 

CR19DE — Разум, дух; чувствительный, сверхчувствительный ( 527 ) 
CR19DE — Разум, дух; плач, слёзное настроение / рыдания, слёзное настроение ( 610) 

CR19DE - Разум, дух; вздрагивание, испуг; шум, от ( 118 ) 
 

Пациентка выходит на улицу, чтобы проверить наличие опасности, 

а затем быстро замыкается в себе. Пациентке нравился привычный 

распорядок, но ей стало скучно из-за отсутствия прогресса. По этой 

причине она перешла на фриланс, где нашла некоторую 

безопасность. Она перешла от предсказуемой рутины к ситуации, 

где всё было не так предсказуемо. Ей было трудно к этому 

приспособиться. Она пыталась выйти из безопасной и 

предсказуемой, но скучной рутины, в которой всё застоялось и не 

развивалось. Однако, как только она чувствовала, что всё не так 

предсказуемо и спланировано, как она привыкла, она замыкалась 

в себе. 

Здесь нам также представлены два чётких образа: один – 

картофелина, безжизненная и онемевшая; она не двигается, и с 

ней ничего не происходит; это вегетативное состояние, а не жизнь; 

и другой – цыплёнок в яйце. Цыплёнок знает, что однажды он 

должен сформироваться и появиться. Когда это происходит, он 

сначала ошеломлён, но затем учится реагировать на новую 

реальность, адаптируется и живёт, что забавно и увлекательно. 

Элементы поддержки, нехватки, зависимости, навыков , 

планирования, структуры и расписания указывают на минеральное 

царство. В минеральном царстве это второй ряд, связанный с 

жизнью и разлукой. 

ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ РЕШЕНИЯ 

CR19 — Горло; удушье, сдавливание (430) 

CR19 — Горло; ощущение кома (317) 

CR19 - Горло; глотание; затруднение (423) 

CR19 - Общее; Тепло; Амель . (515) 

CR19 — Желудок; Жажда; часто, часто (95) 

CR19 - Темперамент; застенчивость; смущение (81) 

CR19 - Настроение; беспокойство; учащенное сердцебиение; с 

(207) 

CR19-Настроение; Чувствительный, гиперчувствительный (527) 

CR19 — Настроение; плач, плаксивое настроение (610)  

CR19 — Разум; испуг, испуг; шум, по (118) Рецепт: Она получила 

препарат Карбо vegetabilis в C 200 вместе с LM 6. 

ПОСЛЕДУЮЩИЕ ДЕЙСТВИЯ 

Последующее наблюдение через месяц в феврале 2012 года: она 

сообщила , что её физические жалобы, такие как боли в спине и 

суставах, а также периодическая скованность в суставах, 

уменьшились по сравнению с предыдущими. Она почувствовала 

себя расслабленной. Она начала находить себе занятие и 

заниматься тем, что ей нравилось, а не просто тем, что, как ей 

казалось, должно было быть. Это помогло ей. Её характер стал 

спокойнее. В целом, она почувствовала облегчение на 50–60%. При 

последующих осмотрах она чувствовала себя стабильно лучше. 

Последующее наблюдение через четыре года в августе 2016 года: 

отёк указательных пальцев обеих рук уменьшился и со временем 

стал менее болезненным. Боль в спине продолжала стихать. 

Общее состояние улучшилось: она стала лучше спать, лучше есть, 

стул также стал более регулярным. Эмоционально она чувствовала 

себя гораздо лучше, так как теперь могла контролировать свой 

темперамент. Она не помнила ни одного сновидения. Приём 

лекарств был продолжен. 

Июль 2010 г. Август 2010 
г. 

Январь 

2013 г. 

Август 

2013 г. 

Июль 2014 

г. 

СОЭ 1 39 12 10 7 

СОЭ ( скорость оседания эритроцитов ), составлявшая в начале 

лечения 45 мм (норма менее 7-8 мм), со временем снизилась до 7 

мм. 

 Август 2013 г. Февраль 
2016 г. 

Март 2017 г. 

СРБ (1-5) 1 1.4 Отрицательно 
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Титр СРБ (С-реактивного белка), составлявший 1,5, стал -

отрицательным и, следовательно, нормальным. 

 
Апрель 

2011 г. 

Январь 

2013 г. 

Август 

2013 г. 

Март 2017 

г. 

Тест на РА 

(<14 

МЕ/мл) 

133,8 35 35.2 Отрицател
ьно 

Титр РА, анализ крови, используемый для диагностики 

ревматоидного артрита , изначально составлял 133,8 (нормальный 

диапазон < 14), но в ходе лечения улучшился и стал 

отрицательным. 

Последующее наблюдение в феврале 2017 года: улучшение 

продолжалось. Отёк суставов пальцев продолжал спадать. Сухость 

глаз и кожи уменьшилась. Боль в мышцах и суставах больше не 

беспокоила. Мы продолжили лечение в том же духе. 

Последующее наблюдение в мае 2017 года: симптомы у пациентки 

исчезли. В течение шести месяцев пациентка принимала -

иммунодепрессанты (гидроксихлорохин), дозу которых 

постепенно снижали в ходе лечения, а затем и вовсе прекратила. 

Настроение значительно улучшилось; она стала более терпеливой 

и терпимой. Её темперамент продолжал успокаиваться. Состояние 

улучшилось почти на 90–95%. 

Последующее наблюдение в январе 2019 года: она больше не 

принимала никаких лекарств, включая гомеопатические средства. 

СУПЕРКЛАССЫ ПО ГОМЕОПАТИИ 

Открытие суперклассов дополнило картину и ещё больше 

упростило процесс выбора подходящего препарата для лечения 

конкретных случаев. Этот метод оказался важным инструментом 

на всех этапах – от начала лечения до выбора препарата и 

последующего наблюдения . 

Суперклассы — один из важнейших компонентов при оценке 

состояния пациента. Для меня открытие суперклассов и их 

практическое применение представляют собой революционное 

новшество. Наш поиск лекарства ограничен выбором одного из 

шести суперклассов. 

Существует 6 основных реакций, соответствующих 6 суперклассам: 

Суперкласс 1 — Отнятие и присоединение 

Суперкласс 2 — Открытие и закрытие 

Суперкласс 3 — Ограничение и расширение 

Суперкласс 4 — стабильный и тихий 

Суперкласс 5 — Взлом и беспорядки 

Суперкласс 6 — Бой и бегство 

Суперклассы легко понять и применять. Они связаны с основными 

чертами характера человека, отражая его сущностные реакции на 

внешний мир. Сталкиваясь с различными обстоятельствами, 

пытается ли человек сохранять спокойствие? Защищается ли он 

или изолируется? Эти факторы определяют соответствующий 

суперкласс. Характеристики каждого суперкласса относятся к 

определённой группе растений, животных, минералов и нозодов. 

Все эти группы демонстрируют одинаковую динамическую 

реакцию. Нам значительно проще выбрать лекарство, если мы 

будем искать внутри этого суперкласса, поскольку наш поиск 

сужен. Характерные симптомы и особенности источника 

включают: 
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Эти координаты в конечном итоге определяют выбор 

лекарственного средства. Лекарство может быть выбрано очень 

точно, если эти координаты присутствуют в данном случае. На 

данном этапе процесса выбора лекарственного средства мы 

используем две фактические координаты и три концептуальные 

координаты. На концептуальном уровне три координаты – это 

суперкласс, природное царство и миазмы. Две координаты на 

фактическом уровне представляют характерные симптомы и 

особенности источника. В совокупности они приводят к 

всестороннему и тщательному выбору лекарственного средства, 

позволяя нам достичь гораздо лучших результатов, чем прежде.  

Концепция суперклассов даёт нам парадигму, позволяющую 

понимать различные типы человека. Истоки этого понимания 

лежат на гораздо более высоком уровне, чем психологическая 

типология. Становится ясно, что концепция суперклассов основана 

на фундаментальных соматических реакциях и, следовательно, 

достигает большой глубины. Это наблюдалось в описанном выше 

случае. 

Концепция суперклассов полезна не только в гомеопатии. Она 

помогает нам выявлять склонности человека, что, в свою очередь, 

приводит к более глубокому осознанию и принятию. Это 

способствует развитию позитивного и продуктивного ответа. 

Рассматривая каждый суперкласс по отдельности, становится 

ясно, что каждый суперкласс представляет собой совокупность 

свойств. При более внимательном рассмотрении становится 

понятно, почему художники и артисты часто бывают 

конкурентоспособными, спешащими, подозрительными и 

беспокойными. Все эти проявления можно рассматривать как 

своего рода пакет взаимосвязанных свойств. Это позволяет нам 

понять, почему надёжность, основательность и 

 

Д-Р РАДЖАН ШАНКАРАН 

Доктор медицины (Хом), всемирно  

признанный мыслитель, 

преподаватель и автор 

гомеопатической - 

системы медицины . Его  

метод восприятия сочетается и 

сочетается  

с древними классическими и 

традиционными - 

подходами. Идея суперкласса  

– это следующий шаг в развитии 

идей Шанкарана о 

Надёжный гомеопатический анализ. Он объяснил это в  

своей новой книге « Суперклассы». в гомеопатии».  

Контакты: www.theothersong.com ; www.theothersong .  

com /international/ category / articles ; www.theothersong .  

com /international/ category / case-study Последовательным людям часто не хватает способности к 

творческому мышлению. Становится очевидным, что каждый 

человек воплощает в себе характеристики определённого 

суперкласса. Человек третьего суперкласса заботлив и 

внимателен. Он заботлив, добр и обладает особым чувством 

привязанности и связи. Успех или власть его не волнуют. Взгляд 

на людей через призму суперклассов познавателен.  

Было очень интересно изучать суперклассы. Наблюдать связи 

между различными группами, составляющими тот или иной 

суперкласс, было весьма познавательно. Было очень 

интересно наблюдать, как многие категории животных, 

минералов, растений и нозодов, составляющие суперкласс, 

имеют схожую динамическую реакцию. 

 

Раджан хочет Пациент Шанкарана 

больше похож на цыплёнка, 

вылупившегося из кокона и с 

любопытством исследующего мир. 

Прекрасный образ для этого состояния 

в Суперклассе 2. 

Авторские права | Shutterstock / 

Hycophotography 
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БОЛЬШЕ ВРЕМЕНИ И ПРОСТРАНСТВА ДЛЯ МЕНЯ 

Argentum nitricum при очаговой алопеции 

Деловая женщина находится под давлением: одним из 

внешних признаков  

этого является круговое выпадение волос. 

Авторское право | Shutterstock / Аль-Концепт. 

Эта фотография была создана с помощью Kler . / metamorworks 
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АВТОРЫ { Прити Шах / Праджакта Вайдья РЕЗЮМЕ: У женщины 

во время гормональной терапии развилась гнездная алопеция . 

Она чувствовала себя ограниченной в своей жизни и была 

склонна к паническим атакам с ощущением удушья. Её 

жизненный тонус указывает на суперкласс 5 и царство 

минералов. В сочетании с реперторизуемыми симптомами и 

типичными характеристиками серебра и азота, препарат, 

несомненно, относится к Argentum nitricum . 

гнездная алопеция , Argentum nitricum , астма, аутоиммунное 

заболевание, кока, метод ощущения, выпадение волос, 

миазмы, паническая атака, суперкласс 5 

Число аутоиммунных заболеваний, при которых иммунная система 

ошибочно атакует собственные клетки организма, значительно 

возросло за последние десятилетия. Статистика показывает 

тенденцию к росту: каждый десятый человек страдает 

аутоиммунным заболеванием. 

Ниже мы представляем случай гнездной алопеции и 

демонстрируем, как гомеопатия помогла в её лечении. Гнездная 

алопеция — это аутоиммунное заболевание, при котором 

поражаются волосяные фолликулы, что приводит к локальному 

выпадению волос. 

ПРИМЕР ИЗ СИТУАЦИИ: Пациент, 35 лет, гнездная алопеция. 

История болезни пациентки: гражданка Индии, проживающая в 

Великобритании с двумя детьми и мужем. Она работает в отделе 

кадров в главном офисе компании. Вторую беременность она 

забеременела после ряда осложнений и ЭКО. 

Молодая женщина обратилась к нам с жалобами на гнездную 

алопецию . Волосы на левой брови выпадают уже год, вскоре после 

экстракорпорального оплодотворения (ЭКО) с применением 

прогестерона . Она также страдает от сильного выпадения волос на 

голове. До обращения к нам она перепробовала различные методы 

лечения алопеции, включая инъекции стероидов и гормональную 

терапию, но они не особо помогли. 

Среди других ее жалоб — астма и панические атаки. 

ИСТОРИЯ 

Как все началось? 

Всё это произошло во время процедуры ЭКО, когда мне делали 

множество инъекций и лекарств. В конце концов, я 

забеременела и была вне себя от радости. Но это был сложный 

процесс. 

Расскажите нам об этом подробнее. 

Мне было трудно справиться с физическими изменениями. Мои 

родители приехали в Великобританию, чтобы поддержать меня во 

время беременности , но я кричала, вопила и злилась на всех. 

Первые четыре недели после рождения ребёнка были настоящими 

американскими горками эмоций. Я была полна радости, но также 

испытывала чувство вины. Я была эмоциональна, но не хотела 

слишком зависеть от других. (Идея заключалась в том, чтобы 

обойти чувства и глубже погрузиться в бред/ощущения.)  

Поговорите об этом чувстве вины и зависимости.  

Материнство было чистой радостью, но оно также налагало 

огромную ответственность – забота о ребёнке, который был на 

меня не способен. Я постоянно бежала за малышом. У меня уже 

был малыш, о котором нужно было заботиться, а теперь ещё и этот 

ребёнок. Странно, но я чувствовала себя как-то связанной. Мне 

нравится моя собственная жизнь. Я хотела продолжать работать и 

иметь своё личное пространство. Мне нравится рисовать, печь, 

делать всё, чтобы чем-то себя занять. 

Комментарий: Здесь поднимаются два важных аспекта. От чувства 

вины она переходит к «зависимости » и «привязанности», которые 

гораздо глубже, чем просто чувство. Она говорит о том, как ей не 

нравится зависеть от кого-либо, о том, как брать на себя 

ответственность за ребёнка, находящегося на иждивении, и о 

своей привязанности. Параллельно с этим она говорит о том, что ей 

нужно личное пространство, работа, живопись, выпечка — ей 

нужно чем-то себя занять. Здесь чувствуется беспокойство. 

Расскажите об этом подробнее. 

Для меня работа — это больше, чем просто работа; это источник 

удовлетворения и самореализации. Я всегда мечтала работать за 

границей. Переезд в Великобританию стал для меня серьёзным 

испытанием. Мне потребовалось три года, чтобы обосноваться без 

семьи и построить круг общения. Я люблю рисовать и брать уроки 

живописи. Это помогает мне снять стресс и даёт возможность 

проявить творческие способности. Я очень ценю своё «личное 

время» и люблю побыть наедине с собой. Я могу быть 

трудоголиком; мне нравится планировать даже самые 

незначительные дела. Я расставляю приоритеты в своих задачах ; 

стараюсь анализировать, но в то же время мне необходимы 

творческие перерывы. 

Однако бывали времена, когда мелочи меня расстраивали и 

раздражали. Работа была изматывающей и серьёзно влияла на моё 

здоровье. Я сознательно отстранился от работы, чтобы изменить 

свой образ жизни и перестроить её. Мне хотелось вернуться в 

Индию. Я чувствовал себя неуверенно, слишком много думал, 

слишком много планировал и т.д. 

Что это было за чувство? 

Здесь было сложно завести друзей, я очень разборчив. Мне нужен 

был круг общения, я не мог просто быть один. 

16 СПЕКТР ГОМЕОПАТИИ ПРИТИ ШАХ; ПРАДЖАКТА ВАЙДЬЯ ARGENTUM NITRICUM 



 

АУТОИММУННЫЙ 

Мне нравится праздновать и приглашать гостей на обед. Без них я 

чувствую себя неполноценной. Мне нравится развивать 

отношения. Это даёт мне чувство уверенности; люди заботятся обо 

мне, разговаривают со мной, помогают в трудные времена; я 

чувствую себя в безопасности. 

Поговорите об этой неопределенности и безопасности. 

Я боюсь заболеть, что обо мне никто не позаботится, что я останусь 

одна дома; мне нужно, чтобы кто-то спал со мной, когда я одна. 

В 2014 году, когда моя дочь была в больнице, у меня случился 

сильный приступ одышки. Она плакала и была безутешна ; я не 

знала, что делать. Я паниковала, была очень напряжена и в 

стрессе. 

Это был мой первый опыт подобных панических атак. Тогда у меня 

развилась астма, которую пришлось купировать ингаляторами. У 

меня снизилась ёмкость лёгких, появились кашель и заложенность 

бронхов. 

Опишите свои ощущения во время панической атаки. Однажды 

сработала сигнализация, и я снова запаниковал. Сердце 

колотилось, меня трясло, я был напуган и не мог перестать 

дрожать. 

Каково физическое ощущение этой паники — ощущение в голове, 

груди, животе, руках и ногах? Это удушье. Всё тело трясётся, я не 

знаю, что делать. Как будто мне не хватает воздуха. Я хочу 

двигаться, хочу выбраться, но не могу. 

Можете ли вы описать этот опыт немного подробнее? 

Вы чувствуете, как грудная клетка скована. Вы не можете дышать. 

Вы паникуете и беспокойны. Вы просто хотите поправиться. Это 

чувство должно пройти. Что означает «связана» в отрыве от 

контекста? 

Быть связанным означает быть связанным, быть ограниченным. 

Еще немного? 

Быть связанным — значит не быть свободным, задыхаться. 

Комментарий: «Связанность» упоминается здесь во второй раз , и 

при более внимательном рассмотрении стало ясно, что чувство 

связанности, ограничения, подавленности и, напротив, свободы 

— это её основной опыт. Теперь нам нужно изучить, встречается 

ли этот опыт где-то ещё, и рассмотреть его более подробно, чтобы 

понять всю картину. 

Пока что в книге нет тем из животного мира — выживания, 

противостояния «я против тебя». Она говорит о безопасности и 

зависимости, что указывает на минеральное царство, в отличие от 

чувствительности и отзывчивости растительного мира.  

Как вы реагируете на стресс? 

Плохо. Меня непреодолимое чувство, будто меня тянут в разные 

стороны. Справляться с личными ситуациями и работать под 

сильным давлением — это сложно. Я ловлю себя на том, что 

останавливаюсь и плачу, потому что не могу справиться с 

ситуацией. 

Мой муж сильно на меня давит. Я не могу с этим справиться и не 

могу нормально функционировать. Он сам в стрессе и передаёт 

этот стресс мне. Поэтому я компенсирую это тем, что всё довожу до 

совершенства. Я стараюсь всё контролировать; это мой способ 

справиться. Или иногда я прокрастинирую. Я не действую, пока не 

придётся. ( Здесь основное внимание уделяется давлению, и мы 

также получаем подсказки о миазмах.) 

Еще немного об этом. 

Я работал в офисе с жесткими ограничениями. Я не мог 

выкладываться по полной. Мне казалось, что меня загоняют в 

рамки. Это мешало мне проявлять творческие способности и 

решать проблемы. Я не мог думать и использовать свой мозг. Мне 

казалось, что внутри меня вот-вот взорвется бомба. В итоге я 

уволился. 

Комментарий: Она говорит о давлении и неспособности работать 

под давлением. Она говорит о контроле и избегании (сикозе). Но и 

здесь она спонтанно приходит к ощущению ограничений, 

творческого подхода и желания решать свои проблемы 

самостоятельно — иначе всё взорвётся, и ей придётся уйти с 

работы, что также характерно для суперкласса, к которому она 

принадлежит. 

Расскажите нам о своем опыте работы в такой среде. 

Я не могу всё принять. В конце концов, я заболела . Для меня очень 

важно, чтобы я могла делать всё так, как хочу. Мне нравятся 

вызовы. 

Когда дело касается задачи или дедлайна, я хочу найти свой 

собственный способ её выполнения. Ненавижу, когда мне 

указывают, что делать. Наша работа может быть очень сложной и 

сопровождаться большим давлением. Но когда у меня есть 

возможность сделать всё самостоятельно, я целеустремлён и 

мотивирован. Тогда я могу сделать всё, что в моих силах. Давление 

помогает мне добиться наилучших результатов. 

Можно подробнее об этом? 

Я злюсь, когда кто-то доминирует. Возможно, я непреклонен, но я 

всегда был таким. Мне нравится быть бунтарём. Я всё делаю по-

своему. Мне нравится спрашивать: «Зачем мне это делать?» Я 

говорю то, что думаю. Я подвергаю сомнению решения и 

спрашиваю «почему». В отношениях я прямолинеен. Не люблю 

дипломатию. Она меня душит. Не люблю наряжаться. Мне 

нравится делать всё по-своему. 

Страхи? 

Я боюсь заболеть, почувствовать боль. В лифте я чувствую 

клаустрофобию. 

Мечты? 

Ничего особенного, она не помнит свои сны. А ещё что-нибудь о 

тебе известно? 

Я очень амбициозный человек. Через пять лет я хочу стать 

руководителем отдела кадров. Я хочу стать более важной 

персоной. 
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Гнездная алопеция (алопеция) — распространённое 

аутоиммунное заболевание, которое проявляется круговым 

выпадением волос, обычно на чётко определённых участках кожи 

головы. В тяжёлых случаях может привести к полному облысению. 

Заболевание обычно поражает кожу головы и бороду, хотя может 

поражаться и тело. Заболевание обычно начинается очень быстро. 

В некоторых случаях оно прекращается после появления одного 

или нескольких лысых участков; в других случаях прогрессирует и 

приводит к полной потере волос на голове или даже на теле.  

Авторские права | Фотографии из архива / Символическое 

изображение 

Я хочу оставить след в истории, стать хорошим примером для 

подражания и достичь большего, чем другие. Я знаю, что способен 

на это, и верю, что смогу это сделать, несмотря на некоторые 

препятствия. 

Физические обобщения: 

• Аппетит: Хороший 

• Пристрастия: сладости и шоколад 

• Жажда: Отсутствие жажды 

• Температура: Холодно 

АНАЛИЗ 

Проблемы пациента: Этот случай был решен в 2016 году с 

помощью метода ощущений, но мы также можем понять этот 

случай ретроспективно в свете последних разработок 

суперклассов. 

Основные проблемы пациентки связаны с её способностью 

работать под давлением и её верой в то, что «она может это 

сделать», не завися от других. К этому добавляется «её 

потребность в социальном круге», без которого она чувствует себя 

неполноценной. Это подтверждает существование минерального 

царства. С одной стороны, она не может работать под давлением и 

в ограничивающей обстановке и не хочет 

быть зависимой; с другой стороны, она желает безопасности и 

поддержки со стороны семьи в случае болезни. В различных 

аспектах выяснилось, что она чувствовала себя по сути 

ограниченной, связанной, зажатой и удушенной и хотела быть 

свободной (например, по отношению к своему ребёнку, 

предыдущей рабочей среде и паническим атакам). Она также 

страдает клаустрофобией в лифтах. Во время панических атак, 

когда она испытывает беспокойство и одышку, она хочет выйти, но 

не может. «Это ощущение и желание выбраться, 

сопровождающееся беспокойством », — основополагающая 

динамика Суперкласса 5. 

Достижения, креативность, мастерство: она говорит о карьере, 

работе, творчестве и достижениях. Она хочет планировать, 

анализировать, выполнять и преуспевать в своей работе. Эти темы 

относятся к серии 5 Суперкласса 5. Примечательно, что способность 

структурировать в этой серии оценивается по «насколько вы 

специализированы»! Это отражается в её рассказе о своей жизни и 

о том, насколько важно для неё совершенствоваться в работе и 

достигать более высоких должностей (руководитель отдела кадров 

через пять лет). 

Строка 5 и строка 2 Периодической таблицы: с одной стороны у нас 

есть характеристики серебра в строке 5, а с другой стороны 

характеристики азота с чувством удушья, потребностью в 

поддержке, а также бунтом, гневом и взрывом, как бомба под 

давлением. 

Интересно, что доктор Шанкаран отнесла как строку 5 царства 

минералов, так и правую часть строки 2 к суперклассу 5, что 

соответствует общей картине в данном случае. Суперкласс 5: 

Путешествия за границу, упорный труд и завоевание себе имени — 

их особое положение в мире является центральной идеей в их 

случае. Работа, достижения и страсть — важные фокусы в их жизни, 

что является типичной чертой суперкласса 5. Они чувствуют себя 

некомфортно в своей привычной обстановке и нуждаются в 

нестандартном мышлении. Она несколько раз говорила об их 

потребности чем-то заниматься и быть занятыми рисованием, 

выпечкой и т. д., но также и о необходимости находить 

собственные решения, достигать своих целей и иметь свободу для 

хорошей работы. 

Она чувствует себя неуверенно, когда ей угрожает болезнь или 

когда болеет ее ребенок, у нее случаются панические атаки или ей 

нужно, чтобы кто-то спал рядом с ней; в то же время она рискует 

уйти с работы, на которой она не может свободно работать и 

проявлять творческие способности. 

Ещё одно лекарство в Суперклассе 5 — кока из царства растений. 

Идея заключается в том, что покидать безопасное место слишком 

опасно, поскольку снаружи всё угрожает, но от человека ждут 

выступлений и достижения высот, далеко за пределами 

обыденного. Здесь присутствует страх высоты, страх падения, 

застенчивость и страх сцены, но в то же время — стремление к 

величию и трудолюбию. 

Миазмы: У нее также проявляются черты сикотических, 

туберкулезных и канцерогенных миазмов, которые заключаются в 

попытках спрятаться, отложить дела и 
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Она стремится сохранять контроль, одержима совершенством, 

планирует даже мельчайшие детали, беспокойна и страдает 

клаустрофобией. Необходимость поддерживать структуру под 

давлением (как на репетиции) и контролировать её также 

отсылает к 11-й колонке. 

Рецепт от 17 мая 2016 г.: Argentum nitricum 1 M один раз в 15 дней. 

Раджан Шанкаран «Душа лекарств»: В этой статье Шанкаран 

пишет об Argentum nitricum : «Это минеральное средство, 

относящееся к сикотической , туберкулезной и раковой миазме. 

Оно представляет собой соединение с серебром (Argentum), что 

несет в себе тему достойного выступления и, кроме того, тему 

нитратов, то есть чувство внезапной угрозы. Эти две темы 

объединяются в Argentum nitricum и выражают: выступление в 

условиях внезапной угрозы или кризиса. Существует 

преобладающее мнение, что человека примут только в том 

случае, если он сможет проявить себя в кризисной ситуации, и что 

его проигнорируют и будут презирать, если он не сможет 

справиться с кризисом. Я называю их «кризисными менеджерами 

». Они ищут проблемы и видят себя в этой роли. Обычно они 

чувствуют себя заброшенными или изолированными и считают 

неудачей, если не справятся с кризисом. Положение Argentum 

Проблема людей с нитрикумом в том, что им приходится бороться 

за себя, и никто не приходит им на помощь. Они стараются изо 

всех сил, но безуспешно. 

ПОСЛЕДУЮЩИЕ ДЕЙСТВИЯ 

17 июня 2016 г.: Через 15 дней выпадение волос не уменьшилось 

, но улучшился сон и настроение стало бодрее. Она продолжила 

принимать Argentum nitricum 1M раз в 15 дней. 20 июля 2016 г.: 

Выпадение волос: сократилось на 50%, на голове начали расти 

новые волосы. Также наблюдались некоторые изменения в 

области бровей. Панических атак не было. Она продолжила 

принимать Argentum nitricum 1M раз в 15 дней. 

16 августа 2016 г.: В целом, состояние пациентки улучшалось, -

волосы росли всё лучше и лучше. Однако она продолжала 

испытывать выпадение волос на голове. У неё было несколько 

приступов кашля и одышки. Ей пришлось использовать ингалятор. 

На работе она испытывала стресс. Она продолжала принимать 

Argentum nitricum 1 M раз в неделю. 

30.08.16: Кашель полностью исчез. Небольшое затруднение 

дыхания после ходьбы, но кашля нет. В области левой брови 

появились новые волосы, небольшие, в месте их входа. Несколько 

раз ссорилась с мужем. Она объяснила: «Болезни — не моя 

сильная сторона. Как мне с ними справиться? Я очень боюсь 

заболеть; у меня синдром белого халата. Пока жду врача, 

давление повышается». Это подтвердилось и назначением 

препарата. Мы продолжили принимать Argentum nitricum 1 M. 

2 ноября 2016 г.: Её состояние продолжало улучшаться. 

Психическое состояние значительно улучшилось. Выпадение 

волос замедлилось, а брови стали гуще. 

Регулирование: Сак -Лак. 

26 марта 2017 г.: Состояние продолжало улучшаться. После 

последнего визита к врачу у неё случился острый приступ гриппа, 

который лечили препаратом Argentum nitricum . С тех пор у неё не 

было панических атак и не требовались ингаляторы.  

Регулирование: Сак -Лак. 

Комментарий: Меньше чем за год её брови полностью 

восстановились, а выпадение волос прекратилось. Спустя пять лет 

после лечения она продолжает поддерживать с нами связь, 

поскольку мы лечим её двоих детей гомеопатией. Она продолжает 

чувствовать себя хорошо, алопеция и панические атаки не 

возвращаются. Уже много лет ей не нужны ингаляторы. 

 

ДР. ПРИТИ ШАХ, BHMS, FHPC И ДР. ПРАДЖАКТА 

ВАЙДЬЯ, доктор медицинских наук 

– сердце и душа Healing Harmony , гомеопатической холистической 

инициативы. Их дружба началась 20 лет назад, когда они получили 

образование и открыли совместную практику. Они практикуют и 

преподают классическую гомеопатию, метод ощущений, метод 

личностной эволюции и проводят суперклассы. С помощью своей 

обучающей платформы для гомеопатов «Homeopathy Musings» 

они удовлетворяют жажду знаний среди молодых и начинающих 

гомеопатов и предлагают непрерывное медицинское 

образование и наставничество опытным гомеопатам по всему 

миру . Их вебинары и курсы рекомендуют многие опытные 

гомеопаты из Индии, Европы, США, Канады, Великобритании, 

Австралии, Бразилии и Аргентины. Доктор Шанкаран и доктор 

Махеш Ганди – их главные учителя и источники вдохновения. 

Контактная информация: www.healingharmony.in ; 

healthcareharmonyclinic@gmail.com 
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МОИ СУХОЖИЛИЯ НЕ СОЧНЫЕ 
Мангифера индика при болезни Бехтерева 

 



 

Манго (Mangifera indica) — тропическое растение с плодами. Манговое 

дерево — вид растений рода Mangifera семейства Сумаховые 

(Anacardiaceae) . Оно широко культивируется, даёт плоды и масло, а также 

используется в качестве лекарственного растения. 

Сумах , известный под научным названием Anacardiaceae , – семейство 

растений порядка Мыльноплодные. Насчитывает около 70–82 родов и до 

800 видов, включая множество экзотических декоративных и полезных 

растений. Многие виды обладают вкусными плодами, неизвестными в 

Европе. 

Авторские права [ Shutterstock / Valentin Воков 
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АВТОР: Сьюзен Сонц 

РЕЗЮМЕ: Пациент с болезнью Бехтерева и физическими 

симптомами анакардии Rhus toxicodendron Описывая свою 

потерю гибкости, он говорит, что «он больше не сочный и не 

шелковистый, как манго». Эти непосредственные проявления 

внутреннего опыта – бессознательные отсылки к 

лекарственному средству Mangifera. indica, также из семейства 

Anacardiaceae . 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Anacardiaceae , аутоиммунное заболевание, 

метод ощущений, Mangifera индийская, болезнь Бехтерева, 

гомеопатия, Rhus toxi codendron , анкилозирующий спондилит 

Аутоиммунные заболевания пугают: люди часто говорят , что 

«аутоиммунный » означает, попросту говоря, аллергическую 

реакцию организма на самого себя. Это очень грубое упрощение, 

но в каком-то смысле оно верно, поскольку иммунная система 

пациента атакует собственные белки организма. Возникающее в 

результате хроническое воспаление обычно приводит к 

повреждению тканей. Наша задача как гомеопатов — 

предотвратить именно это повреждение тканей. Для этого мы 

должны остановить как воспаление, так и лежащий в его основе -

дисбаланс. 

В настоящее время к нам обращается всё больше пациентов с 

аутоиммунными заболеваниями. Как гомеопат, что вы чувствуете, 

когда к вам приходит пациент с тяжёлым аутоиммунным 

заболеванием или другим серьёзным недугом? Некоторых из нас 

такой диагноз приводит в уныние — когда кто-то говорит, что у него 

рак, волчанка или рассеянный склероз, это может напугать. 

Много лет назад, вскоре после того, как я начал работать 

гомеопатом, я впервые столкнулся с таким случаем. Я хорошо его 

помню. Пациенткой была молодая девушка, страдающая 

язвенным колитом. Я боялся, что у меня недостаточно опыта, чтобы 

помочь ей. Я действовал тогда так же, как и сейчас: всякий раз, 

оказываясь в подобной ситуации, я вспоминаю основной принцип 

гомеопатии: подобное лечится подобным. Затем я вспоминаю 

первый абзац «Органона» : моё намерение — ИСЦЕЛЕНИЕ. Затем я 

делаю глубокий вдох и действую в этом случае так же, как в любом 

другом. 

подобного с помощью исходной гомеопатии: Мы должны – 

независимо от патологии и независимо от  

Независимо от используемого нами метода ведения случая — 

просто ищем подобный препарат и назначаем его. Наибольшего 

успеха в поиске нужного лекарства я достигаю, когда мне удаётся 

добиться от пациента раскрытия информации из его подсознания, 

которая приведёт меня к ИСТОЧНИКУ необходимого ему 

препарата. Для этого я должен услышать опыт этого источника, и я 

получаю эту информацию исключительно из подсознания 

пациента. Я называю это эмпирической гомеопатией или 

гомеопатией источника; это всегда моя цель. Однако не все 

пациенты способны раскрыться таким образом с самого начала, 

чему я также учу своих студентов в Нью-Йоркской школе 

гомеопатии. Поэтому мы должны использовать и другие 

гомеопатические средства или методы. 

ПРИМЕР ИЗ СИТУАЦИИ: Мужчина, 43 года, анкилозирующий спондилит 

Симптомы болезни Бехтерева: пациент обратился ко мне с этим 

диагнозом и тяжёлыми симптомами. Его случай — прекрасный 

пример гомеопатии, основанной на принципах первоисточника. 

Давайте сначала рассмотрим некоторые факты об 

анкилозирующем спондилите и некоторые распространенные 

симптомы: 

• Анкилозирующий спондилит — тип артрита, -

характеризующийся длительным воспалением суставов 

позвоночника, обычно поражающим суставы, в которых 

позвоночник соединяется с тазом. 

• Хроническая тупая боль и скованность возникают в области 

поясницы и ягодиц. 

• Заболевание обычно начинается в возрасте от 30 до 40 лет.  

• Начало заболевания постепенное, то есть симптомы появляются 

постепенно. 

• Пациенты чувствуют себя хуже при движении, но не чувствуют 

улучшения в покое. Они чувствуют себя хуже ночью, однако, 

если они выполняют упражнения утром после пробуждения, 

состояние улучшается (как при Rhus tox ). 

• Заболевание обычно встречается в семьях. 

• Биомаркер HLA-B27 определяется в лабораторных условиях. 

• Уровни воспаления повышены (ЭРС и СРБ). 

• Соотношение мужчин и женщин составляет 3:1. 

• Уровень иммуноглобулина А в крови повышен. 

• Нестероидные противовоспалительные препараты ухудшают 

состояние. 

• Это состояние может привести к сращению позвонков. 

• проявляться в форме псориаза, хронического воспалительного 

заболевания кишечника или увеита . 

История болезни, факты: Этот пациент — очень красивый европеец, 

говорящий очень тихо и мягко. Сначала он рассказывает мне факты 

о своей болезни: 

• Он страдал скованностью с 12 лет: «Скованность — моя главная 

жалоба». 
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АУТОИММУННЫЙ 

• Диагноз: Анкилозирующий спондилит, 2 стадия 

• В 17 лет у него сначала возникли проблемы с ахилловым 

сухожилием, затем с коленями, затем с поясницей, и, наконец, 

сейчас ему поставили диагноз — тугоподвижность крестцово-

подвздошного сустава. 

• Он страдает от боли, скованности, усталости, ему трудно -

ходить, он чувствует себя скованным, не занимается спортом, не 

поднимается по лестнице и едва может пройти 10 минут. 

• Он чувствует себя подавленным и каждый день спрашивает 

себя: «Смогу ли я это сделать?» 

• Он изучает технику Александра. 

• Семейный анамнез: его бабушка была негибкой и хромой, а 

дядя страдал болезнью Бехтерева. «Я боюсь рожать детей!»  

• Холод усугубляет ситуацию: «Мне требуются дни, чтобы 

восстановиться». Пациентка рассказала: «Моё тело словно 

сговорилось против моих суставов! Страшно, что мои возможности 

становятся всё более ограниченными. Неизвестно, что произойдёт 

дальше. Это спазм; вместо того, чтобы быть открытой и 

подвижной, я скована. Должно быть больше текучести, больше 

текучестей и лёгкости движений , но когда мне больно, я скована. 

Когда я плаваю, я чувствую приятное движение, но на следующий 

день мне часто больно». 

В последнее время мне всё больше доставляют неприятности 

различные продукты : жирная пища, острая пища и зелёный перец 

вызывают вздутие живота, ощущение тяжести в желудке, всё 

трудно переваривается, и у меня часто бывает диарея. 

(Воспалительное заболевание кишечника?) 

С 12 до 20 лет я много занимался спортом , серьёзно тренировался. 

Это не та жизнь, о которой я мечтал! Моя коленная чашечка, плечо 

и ахиллово сухожилие не двигаются; они касаются чего-то другого. 

Там недостаточно места». После того, как он перечислил все эти 

жалобы, я задал ему ещё несколько вопросов. До этого момента 

можно было посмотреть на рубрики в реперториуме, и в таком 

случае можно было бы назначить Rhus tox . Но я задаю 

дополнительные вопросы на случай, если это не простой случай 

Rhus tox . 

Простой случай болезни Бехтерева? Один из моих методов при 

приёме пациента — попросить его описать это слово, если он 

упомянет интересное, вырванное из контекста или 

бессмысленное. 

Дословное описание боли пациентом: «Иногда, когда у меня 

болит, мои кинестетические ощущения заканчиваются здесь (в 

коленях) — ощущение, будто половина моего тела исчезла, 

остальное отсутствует. Иногда я забываю, что у меня есть ноги. Это 

сокращение, там всё напрягается, ткани кажутся короче. Вместо 

того, чтобы быть открытыми и подвижными (HG), с большим 

количеством жидкости, 

Более подвижный и лёгкий в движении, он становится жёстким при 

боли. (Пока мы говорим об этом, он делает множество жестов 

руками.) Когда чувствуешь спирали в теле, они ощущаются в 

каждом суставе; есть определённый диапазон движения (РМО). 

Теперь у меня есть ограничения в движениях. Мои сухожилия 

потеряли эластичность. 

ПРОСИТЬ 

Расскажите мне что-нибудь о сочном? 

Когда есть что-то сочное, появляется больше форм, можно менять 

длину и дышать (чушь). Когда оно течёт, есть движение. Это как 

дыхание (HG потока). Мысли могут течь. Если я слишком много 

думаю о своей боли и страхе, оно не течёт. Щёлк! (Он щёлкает 

пальцами.) 

Пожалуйста, добавьте еще немного. 

У меня хорошие отношения с водой — некоторые из самых 

умиротворяющих моментов я переживала именно в воде. Иногда с 

Александром двигаешься по-новому, как раньше и представить 

себе не мог; вода течёт. Когда энергия течёт по телу, текут и мои 

мысли. 

Можете ли вы рассказать нам больше о потоке? 

Когда я представляю себе реку, она красная, оранжевая или 

жёлтая, она кажется тёплой, шелковистой и мягкой. Всё это 

относится к более сильному потоку энергии. Больше движения , 

больше воздуха, который входит и выходит, каждая ткань 

становится более гладкой. Когда она течёт, мои руки становятся 

тёплыми. Расскажите мне что-нибудь о шёлковости? 

Шелковистость – это особый тип волос и кожи, как у моей девушки. 

Вода может быть шелковистой, даже морская вода может 

ощущаться шелковистой. Она может принимать форму тела, быть 

единой с моей кожей. Она менее острая, она гладкая (он касается 

своего лица), как кокон, как пузырь. В отличие от кислоты, она 

гладкая, округлая и эластичная; она не может коснуться тебя и 

вызвать твёрдость; она даёт тебе пространство, которым можно 

делиться, нет борьбы за пространство. 

Затем он спрашивает: «Это имеет смысл?» (Это один из моих 

любимых комментариев пациентов. Он означает, что они 

докопались до источника и говорят из менее сознательной части 

мозга. Затем разум спрашивает себя: «Это имеет смысл?» 

Иногда мои клиенты спрашивают: «Похоже, я сошел с ума?» Или: 

«Это самая безумная вещь, о которой я когда-либо говорил!» Это 

прекрасный момент, когда они осознают, что говорят чушь из 

неизвестного им места — из подсознания.) 

Расскажите нам поподробнее о Silky? 

Это может быть птица, если нежно потрогать её пушистые перья, и 

манго тоже; можно почувствовать, насколько они шелковистые (!), 

это мой любимый фрукт. Иногда приходится угадывать вкус — они 

мягкие, сочные, шелковистые. Приятный, лёгкий ветерок может 

быть шелковистым, особенно на закате, когда цвета оранжевый, 

жёлтый и красный. 
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Цветы могут быть шелковистыми, как лепестки роз, даже твёрдые  

поверхности могут быть шелковистыми, прикосновение 

прекрасного пианино и движения могут быть шелковистыми — как 

у одной знакомой танцовщицы. Она может быть такой 

шелковистой и прекрасной, или у неё может быть шелковистый 

голос. (Поскольку слово «шёлковый»  

возвращает его к слову «сочный», я чувствую, что должен 

вернуться к «сочный»; слова «текучий», «шёлковый» и «сочный» 

завораживают меня своей противоположностью — слишком 

жёсткий, скованный и ограниченный. Люди, которым нужно 

лекарство от растений, часто говорят противоположным 

образом.) 

Расскажите мне поподробнее о сочном? 

Красивое манго может быть сочным,  

нейлоновый пакет, наполненный водой, может быть сочным, 

хороший рисунок дыхания может быть сочным - в сочности есть 

текучесть (HG). 

На днях я позвонила сестре и сказала ей, что её кожа не  

шелковистая и не гладкая. Она спросила: «Почему ты так 

сердишься?» Я ответила: « Потому что я уже 20 лет страдаю от 

боли».  

(Меня удивляет, что, учитывая всю эту скованность, на ум 

приходит  

Rhus tox . Но метод ощущений научил нас, что все растения 

семейства  

Анакардиевые должны обладать этими характеристиками. 

Приятное совпадение, что манго относится к семейству 

Анакардиевые ! Пациент много говорит о сочном, красном, 

жёлтом и оранжевом,  

мягком и шелковистом, и тот факт, что он описывает эти 

качества, используя манго — и делает это не один раз, а дважды 

— говорит о том, что мангифера — это лекарство выбора. 

Такая информация хранится  

в подсознании наших пациентов. Всё, что нам нужно сделать, — 

это позволить им говорить и прислушиваться к тому, что они 

говорят.) 

Рецепт: Мангифера индика 

ПОСЛЕДУЮЩЕЕ НАБЛЮДЕНИЕ И ПРОГРЕСС 

После приема лекарства пациент сообщил по телефону  

, что стал «мягче», а затем через несколько недель пришел на 

повторный прием . 

2 месяца спустя: после приема Mangifera C 200 примерно  

каждые 3 недели он сообщает: «В первые несколько дней у меня 

была очень сильная реакция; я чувствовал себя очень, очень 

усталым. Четыре-пять дней я чувствовал себя измотанным. 

Вечером я чувствовал себя хорошо. После этого усталость 

отступила. Во второй раз, когда я принял препарат, усталость была 

короче и длилась всего два дня, а в третий раз была усталость всего 

день. 

Пациент Сьюзен Сонц , испытывая боль до успешного лечения,  

считал, что ему приходится с трудом карабкаться по холмам, чтобы 

добраться до кабинета врача в Нью-Йорке. После этого он перестал 

замечать холмы. Это примечательно, ведь Нью-Йорк, Манхэттен, — 

совершенно плоский город. 

Авторские права | 5-й Авеню Манхэттен / Shutterstock /  

Седрик Вебер 
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АУТОИММУННЫ
Й 

ANACARDIACEAE В МЕТОДЕ СЕНСАЦИИ 

СЕНСАЦИЯ ПАССИВНАЯ РЕАКЦИЯ АКТИВНАЯ РЕАКЦИЯ КОМПЕНСАЦИЯ 

жесткий / жёсткий / твёрдый неподвижный беспокойство всегда в движении 

(напряженный парализованный Движение амель . 
 

застрявший 
 

Сидячее аггрег . 
 

Миазмы анакардиацеи 

Острый тиф малярия Стригущий лишай Сикоз туберкулез Рак проказа сифилис 
 Рус-т Rhus-v Rhus-v Манги  Анак 

ком 
Rhus-g 

 

Главное отличие в том, что теперь я могу сделать больше. Я 

меньше сплю, меньше чувствую усталость, это совершенно 

очевидно. Для меня это изменение уровня усталости — большое 

изменение. Я также чувствую, что некоторые части моего тела 

стали более расслабленными. Я чувствую себя мягче. 

В хорошие дни, когда я чувствую, что всё стало мягче, я могу 

использовать руки и чувствовать сухожилия. Бывают дни, когда 

сначала ощущается скованность, но к полудню всё резко меняется.  

Теперь мне легче бегать; я даже здесь бегал . Раньше мои суставы 

были недостаточно мягкими, и было очень утомительно даже 

просто идти сюда от Уолл-стрит; между нами были холмы (на 

самом деле это не так; Нью-Йорк очень плоский!). Теперь я могу 

бегать 30 минут, и сегодня я не замечал холмов. Мое тело хорошо 

реагирует — медленно и постепенно становится лучше. Плавать 

теперь мне намного легче; раньше я был очень скованным на 

следующий день, но теперь это не так. Я могу плавать дольше, и 

боль после плавания намного меньше. Я сплю лучше, качество 

моего сна лучше, и я меньше устаю по утрам. Как будто весь мой 

организм стал спокойнее, даже мое мышление спокойнее. Более 

сбалансированным. 

Колени стали более гибкими, кажется, что внутри стало больше 

движения. Боль всё ещё есть, и в некоторых частях всё ещё 

ощущается, как будто что-то трётся друг о друга, но это стало мягче 

и свободнее. (Улыбается.) Когда у меня болит, она проходит 

гораздо быстрее, быстрее успокаивается. 

И да, мне приснился чудесный сон! Мне приснилось, что я много 

бегаю и хожу. Я была так счастлива, мне не было больно! Во сне я 

сказала себе: «О, мне не больно !» Когда я проснулась, я была 

очень счастлива и старалась не выходить из сна.  

Комментарий: Его состояние продолжало улучшаться. Я начал с C 

200, чтобы не перегружать его жизненные силы, но вскоре мы 

увеличили дозу до 1 М, которую он принимал раз в месяц. Через 

несколько месяцев ему пришлось вернуться домой из-за кризиса 

в семейном бизнесе. 

Он некоторое время поддерживал со мной связь и знал, где купить 

лекарство. Мы работали вместе на расстоянии два года, и его 

состояние постоянно улучшалось. Когда видишь, как настоящий 

подобный препарат может помочь пациенту, понимаешь, что стоит 

добраться до источника нужного лекарства, независимо от того, 

какой метод лечения ты для этого используешь . 

Категории Mangifera 

Общее движение, движения: в начале (Rhus tox ) 

Общее напряжение, скованность 

Общее напряжение, жесткость, верх 

Спина, ВОСПАЛЕНИЕ: Позвоночник, СПОНДИЛИТ 

Спина, НАПРЯЖЕНИЕ 

Общее ВОСПАЛЕНИЕ ШЕЙНОГО ОТДЕЛА: ПОЗВОНОЧНЫЕ 

упоминается Mangifera , содержится 40 рубрик боли , а в главе 

КОНЕЧНОСТИ, в которой упоминается Mangifera , содержится 67 

рубрик боли . 

Таблица ощущений из схемы для семейства Anacardiaceae 

показывает ощущения этой группы семейства; в таблице ниже 

показано, какие еще препараты относятся к этому семейству.  

 

Сьюзан Сонз CCH, IHC, 

является директором и главным -

преподавателем Нью-Йоркской 

школы гомеопатии. 

Контакты: https://nyhomeopathy . 

com/; info@nyhomeopathy.com 
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РЕДКОЗЕМЕЛЬНЫЕ 
ЭЛЕМЕНТЫ И РЕДКИЕ 
РАСТЕНИЯ 
Лантаноиды и астераны при болезни Крона и рассеянном склерозе 

Смолевка белая (Silene latifolia, Silene alba или Melandrium alba) — 

местное, в основном однолетнее и двулетнее дикорастущее растение. 

Смолевка белая (Silene alba) — лекарственное растение, описанное в 

примере 2 статьи Яна Шолтена. Смолевка белая встречается 

преимущественно на сорных участках, таких как свалки, обочины дорог 

и лесные опушки. Богатый видами род растений Silene включает около 

600 других видов по всему миру, помимо смолевки белой. Еще около 

дюжины видов этого рода встречаются в Центральной Европе. К ним 

относятся, например, смолевка красная (Silene rubra ) и ловляшка 

обыкновенная (Silene vulgaris ). 

Авторские права | Rheum rhaponticum / Wikimedia / 

Wouter Hagens 

 



 

 



 

АУТОИММУННЫЙ 

АВТОР; Ян Шолтен 

РЕЗЮМЕ: В практике автора препараты с лантаноидными 

свойствами играют ключевую роль в гомеопатическом 

лечении аутоиммунных заболеваний. Оценка его случаев за 

три года показывает высокую эффективность. При 

хронических воспалительных заболеваниях кишечника 

особенно эффективны соли лантаноидов Oxydatum и 

Sulfuricum, а также растения с лантаноидными свойствами и 

свойствами фазы 6, такие как Polygonales . Два исследования 

случаев болезни Крона и одно – рассеянного склероза 

демонстрируют практическое применение лантаноидов и 

астровых . 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Asteranae , аутоиммунное заболевание, 

язвенный колит, Eremophiloa decipiens, Europium oxydatum , 

лантаноиды, болезнь Крона, рассеянный склероз, Oxydatum , 

растительный код, фаза 6, Polygonales, Silene alba, Sulphuricum 

В прошлом было сложно подобрать подходящее гомеопатическое 

средство для пациентов с аутоиммунными заболеваниями. 

Ситуация кардинально изменилась с открытием лантаноидов в 

гомеопатии, когда было показано, что более сложные растения из 

группы астровых обладают сходными с лантаноидами 

гомеопатическими свойствами. Тесная связь между лантаноидами, 

растениями с лантаноидными свойствами и аутоиммунными 

заболеваниями очевидна при анализе случаев язвенного колита и 

болезни Крона, которые я лечил с 1 января 2005 года по 1 августа 

2023 года. 

ДОКУМЕНТИРОВАНИЕ СЛУЧАЕВ ЯЗВЕННОГО КОЛИТА И БОЛЕЗНИ 

КРОНА 

За этот период я задокументировал 66 случаев. Тринадцать случаев 

не имели последующего наблюдения, поэтому я исключил их из 

дальнейшего анализа. Всего было проанализировано 53 случая. Я 

оценил их по шкале от 0 до 10. 

МИНЕРАЛЬНЫЕ ПРЕПАРАТЫ В СЛУЧАЯХ С ОЦЕНКОЙ ОТ 7 ДО 9 

В 12 случаях минеральный агент привёл к оценке от 7 до 9 баллов. 

Во всех 12 случаях минералами были лантаноиды , а именно 

празеодим оксидат . оксидат , неодим oxydatum , самарий 

оксидатум , европий оксидатум , гадолиний оксидатум , тербий 

оксидатум , тербий сульфурикум . Диспрозий 

ОЦЕНКА СЛУЧАИ ОПИСАНИЕ РЕЙТИНГА 

10 0 Все идеально 

9 6 Очень хорошо, в том числе и психологически. 

8 8 Хорошо, жалоб нет. 

7 7 Ну, еще несколько жалоб. 

6 9 Приемлемо, но есть некоторые жалобы 

5 6 ± 50% лучше 

4 2 Лучше, но все еще много жалоб 

3 0 Немного лучше, ± 30% 

2 3 Немного лучше, симптомы немного уменьшились 

1 3 Незначительное изменение, несущественное 

0 9 Никаких улучшений. 

ОБЪЕДИНЕННЫЙ БАЛЛ 

ОЦЕНКА СЛУЧАИ ПРОЦЕНТ 

от 7 до 9 (хорошее или очень хорошее 
улучшение) 

21 40% 

4–6 (умеренное улучшение) 17 32% 

от 0 до 3 (небольшое улучшение) 15 28% 
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АУТОИММУННЫЙ 

Sulphuricum и Holmium oxydatum . Наиболее часто назначалась 

соль Oxydatum – в 10 случаях . Соль Sulphuricum применялась в 2 

случаях. 

РАСТИТЕЛЬНЫЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА В СЛУЧАЯХ 

РЕЙТИНГ ОТ 7 ДО 9 

В девяти случаях растительные лекарственные средства, а именно 

Actaea racemosa, Silene andryalifolia , Silene latifolia, Limonium 

graecum, Limonium sinuatum, Acantholimon ulicinum, Pteropyrum 

olivieri, Leucothoe fontanesiana и Ruellia geminiflora, получили 

оценку от 7 до 9 баллов. Восемь из них обладают свойствами 

лантаноидов. Шесть из них относятся к семейству Polygonales , 

которые обладают свойствами лантаноидов и одновременно 

свойствами фазы 6, аналогичными кислороду и сере.  

Обсуждение: Приведенный выше анализ подчеркивает важность 

лантаноидов и растений с лантаноидными свойствами для 

гомеопатического лечения аутоиммунных заболеваний в целом и 

язвенного колита и болезни Крона в частности . Сорок процентов 

пациентов очень хорошо ответили на лечение, а 32 процента 

сообщили об умеренно хороших результатах. По моему опыту, 

соли лантаноидов Oxydatum и Sulphuricum добились наилучших -

результатов при хронических воспалительных заболеваниях 

кишечника. Лантаноид явно возникает из-за того, что эти 

заболевания являются аутоиммунными процессами. Тот факт, что 

фаза 6, которая соответствует стадии 16 и в которой мы находим 

Oxygenium и Sulfur, показана чаще всего, согласуется с 

символикой этой фазы, которая представляет грязь, отвращение и 

отвращение — аспекты, тесно связанные с дефекацией. 

Два исследования случаев болезни Крона иллюстрируют мой -

подход и показывают, что те же принципы можно применять при 

лечении лантаноидами и лантаноидоподобными растительными 

лекарственными средствами. 

ПРИМЕР 1: София, 13 лет, болезнь Крона 

История болезни: У Софии диагностировали болезнь Крона в 

возрасте трёх лет. В младенчестве у неё развился колит после 

лечения антибиотиками . У неё наблюдается кровавая и 

водянистая диарея, а также боли в животе, которые облегчаются 

при надавливании. За последние два года болезнь Крона у неё 

обострилась из-за стресса в школе. Она получает инфликсимаб.  

Анамнез пациентки: В младенчестве у неё была костномозговая 

недостаточность с низким содержанием лейкоцитов и 

тромбоцитов . Иммунная система была ослаблена, часто болела 

бронхитом и скарлатиной, которые лечились частыми дозами 

антибиотиков. Три недели она находилась в реанимации. Позже у 

неё развилась задержка роста. Беременность протекала хорошо, 

хотя мать опасалась, что с ребёнком что-то не так. Роды были 

поздними, переношенными, плацента была старой и 

кальцинированной. 

 

ПОЛИГОНАЛЬНЫЙ 

Горец птичий — род растений семейства гречишных 

(Polygonaceae). Насчитывает около 100 видов, распространенных 

в умеренных широтах Северного полушария . Родина горца 

птичьего — Центральная Европа. Некоторые из них считаются 

инвазивными чужеродными видами и не должны выращиваться в 

саду. 

По словам Шолтена, представители рода Polygonales доказали 

свою эффективность при хронических воспалительных 

заболеваниях кишечника; в гомеопатии известны такие виды, как 

Rumex crispus и Rheum rhaponticum , ревень (фото) с растительным 

кодом 663.66.10. 

Авторские права | Rheum rhaponticum / Wikimedia / 

Ваутер Хагенс 

У Софии головные боли, шум, жара и ветер. У неё очень хорошие 

отношения с матерью, и она очень похожа на неё. Обе легко 

впадают в стресс, например, из-за учёбы в школе и университете, 

и обе боятся экзаменов, потому что считают себя недостаточно 

хорошими. 

У девочки также хорошие отношения с отцом. Отец старается 

разрядить обстановку юмором. Брат ревнует её к Софии, но у них 

тоже хорошие отношения . 

Характеристика пациента: София — очень зрелый ребёнок, очень 

рассудительная, скорее взрослая, чем детская. Она может быть 

весёлой и много смеётся. Однако ей не нравятся требования 

окружающих, и она избегает родственников, которые ожидают от 

неё слишком многого, как это часто делают её бабушка и дедушка. 

Она очень чувствительна и не любит конфликтов . Она также тихая 

и сдержанная. Она боится делать ошибки. Она очень аккуратна, у 

неё очень изящный и точный почерк. Она также весёлая и 

дружелюбная, у неё много друзей. Она любит музыку, танцы и 

живопись. Из-за её предыдущего опыта пребывания в больнице у 

неё сильная неприязнь к врачам и лекарствам. 
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АУТОИММУННЫЙ 

АНАЛИЗ  * 

Всё указывает на минеральное царство. Она аккуратна, пишет 

изящно, точна и сдержанна. 

Аутоиммунное заболевание указывает на лантаноиды . Это 

подтверждается ослабленной иммунной системой с низким 

уровнем лейкоцитов и тромбоцитов . С психологической точки 

зрения это подтверждается тем, что она очень взрослая, а не 

детская, очень чувствительная и творческая. Она занимается 

музыкой, пишет и рисует. Головные боли также связаны с 

лантаноидами. Отвращение к врачам и лекарствам также -

характерно для лантаноидов. 

Рассматриваемая стадия находится в левой части таблицы 

Менделеева, поскольку она чувствует, что никогда не бывает 

достаточно хороша, и боится совершать ошибки. 9 стадия 

соответствует этому, поскольку она боится экзаменов. Это 

подтверждается стрессом в школе и неприятием чужих ожиданий. 

Европий соответствует стадии лантаноидов . Связанная с этим соль 

Oxygenium наиболее показана при болезни Крона и язвенном 

колите, поскольку эти заболевания сопровождаются проблемами 

стула. Oxygenium в данном случае не так четко распознается на 

психологическом уровне. Страх матери, что с ее ребенком может 

быть что-то не так, соответствует стадии или фазе в правой части, 

где обнаруживается Oxygenium. 

Назначение: В совокупности это привело к назначению Europium 

oxydatum , который был назначен в потенции MK. Последующее 

наблюдение : Через пять недель она чувствует себя в целом очень 

хорошо. Качество ее жизни улучшилось с 65 до 80. Ее больше не 

беспокоят боли в животе и головные боли. Она стала гораздо 

более открытой и больше рассказывает о себе. Количество ее 

тромбоцитов увеличилось и сейчас почти в норме. Количество ее 

лейкоцитов также очень хорошее. Доза принимаемых ею лекарств 

была значительно снижена. И она выросла более чем на сантиметр 

. Она хорошо справилась с COVID-19. 

ПРИМЕР 2: Мартин, 60 лет, болезнь Крона 

История болезни: У этого 60-летнего пациента болезнь Крона 

началась 25 лет назад с давящей и спазматической боли в животе, 

которая улучшилась после физических упражнений. Он похудел на 

восемь килограммов. Он перенес операцию, во время которой ему 

удалили последнюю часть подвздошной кишки . Ему дали 

месалазин , который частично помог. Однако через некоторое 

время он перестал его принимать, потому что у него возникло 

отвращение к нему и к лекарствам в целом. В течение примерно 

20 лет у него почти не было симптомов, но затем они вернулись; в 

течение последних четырех лет он снова испытывал давящую и 

спазматическую боль в животе. Он чувствует себя так, как будто в 

его желудке есть дыра, из которой утекает его энергия. Он устал и 

анемичен. Он лечится будесонидом и пуринитолом , что 

улучшается, но только частично. У него все еще есть отвращение к 

лекарствам . Он обеспокоен тем, что его сын отдалился от него и 

больше не доверяет ему. Он чувствует себя неуверенно.  

Он несчастен, ему не хватает жизненных сил и уверенности в жизни 

. Среди других симптомов – псориазоподобная сыпь, 

усиливающаяся зимой, синдром беспокойных ног со судорогами и 

узелки на дистальных суставах пальцев рук.  

История болезни пациента: в последние годы он также страдал 

мочекаменной болезнью. Операция по установке стента из почки в 

мочевой пузырь оказалась безуспешной. Он начал самостоятельно 

искать другие решения и открыл для себя траву ортосифон -

тычиночный ( кошачий ус), которая значительно помогла ему 

справиться с мочекаменной болезнью. Это не добавило ему 

доверия к врачам. 

В детстве и в подростковом возрасте он страдал экземой с липким 

экссудатом и астмой. Он происходил из семьи, где было 13 детей . 

После Второй мировой войны царила нищета. У детей не было 

карманных денег, и им приходилось носить одежду старших детей 

и одежду, сшитую из занавесок. Его мать была строгой, властной и 

холеричной. Она была подавлена заботой обо всех своих детях и 

ругала всех, включая его, замечаниями вроде: «Ты гвоздь в моем 

гробу». С другой стороны, она была очень доброй и лечила всех 

своих детей гомеопатией. Она была амбициозна, занималась 

йогой и даже давала уроки йоги. Его отец был мягким и сердечным; 

у них были хорошие разговоры и хорошие отношения. 

Он поддерживает очень хорошие отношения с дочерью и женой. 

Сын съехал четыре года назад и редко возвращается домой. 

Разговоры с ним поверхностные , о футболе, например. Сын 

склонен к наркозависимости: начал курить табак в семь лет, а 

марихуану — в 14. 

Характеристика пациента: учитель по профессии, обучает 

иммигрантов. Раньше был атеистом, но постепенно стал 

буддистом. Очень интересуется танцевальной терапией. Хочет сам, 

вместе с женой, предлагать танцевальную терапию, но боится, что 

это не сработает и он потеряет деньги. Легко возбудим и очень 

эмоционален, например, если его ругает сосед. Он истощен, ему не 

хватает жизненной силы и радости. 

Модальности: Погода: прохладная. Еда: < мясо: несварение 

желудка . Пристрастия: рыба, чипсы. 

Сон: беспокойный, < рано утром. Растения: красивые; тоска по 

природе, пейзажам. Животные: мало общаются. 

АНАЛИЗ 

Всё указывает на растительный мир, поскольку он чувствителен и 

очень любит природу. У него ярко выражены лантаноиды. Он 

очень вдумчив, испытывает отвращение к лекарствам и 

поверхностным разговорам, интересуется буддизмом и 

танцевальной терапией. Его мать интересовалась йогой и 

гомеопатией. В растительном мире это отсылка к семейству 

астровых : 3-660.00.00. 

Серия «Силикон» показана, поскольку причиной болезни является 

проблема с сыном. Он очень обеспокоен 
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АУТОИММУННЫ
Й 

Подкласс Asteranae , соответствующий ряду Silicium, — это 

Caryophyllidae , 3-663.00.00. Фаза 4 ясно очевидна, поскольку у 

него очень хорошие отношения с женой и дочерью. У него также 

были очень хорошие отношения с отцом. Камни в почках также 

указывают на фазу 4. Фаза 4 порядка Caryophyllidae — это 

Caryophyllaceae , 3-663.40.00. Фаза 6 указана болезнью Крона. На 

нее также указывает тот факт, что он чувствует себя отчужденным 

от своего сына и что его сын употребляет табак и марихуану. Фаза 

6 присутствует в его юности, где были нищета, старая одежда и 

ворчливая и перегруженная работой мать. Субфаза 6 

Caryophyllaceae — это подсемейство Silenoideae : 3-663.46.00. 

Он колеблется и откладывает воплощение своих идей в жизнь. 

Это очень левостороннее явление, до стадии 6. Но он знает, чего 

хочет, поэтому это происходит после стадии 3. Это оставляет 

стадии 4 и 5. На стадии 5 прокрастинация более выражена. Стадия 

5 у Silenoidae - это Silene alba: 3-663.46.05 Последующее 

наблюдение : После шести недель и трех доз Silene alba 200C к 

нему вернулась жизненная сила. Его жена заметила это первой. 

Он чувствует себя так же, как пять лет назад. Он снова весел и к 

нему вернулось чувство юмора. Его энтузиазм по поводу 

танцевальной терапии возрос. Боль в животе значительно 

уменьшилась. Через шесть месяцев его жизненная сила 

полностью вернулась. Он хорошо спит и стал намного счастливее. 

Он начал танцевальную терапию и добился успеха. Боль в животе 

исчезла. 

Через 14 месяцев всё в порядке. Боль в животе прошла. Опухоли 

на суставах пальцев рук уменьшаются, становятся менее 

большими и болезненными. Отношения с сыном значительно 

улучшились. 

В следующем подробном исследовании подробно 

рассматривается лечение аутоиммунных заболеваний с 

использованием систематики растений и показывается, как 

применение растительного кода может привести к созданию 

лекарства, ранее неизвестного в гомеопатии. 

ПРИМЕР 3: Пациент, 26 лет, рассеянный склероз 

История болезни: Бен (имя изменено) в течение трёх лет страдает 

от двоения в глазах, испытывает трудности при ходьбе, 

головокружение и болезненную спастичность в правой ноге. Он 

не может пройти более 500 метров без костылей, поскольку у него 

нарушено чувство равновесия. Он страдает синдромом 

раздражённого мочевого пузыря и вынужден заранее 

планировать потребление жидкости. Он очень чувствителен к 

теплу и холоду. У него периодически двоится в глазах, усиливаясь 

при взгляде вправо. 

Он выглядит умным, сообразительным, словно компьютерный 

вундеркинд. Он худой, кажется хрупким и хрупким. Несмотря на 

хрупкое телосложение, его голос силён. Бен похож на персонажа 

из серии «Сильвер» – особенный, образованный. Он изо всех сил 

пытается сохранить внутренний контроль, свою двойственность.  

История пациента: Симптомы начались, когда он работал в 

компании, которую основал с двумя друзьями, производившей 

печатную продукцию для музыкальных групп. Партнеры оставили 

его одного, а сами работали за границей. Он испытал сильный 

стресс, когда после завершения работы ему позвонили и сообщили, 

что печать выполнена некачественно, и на него надавили, чтобы он 

всё переделал: «Мне пришлось взять себя в руки, чтобы найти 

решение; я воспринял это как личное; это была моя личная 

ответственность – исправить ситуацию. Это стоило нам денег. 

Ситуация была безнадежной; я не мог её исправить». Оказалось, 

что это была их вина. Он чувствовал, что должен всё делать один, 

хотя мог бы позвонить друзьям в Америку. Он перестал работать, 

когда вернулись его партнёры; «они не знали, насколько я болен». 

Он несколько лет игнорировал болезнь, не желая признаться себе 

в этом. Что касается дружеских отношений: он много говорит о 

своих друзьях и о том, как они важны для него, хотя у него с ними 

есть проблемы. «Моя жизнь вращалась вокруг друзей, веселья, как 

и раньше, игры в группе. Все мои друзья — музыканты. Теперь они 

больше не хотят быть со мной, они хотят быть со мной только тогда, 

когда у меня хорошее настроение. Я уже не тот человек, каким был 

раньше; я говорю только о философии , о сознании. Разговоры за 

ужином — это не моё. Я бы с удовольствием играл в группе, но 

больше не могу». Он хочет говорить на глубокие темы, но эти 

разговоры довольно поверхностны. Он чувствует себя одиноким, 

недооценённым и злым. «У меня были такие естественные 

отношения с друзьями; они просто текли. Теперь появился новый 

элемент: токсичность. С рассеянным склерозом сложно; мне 

кажется, люди ценят меня больше, чем показывают на самом деле. 

Моё настроение — моя самая большая проблема; моя жизнь 

статична». Он также озлоблен из-за своей девушки и боится её 

потерять. 

Его интересы включают индуистскую философию и Аллана Уоттса. 

Большая часть мира — это игра. Он играл в хэви-метал группе, и они 

записали диск; все его друзья — музыканты. У него были проблемы 

с вокалистом, продюсером . Вокалист был «отвратительным» 

парнем, крутым парнем, но писал потрясающие тексты. 

Сны: Он жил в тупике, он кричит от страха; он заходит в комнату с 

привидениями вместе с друзьями; он видит внизу того же 

человека, что и в других своих снах: «Я чувствовал себя 

беззащитным». 

ВАЖНЫЕ ЗАЯВЛЕНИЯ ПАЦИЕНТА 

• Желание писать, исследовать творческую ценность. 

• Креативность важна. 

• Музыка важна, играл на гитаре в хэви-метал группе. 

• Их первый альбом не выходил уже три года, потому что 

вокалист покинул группу, когда работа над диском была почти 

закончена. 
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• CD в разработке, но еще не вышел, это нормально, я не 

привязан к группе эмоционально. 

• Не играет на гитаре, < отсутствие мотивации, < трудности в игре 

из-за рассеянного склероза. 

• Я всегда играю вторую скрипку, никогда ничего не 

контролирую, < неуверен в себе, < боюсь критики.  

Его состояние 

• Сидеть дома и ничего не делать до конца своей жизни.  

• Как статуя, которая влияет на общее самочувствие. 

• Отсутствие мотивации что-либо делать мешает мне становиться 

лучше; я становлюсь все более и более ленивым. 

• Мне все равно. 

• В депрессии. 

Эремофила деципиенс (Eremophila decipiens), широко известная как 

фуксиевый куст или узколистный куст , — цветковое растение 

семейства норичниковых (Scrophulariaceae) , эндемик ареала, 

простирающегося от юго-запада Западной Австралии до южных 

районов Южной Австралии. Фуксия магелланская (Magellanica ) — 

классическое растение для садовых участков , однако 

морозостойкие фуксии, как правило, малоизвестны. 

Авторские права | Викимедиа 

молодость 

• Беззаботный ребенок. 

• Отец: очень похож, прекрасный контакт, здоровые открытые 

диалоги. 

• Мать: очень хорошие отношения, гомеопат, невролог. 

• Сестра: замечательная, но в период полового созревания стала 

нарушительницей спокойствия . 

• Половое созревание: славный парень, который не хочет 

создавать проблем. 
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ПРОСИТЬ 

Нужно ли быть смешным, чтобы нравиться людям? 

Да-да, очень хорошо. То есть, мне не обязательно быть 

остроумным, но я ловлю себя на том, что говорю о вещах 

неуместных. Когда я говорю «неуместных», я имею в виду 

слишком сложные. Мои друзья не хотят говорить о глубинной 

истине реальности в субботний вечер или о сознании  

АУТОИММУННЫЙ 

или о том, как все отвлекаются от действительно важных вещей. 

Потому что им не нужно думать об этом, особенно в субботний 

вечер, но я сейчас в таком состоянии, когда меня волнует только 

это. Может быть, я не хочу проводить время с друзьями так, как, по 

моему мнению, они хотят проводить время со мной, из-за того, что 

для них важно. Они все поглощены своей мелкой, неважной 

жизнью. Они слишком привязаны к своим достижениям; это даже 

не разговор. По сути, мы существуем в разных плоскостях, мои 

друзья и я. 

Так в чем же проблема? 

Потому что я очень завидую тому, что им не нужно беспокоиться о 

том, что они будут есть, где они будут жить, и что они все на одном 

пути, в каком-то смысле, друзья мои, в то время как я нахожусь в 

одном месте. 

Вы тоже на пути. 

Да, да, да, но это не поможет мне сблизиться с друзьями. Мои 

друзья видят мою ситуацию только со стороны. 

В чём проблема? Они видят вещи такими, какими видят, вот и всё. 

Что тебя беспокоит? 

Что меня беспокоит? 

Вы сами говорите, что не можете выйти на улицу с друзьями, но вам 

этого и не хочется. 

Да, да, это правда. Я был гораздо ближе к этим людям. Была такая 

естественная близость с моими друзьями, без всяких усилий ; 

дружба просто лилась рекой. А теперь в нашу дружбу вошел новый 

элемент, новый фактор, и это отравляет меня. Я представляю, что 

люди думают о моей ситуации гораздо больше, чем есть на самом 

деле. Но для меня дружба больше не естественна; она 

неестественна. Я думаю об определенной группе друзей, 

некоторых из моих лучших друзей, с которыми я был в группе. Мы 

играли музыку годами, и теперь я больше не играю на гитаре; я 

больше не могу играть, потому что не прикладываю усилий для 

этого. Думаю, если бы я был менее ленивым, больше брал себя в 

руки, может быть, менее подавленным, то мне было бы больше 

интересно снова играть на гитаре. Но я так давно не играл, и мои 

руки стали такими медленными, и это не так беспокоит меня, как 

моих друзей. Думаю, во многом разрыв наших отношений, разлад 

в них, произошёл из-за того, что они чувствуют жалость, что они 

чувствуют себя обязанными дружить со мной (рыгнуть ) , потому 

что эта дружба длится уже десять лет или больше. Иногда мне 

кажется: я не хочу быть здесь, ты не хочешь, чтобы я был здесь, ты 

держишь меня рядом только потому, что тебе меня жаль; ты же 

меня знаешь, я хороший парень, заслуживающий друзей, ты 

делаешь мне одолжение. 

Вы говорите с ними об этом? 

Да, раз или два. И ребята меня подбадривали. Но ты им не верь. 

Да, я им не верю, потому что, кажется, слишком многого я от них 

требую, чтобы они сказали: «О да, М.С., это не имеет значения,  
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Четвертая консультация (предыдущие назначения, см. 

последующее наблюдение и комментарии): 

Эта консультация выявляет его центральную проблему. Пациент 

говорит: «Я знаю своих друзей, и им это не нравится, но я 

представляю себе их дискомфорт, действую в соответствии с ним, 

и это просто неприятная социальная обстановка».  



 

Просто приходи, мы все друзья, мы все просто хотим пообщаться, 

мы все друзья». Мне трудно воспринимать рассеянный склероз 

как что-то незначительное, потому что это, очевидно, важная 

проблема в моей жизни. Я не могу не чувствовать, что мои друзья 

разделяют эти чувства. Но я не знаю, не знаю. Из-за всего этого у 

меня социофобия. Я так рада, что всё дошло до этого, потому что 

всегда казалось, что это будет просто путь, связанный с 

физическими ограничениями; но это вроде как устоялось, не 

полностью, конечно, не полностью, но я чувствую себя более 

физически уравновешенной, пусть даже это и не улучшение. Но 

главная проблема, или одна из главных проблем, мне кажется, 

заключается в моём психическом состоянии. Но я всё ещё не 

понимаю. Ты сказала, что не веришь им в их желание проводить с 

тобой время, но, с другой стороны, ты сама не хочешь, так что же 

тебя беспокоит? Что вводит тебя в депрессию? Ты скучаешь по 

друзьям? Я знаю, что могу встретиться со своими Друзья, и 

довольно быстро. Думаю, я просто хочу жить так же, как жил до 

всего этого бардака. 

А ты бы смог? Если рассеянный склероз сейчас пройдёт, сможешь 

ли ты вернуться к прежней жизни? Даже представить себе не могу, 

каково это. Интересно, если бы я снова играл на гитаре, какую 

работу я бы получил? Если подумать об этом подольше, интересно, 

какими были бы мои дружеские отношения. 

Если бы ваш рассеянный склероз завтра исчез и вы бы вылечились, 

какими бы стали ваши дружеские отношения? Как бы вы себя вели, 

что бы вы сделали? 

Да, это было бы примерно то же самое: я бы смог выйти куда-

нибудь вечером, или чувствовал бы, что могу. Я начинаю понимать, 

что есть разница между «иметь возможность» и «ощущать себя 

способным». Сейчас мне кажется, что я не способен на многое. 

Я спрашиваю тебя, потому что ты сказал, что тебя интересуют 

вещи, которые им неинтересны. 

Они интересуются тем же, чем и все 20-летние , а именно покупкой 

дорогих вещей. Эх , мои друзья не слишком материалистичны. 

Однако время от времени я признаю недостатки своих друзей; 

может быть, они просто подавлены и эгоистичны. Не знаю, думаю, 

я много чего воображаю; все это у меня в голове. Я провожу много 

времени в своей комнате, и мои мысли просто блуждают. Кажется, 

это просто страх. Я не люблю встречаться с друзьями, потому что 

мне нечего им сказать, потому что в моей жизни сейчас застой. 

Мои друзья, как я уже сказала, на пути. Я согласна, что я тоже на 

пути, но моим друзьям этот путь неинтересен. Они хотят, чтобы я 

была счастлива, но им не нужно знать, почему я счастлива. 

Причина в том, что я начинаю интересоваться восточной 

философией . То, чему я учусь, касается 

Ты не идентифицируешь себя как личность ни с чем: ни со своим 

телом , ни с работой, ни с девушкой, с чем бы то ни было. Моим 

друзьям не нужно беспокоиться об этой ерунде, а мне нравится об 

этом думать, потому что я считаю это правдой. И это отодвигает 

рассеянный склероз на второй план; это не главное с этой точки 

зрения, с точки зрения этих философов. Ничто не важно. После 

нескольких разговоров на эту тему с друзьями они дали понять, что 

эти темы не подходят для разговора за ужином. 

Что вы почувствовали, когда они это сказали? 

На самом деле, мы поговорили, а потом я пошёл домой. Когда я 

снова заговорил с этим парнем, я понял, что нам не стоило 

говорить об этом, потому что сейчас у него такой период жизни, 

когда ему нужно разобраться со своей группой, работой, жёнами и 

всем остальным. А потом я вернулся и сказал, что всё это был сон, 

всё это было иллюзией, поэтому, конечно, я понимаю, что люди не 

хотят слышать об этом. Что с тобой происходит, когда они не хотят 

слышать об этом? 

Мне немного жаль. Я не хочу их обидеть, но иногда мне хочется об 

этом поговорить. Однако я понимаю, что они не хотят об этом 

говорить. Я не хочу говорить об этом с людьми, которые не хотят 

этого слышать. 

Связана ли ваша депрессия с потерей друзей? Связана ли она с тем, 

что вам сложно восстановить связь? Вы находитесь на другом 

уровне, сталкиваетесь с другой темой, другой проблемой.  

Не знаю, неужели все так просто? 

Вы можете сохранить с ними дружеские отношения, но вы не 

можете рассчитывать на то, что вам нужно, возможно, вам нужно 

найти других друзей. 

Да, конечно. Я понял это, когда разговаривал с этим другом, и во 

время разговора он буквально сказал: «Мне это не нужно, мне это 

не нужно в жизни». Он сказал это так, что я уснул. Он ясно дал 

понять, что ему это не нужно, и сказал: «Если тебе это нужно, 

ладно, но давай поговорим о чём-нибудь другом». 

Так что вы не можете встретиться с ними на этом уровне. Нет, на 

самом деле я не могу. Я не на их уровне. Я на совершенно другом 

уровне там, но их уровень здесь. Их уровень. Так в чём проблема, 

в этом суть: что заставляет вас впадать в депрессию? Это какое-то 

горе, потеря друзей? Что происходит внутри вас, что вводит вас в 

депрессию? Лучше смотреть на себя, чем на других. Безусловно. 

Помимо ограничений рассеянного склероза, потому что это 

большая проблема, я чувствую, что это определённо движущая 

сила моей депрессии. Как бы то ни было, дело в моей социальной 

бесполезности, особенно с этой группой друзей. Я не могу 

относиться к ним на том же уровне. 
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Находиться с ними рядом никогда не комфортно, а когда 

становится некомфортно, я просто думаю о том, почему мне 

некомфортно; и я думаю об этом до следующей встречи с ними, а 

затем большую часть времени думаю о том, почему мне было 

некомфортно с ними. 

АНАЛИЗ 

Царство растений: Он внимателен к другим, учитывает их точку 

зрения (растение, животное, лантаноиды). 

Класс Asteranae , 3-660.00.00: Растения семейства лантаноидов ; 

философски ориентирован. Он запинается, пытаясь подобрать 

нужные слова. Утверждение, что другие интересуются только 

мелочами, – одна из тем, связанных с лантаноидами . Рассеянный 

склероз, как аутоиммунное заболевание, указывает на 

лантаноиды , как в минералах, так и в растениях. Похоже, ему не 

нужны лекарства для животных. 

Подкласс Lamiidae , 3-665.00.00: То, чем он действительно 

занимается, — это музыка; записи, творчество. Многие из его 

друзей — музыканты . Он ведёт себя неестественно; у него 

необычная причёска. Его гордость отсылает к Серебряному ряду, 

желанию быть особенным. Можно также подумать о 663, 

означающем проблемы с его девушкой, или о 666, означающем 

глубокий, духовный. Но то, чем он действительно занимается, 

находится в сфере музыки, 665. Фаза 5, Lamiales , 3-665.50.00: 

Качество, подобное фосфору, жажда дружбы, связей, желание 

чего-то достичь. 

Подфаза 6, 3-665.56: Он чувствует себя отверженным, одиноким и 

изгоем: фаза 6 или 7. Но его терпят, что является одним из 

аспектов фазы 6. Он отдалился от себя. С группой не сложилось; 

он их теряет. «Токсичным» можно было бы назвать 7, но он 

справляется; он всё ещё общается с друзьями; он не полностью 

изгой. 

Стадия 13: Он озлоблен. Он уверен в себе (правая сторона), но 

потерял то, что хотел и любил. 

Рецепт: Eremophiloa decipiens 3-665.56.13. Последующее 

наблюдение через два и четыре года 

У него всё отлично, разительно отличается от предыдущего 

видео: он выглядит счастливым и открытым. У него нет никаких 

симптомов, он хорошо ходит, у него нет двоения в глазах, он не 

хромает, и всё работает отлично, хотя чувствительность пальцев 

ещё не полностью восстановилась. Всё становится лучше и лучше. 

Настроение гораздо лучше, он больше не озлоблен. Он оценивает 

качество своей жизни на 80-90 баллов, тогда как раньше, когда 

казалось, что всё идёт наперекосяк, он оценивал его на 20-40 

баллов. У него есть работа в IT-сфере, которая ему нравится. 

Сначала он принимал лекарство несколько раз, но уже год не 

делает этого. Спустя четыре года он всё ещё чувствует себя 

хорошо, симптомов рассеянного склероза нет. 

Бен сообщает: «Да, у меня всё отлично. Мне удалось 

продвинуться вперёд и вернуться к своей девушке. После первой 

консультации я сменил несколько работ, и сейчас работаю в IBM 

в сфере IT, обслуживания и серверов. Я занимаюсь этим уже 

полгода. Мне не нужна трость, 

у меня нет симптомов. Думаю, в целом моя жизнь перевернулась 

на 180 градусов. Несмотря на усталость к концу дня, я чувствую себя 

хорошо. По сравнению с первой консультацией всё как день и ночь. 

Жизнь ко мне относится хорошо, лучше, чем когда-либо за 

последние годы. 

У вас все еще наблюдаются симптомы рассеянного склероза? 

У меня лёгкое онемение пальцев левой руки; чувствительность не 

100%, но это продолжается с момента постановки диагноза. В 

остальном никаких симптомов, двоения в глазах нет. В какой-то 

момент всё казалось неправильным, но сейчас всё отлично. Я 

искренне ценю то, что вы для меня сделали. 

Как бы вы оценили качество своей жизни? Несмотря на отсутствие 

симптомов, я чувствую, что последние три года повлияли на меня в 

социальном плане, поэтому я долгое время изолировался от 

общества; и, думаю, я всё ещё восстанавливаюсь после этого . 

Учитывая это, я бы поставил себе оценку 80. Если не можешь 

встречаться с друзьями, то, пожалуй, 85-90. Я действительно 

чувствую, что живу хорошо; мой рассеянный склероз настолько 

хорош, насколько я мог бы мечтать. 

Какую оценку вы бы поставили себе относительно качества своей 

жизни в прошлом? 

Меньше 40, скорее 20. Это очень относительно; могло быть гораздо 

хуже. Когда я впервые обратился к вам, моя жизнь была 

совершенно развалена. Я бы поставил себе очень низкую оценку, 

может, 20. Я был несчастен, очень несчастен. Это больше не моя 

жизнь. Врачи сделали отличную работу. Сейчас я не принимаю 

никаких лекарств. 

Комментарий: В прошлом у него было частичное улучшение при 

приеме Lycium barbarum, 3-665.74.14, но последующее улучшение 

было далеко не таким впечатляющим, как при приеме Eremophiloa.  
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Предисловие: В этой статье я расскажу о гомеопатическом лечении 

ребёнка с синдромом PANDAS. Это был тяжёлый случай тяжёлого 

аутоиммунного заболевания. Когда мальчик впервые обратился ко 

мне, он принимал множество аллопатических препаратов, 

которые ему тогда не помогали. На момент первой консультации 

ему было 10 лет (PANDAS ему поставили два года назад), а сейчас 

ему почти 15. За эти годы он полностью выздоровел и стал 

здоровым подростком, и нам удалось отменить все 

аллопатические препараты в течение нескольких месяцев после 

начала гомеопатического лечения. Я расскажу о выбранном мной 

препарате и о том, как он на него отреагировал. 

Синдром PANDAS: Наиболее частой причиной массового 

возникновения обсессивно-компульсивных расстройств и тиков 

является стрептококковая инфекция группы А («стрептококк»). 

Когда очевидно, что симптомы у ребёнка связаны со 

стрептококковой инфекцией (например, стрептококковой 

ангиной), такое состояние обозначается как PANDAS. Это 

сокращение от Pediatric Acute-onset Neuropsychiatric Disorders 

Associated with Streptococcus (острые нейропсихиатрические -

расстройства, связанные со стрептококком). 

Термин «ПАНС» используется , когда тяжёлое проявление 

компульсивного поведения связано с другой инфекцией . К ним 

относятся грипп, ветряная оспа, микоплазма и болезнь Лайма. 

ПАНС расшифровывается как «детский острый 

нейропсихиатрический синдром» . 

Последствия синдрома ПАНДА: Синдром ПАНДА — тяжёлое 

аутоиммунное заболевание с нейропсихиатрическими -

симптомами , поражающее базальные ганглии головного мозга. 

Чаще всего он связан с перенесённой стрептококковой инфекцией 

типа А , но инфекция, вызванная Borrelia , и другие бактериальные 

инфекции также могут вызывать этот синдром. Аутоиммунная 

реакция вызывает воспаление в области мозга, отвечающей за 

двигательный контроль, исполнительные функции, поведение и 

эмоции. Эта реакция может вызывать неврологические, 

психологические и когнитивные симптомы вследствие 

неврологического воспаления. 

СИМПТОМЫ СИНДРОМА ПАНДАС 

• Обсессивно-компульсивное расстройство (ОКР) у маленьких 

детей 

• Ограничительное расстройство пищевого поведения  

• Тики, гиперактивность и хореиформные движения  

• Тревога и сильная тревога разлуки 

• Эмоциональная нестабильность и депрессия  

• Раздражительность и агрессия 

• Регрессивное поведение/регрессия развития: потеря 

коммуникативных и социальных навыков (например, детский -

лепет, сосание пальца, жевание одежды) 

• Ухудшение успеваемости в школе 

• Сенсорная чувствительность: сюда может входить 

чувствительность к прикосновениям, звукам и шуму. 

• Соматические признаки: к ним относятся нарушения сна, ночное 

недержание мочи, частое мочеиспускание и энурез. 

• Галлюцинации: зрительные и слуховые. 

• Реакция «бей или беги»: она может проявляться по-разному, 

например, в побеге от родителей или в переживании сильной 

тревоги, когда событие воспринимается как стрессовое и 

пугающее. 

• Ревматические боли в суставах 

• Проблемы с мочеиспусканием, например, недержание мочи в 

ночное время днем и ночью или частое мочеиспускание 

ПРИМЕР ИЗ ПРАКТИКИ: Ричард, синдром PANDAS диагностирован 

в возрасте восьми лет 

История болезни пациента: Ричард — старший из двух детей; у него 

есть брат на два года младше. Пять лет назад у него был большой 

укус в мочку левого уха . Клещ продержался там три дня. В то время 

у него была повышенная потливость по ночам и мигрирующая 

эритема — красная, опухшая сыпь на левом ухе и левой стороне 

лица. 

Лишь через полгода ему назначили антибиотики (доксициклин в 

течение десяти дней), и к десятому дню лечения эритема исчезла. 

После этой инфекции и лечения его сопротивляемость организма 

снизилась: у него было несколько инфекций горла и 

рецидивирующие инфекции верхних дыхательных путей. 

Прогрессирование заболевания и изменения личности: Однажды 

утром он внезапно проснулся с чрезвычайной чувствительностью к 

шуму, звукам и свету! С тех пор у него начались панические атаки, 

возникающие всякий раз, когда вокруг него было слишком много 

шума, света или движения. Вскоре у него развилось 

компульсивное поведение, особенно в отношении еды! Он боялся 

есть практически всё и испытывал стойкое отвращение ко всей 

обычной пище. На моей первой консультации он хотел есть только 

старый сыр и шоколадную пасту. 

Родители едва узнавали своего ребёнка — его характер изменился 

почти полностью: он стал тревожным, паническим, 

подозрительным и крайне чувствительным ко всем внешним 

впечатлениям. Он сильно уставал и больше не мог ходить в школу. 

У него также развились мимические тики. 

Конечно, он прошёл множество анализов в больнице. Лаборатория 

показала высокий уровень Borrelia afzelii. IgG и высокие титры 

антистрептолизина (>1200). На основании этих лабораторных 

результатов и симптомов у ребёнка был поставлен диагноз 

PANDAS. Ему был назначен антибиотик азитромицин , но это 

лекарство вызвало у него сильную агрессию и психотические 

состояния. Невролог направил его к детскому психиатру, и он был 

госпитализирован в детскую психиатрическую больницу, где 

получал нейролептики ( апипразол). Также ему регулярно 

внутривенно вводили IgG для укрепления иммунитета. 
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С каждой новой простудой его поведение ухудшалось, особенно 

обсессивно-компульсивное расстройство и, прежде всего, 

расстройство пищевого поведения ; он отказывался почти от 

любой пищи. 

Его лечил другой гомеопат, который назначил ему сифилин М, что 

ухудшило его состояние. В частности, усугубилось компульсивное 

поведение. 

Запись дела в Рези Практика Мунена : Первый гомеопатический 

анамнез в моей практике был в апреле 2019 года (спустя пять лет 

после укуса клеща). 

Первое наблюдение: Ричард — очень худой, недоношенный -

ребёнок с бледным, почти белым лицом. Он очень беспокойный, 

его руки постоянно двигаются. Он смотрит на меня с подозрением 

и не желает ничего говорить. Он ведёт себя оборонительно, как 

будто я собираюсь его оскорбить или напасть; он осторожен, 

насторожён. 

Его мать говорит мне, что он почти ничего не может есть и что он 

чувствует себя очень, очень виноватым после того, как что-то 

съест. Он ест очень мало и очень избирательно: старый сыр и 

шоколадную пасту. Он похудел: ему десять лет, и он весит 23 кг = 

«P3 (ниже кривой PS 1 ), и его рост 138 см = P45. Он реагирует 

чрезмерно, даже на мои вопросы; он хочет, чтобы его оставили в 

покое; он не хочет отвечать и, очевидно, не доверяет мне. Ричард 

очень беспокоен во время анамнеза; он постоянно двигает 

руками и у него тики на лице. Его мать сообщает, что он также 

беспокоен по ночам и не может спать. Он с трудом засыпает и 

просыпается от малейшего шума. 

Он часто моет руки, из-за чего кожа на них становится очень сухой, 

потрескавшейся и болезненной. Его мать говорит, что руки у него 

вообще очень чувствительные, с тактильной 

гиперчувствительностью. 

Рассказ матери: «С ним очень сложно. Для него существует только 

чёрное и белое, ничего промежуточного. Он настоящий 

перфекционист. Он постоянно нарушает собственные границы, а 

потом приходит домой очень агрессивным; он может даже 

ударить меня, когда приходит домой! Он очень эгоцентричен, 

мало общается с братом, очень независим и всё делает по-

своему. Еда — большая проблема: он очень навязчиво ест, либо 

отказывается от еды, либо ест очень мало, и мы ничем не можем 

ему в этом помочь. Он уже принял много лекарств, особенно 

антипсихотических, но ничего ему не помогло. 

Во время пребывания в детской психиатрической больнице ему 

провели тест на IQ, и оказалось, что он очень умён и 

сообразителен. Его IQ превышает 145! Он также очень творческий 

и сам научился играть на пианино . 

1 P3 (3-й процентиль): Если масса тела или ИМТ ребенка находится на 3-м процентиле, 97 

процентов всех его сверстников имеют больший вес, что означает, что ребенок имеет 

значительно меньший вес. 

Когда в конце разговора я говорю ему, что понимаю: он не хочет 

много говорить, потому что с ним так много произошло, он говорит 

с лицом, полным боли: 

«Мне постоянно приходится защищаться! Никто меня не понимает. 

Я больше не могу ходить в школу: дети, шум, я не могу этого 

выносить; меня всё время что-то злит, хочется кого-нибудь 

ударить! Никто не знает и не понимает, что я чувствую».  

Его хобби: «Я люблю играть с магнитами и электромобилями, а ещё 

мне нравится играть одному, без посторонних, и находить новые 

способы обращения с этими игрушками». Он также любит играть 

на компьютере; он очень хорошо разбирается в компьютерных 

играх. 

Относительно выбора лекарства: Аутоиммунное заболевание 

после бактериальной инфекции с поражением базальных 

ганглиев! 

• Автономный ребенок 

• Высокий IQ >145, раннее развитие 

• Очень чувствительный ребенок 

• Гиперчувствительность ко всем внешним впечатлениям  

• Сдержанный, напряженный 

• Учит сам 

• Такое ощущение, что его никто не понимает. 

• Притяжение для магнитов, электричества и компьютеров. Эти 

свойства указывают мне на лантаноид: 

• «Я должен защищать себя» 

• Подозрительный 

• Тревога 

• Чрезмерная реакция иммунной системы 

• Отдельный 

• Преувеличивать 

• Мир — враг 

• Выход за пределы границ 

Эти особенности известны для 12-й стадии периодической -

таблицы. 

Выбор препарата: Диспрозий, стадия 12 Лантанида со следующими 

свойствами: 

• Защита/Атака 

• Враг 

• Подозрительный 

• Чрезмерная реакция иммунной системы 

• Чрезмерная реакция 

Диспрозиум броматум 

• Появление симптомов с воспалением левой стороны лица  

• Чувство вины 

• психоз 

• Компульсивное поведение 

• Импульсивная агрессия 

• Беспокойные руки 

• Частое мытье рук 

• Тяга к шоколадному крему 
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АУТОИММУННЫЙ 

Назначение: Лекарственное средство и потенция: Dysprosium 

broma tum C 200 и LM 6, 5 капель три раза в неделю.  

Биологически активные добавки (которые он принимал еще до 

гомеопатического лечения): 

Омега-3 и пробиотики, куркума и Restore (при синдроме 

повышенной кишечной проницаемости) 

ПРОГРЕСС И ПОСЛЕДУЮЩИЕ ДЕЙСТВИЯ 

Первое последующее наблюдение через два месяца: через 

несколько дней после лечения мать увидела, что его левая щека 

снова становилась мраморно-красной, когда он находился в 

состоянии стресса (как и при мигрирующей эритеме пятью годами 

ранее!). 

Его характер: Ричард действительно изменился: он стал гораздо 

более открытым, может играть с братом, веселиться и меньше 

подвержен обсессивно-компульсивным расстройствам! Он моет 

руки всего на 20 процентов реже, чем раньше! Он больше не 

простужался и даже начал есть фрукты! Его сон также улучшился; 

теперь он может спокойно спать в своей постели. Назначение: 

Dysprosium bromatum LM 6 , 5 капель три раза в неделю. В случае 

простуды или ухудшения симптомов рекомендуется также 

дополнительная доза препарата в потенции 200C.  

Второе наблюдение через четыре месяца после начала лечения: 

Ричард превратился в счастливого ребёнка! Его мама говорит мне: 

«У меня снова есть свой ребёнок, с огоньком в глазах! У него 

появился румянец на лице, и к нему возвращается энергия!» Он 

вернулся в школу на несколько дней по утрам (впервые за два 

года), и ему это очень понравилось! Теперь он ест гораздо больше: 

масло, мясо, по-прежнему много сыра, овощей и бананов! 

Впервые за два года он может сидеть на диване, меньше 

беспокоится, больше не двигает руками. Он стал гораздо более 

открытым, его поведение менее компульсивное. Агрессивные 

импульсы также исчезли. 

Он болтает со мной во время лечения, шутит со своим братом, 

который тоже там, смеется и говорит мне, что его разум стал 

спокойнее, и что он сам рад, что навязчивые мысли исчезли! 

Третий визит через шесть месяцев: Ричард набрал 7,5 кг (16,5 

фунтов), ест почти всё и даже постоянно голоден! Благодаря 

своему высокому интеллекту он смог вернуться в школу и 

перескочить через два класса! Он много шутит, счастлив и 

веселится. Он легко засыпает без лекарств. Он хочет танцевать; он 

танцует в TikTok , и ему это нравится. 

Сегодня, после почти пяти лет лечения: на дворе 2023 год, и в свои 

14 лет он занимает высшую ступень в группе «Одарённые мозги» в 

старшей школе. Его увлекают магниты и электромобили; он знает 

о них всё! Ричард очень сообразителен в цифровых темах и 

работает над короткометражными фильмами с цифровой 

музыкой. Он энергичен, играет в баскетбол, проводит время с 

друзьями на улице и обожает играть с ними на компьютере. 

Агрессии и компульсивного поведения больше нет. Теперь он ест 

нормально, особенно любит хлеб, макароны, старый сыр и 

шоколад. 

Сливки, острая еда, табаско. Он весит 54 кг (в два раза больше, 

чем при первом приезде)! Он очень упрямый и отказался от 

прививки от COVID. 

Он свободно общается со мной во время консультаций, 

смеётся, шутит, полностью мне доверяет и всегда оставляет 

меня в таком состоянии! Он больше не принимает никаких 

других лекарств и прошлой зимой не болел. Он здоровый 

мальчик, достигший половой зрелости. Внутривенные 

иммуноглобулины IgG были отменены через шесть месяцев 

после начала гомеопатического лечения. 

Комментарий: Должен сказать, что, когда я впервые увидел 

его, я сомневался, смогу ли помочь этому бедному ребёнку; он 

был настолько худым, что с ним было так трудно разговаривать. 

У него было столько тиков, беспокойные движения рук и тела, 

бледное лицо, и весь его организм был явно страдал. Более 

того, когда он поступил, он принимал множество 

аллопатических лекарств: нейролептики, азитромицин 

ежедневно, прометазин и ежемесячные внутривенные 

инъекции иммуноглобулина G. 

После приёма гомеопатического средства мы смогли сначала 

уменьшить, а затем и полностью прекратить приём лекарств. Я 

полностью сопереживала матери, когда она сказала: «Я так 

рада, что мой ребёнок вернулся, и в его глазах снова горит 

огонь». У меня было то же самое чувство! Я безмерно 

благодарна Яну Шольтену за то, что он открыл нам глаза на 

лантаниды и показал, как их можно использовать в 

повседневной практике. Приглашаю всех прочитать и изучить 

его книгу и поработать с этими замечательными средствами, 

которые могут помочь стольким людям, страдающим от 

аутоиммунных и других заболеваний! 

ЛИТЕРАТУРА 

• Ян Шолтен: «Тайные лантаноиды», Алоннисос Верлаг, 2005 

г. / Нараяна Верлаг, 2023 г. 
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Секретные лантаноиды 

Пути к независимости 

Ян Шольтен написал основополагающий труд по гомеопатии, 

который окажет такое же неизгладимое влияние на нашу 

медицину, как и «Органон». Он не только даёт нам долгое 

время скрытую лазейку к терапевтическому использованию 

редкоземельных элементов, но и предлагает комплексную 

методологию поиска лекарственных средств для всех 

остальных элементов периодической таблицы, общее 

значение которой для всеобъемлющей системы 

гомеопатических средств только начинает осознаваться. 

Наиболее концентрированная, полная и лучшая работа  

автора . В ней представлена совершенно новая группа 

препаратов, значительно обогащающая сокровищницу 

гомеопатической медицины. Лантаноиды 

 вскоре станут столь же незаменимыми для гомеопатической 

медицины, какими они были для современных технологий на 

протяжении десятилетий. 

Ключевая тема этих элементов — самоопределение и 

внутренняя потребность в независимости, что также  

отражает ключевую тему нашего времени. Семьдесят девять 

клинических случаев показывают, что многие трудно 

поддающиеся лечению заболевания нашего времени теперь 

имеют больше шансов на успех с помощью этих методов: 

аутоиммунные заболевания, мигрень, дислексия,  

многочисленные заболевания глаз, хронические ревматические  

заболевания, болезнь Крона и язвенный колит  

— лишь некоторые из них. 

Книга углубляет понимание всей периодической таблицы. Она 

завершается главой о симптомах испытаний всех лантаноидов и  

особенно ценным разделом таблиц, дающим обзор всех 

представленных тем. Шедевр! 



 

СУПЕР БЕЗУМНЫЙ 
Парижская четырехлистная в случае гнездной алопеции и 

витилиго 

Четырёхлистная ягода (Paris quadrifolia ), также известная как 

одноягодник, — вид растений рода Paris семейства 

Мелантиевые . Ядовита. Авторское право | Юрген Вайланд 

 



 

 



 

АУТОИММУННЫЙ 

АВТОР И Динеш Чаухан 

РЕЗЮМЕ: Разговорчивый мальчик хаотично говорит во время 

сбора анамнеза, обсуждая всевозможные бессвязные, 

странные воспоминания и сны. Чрезмерное воображение, 

выраженное эго, с ребяческим, глупым поведением 

соответствует картине «Париса четырехлистного». Под 

действием этого средства очаги выпадения волос и витилиго в 

значительной степени регрессируют. 

гнездная алопеция , аутоиммунное заболевание, выпадение 

волос, лилейные, мелантиевые, париж четырехлистный, 

витилиго 

Это случай семилетнего мальчика с диагнозом двойного 

аутоиммунного заболевания — тотальной алопеции (с первого 

месяца рождения) с витилиго (на левом подбородке, на левой 

стороне шеи, на груди и небольшие пятна на руках), что может 

служить демонстрацией необходимости смены парадигмы с 

двухмерного (жесткого) подхода к многомерному 

(интегративному) подходу к аутоиммунным заболеваниям.  

ПРИМЕР ИЗ СИТУАЦИИ: Мальчик, семь лет, тотальная алопеция и 

витилиго. 

Пассивное наблюдение за случаями (открытое пассивное 

наблюдение) 

Что бы вы хотели рассказать мне о своем характере, своей 

личности? 

Ну, я схожу с ума везде. Я постоянно схожу с ума у себя дома. Я 

постоянно схожу с ума. Иногда я неуклюж. 

Это моя любимая книга, даже моему парню она досталась. Иногда 

я от неё так смеюсь. Что ещё ты хотела бы рассказать о себе, о своей 

личности? 

Мой парень становится всё безумнее и безумнее, Годзилла. Он 

настолько безумен , что даже не может остановиться. Он смотрит 

все эти фильмы, Годзилла, и не может поверить в это. Он умнее 

меня, но моё глупое поведение делает меня умнее его. 

(Читает отрывок из своей книги.) 

На последней странице написано: «Готов к взлёту». Что ж, это 

серьёзная книга, и она к тому же смешная. Я в неё влюбился. 

Я сделала супер-глупый детский дневник про Годзиллу и слабака. 

Мой парень тоже играет в человеческие тела и всё такое .  

Человеческие тела. Для меня это как наука. Иногда я смущаюсь, 

когда знакомлюсь с новыми людьми, слишком смущаюсь. У меня 

появился новый дедушка, и у него есть буйволята, которых я назвал 

Микки и Вини . Это был просто новорождённый буйволёнок. Мой 

двоюродный брат назвал одного « Пинки » , а другого «Розовый». 

(Он продолжал в том же духе четыре минуты. Многое из того, 

что он говорил, мне казалось бессмысленным. Посреди разговора 

он мог сделать какое-нибудь глупое, забавное замечание, не 

имеющее никакой связи, а затем глупо рассмеяться. Он без паузы 

переходит от одного к другому, без всякой связи, и часто это 

просто безумные фантазии.) 

Пассивно управляемый (страх) 

Чего вы боитесь, своих естественных страхов, которые не имеют 

смысла? 

Я боюсь темноты. Однажды, пока я спала, мой тираннозавр начал 

рычать в доме, как монстр. И тут я делаю вот это (издаёт звук). И 

тут мой парень начинает крякать, как курица . Мой парень от 

всего этого без ума. Все мои друзья поддерживают меня в том, 

чтобы я ушла от всех, кто называет меня Таклу . Я бью их, чтобы 

показать им их позицию. У меня трое друзей Иша -ана. (Он снова 

начинает говорить несколько минут, не связывая их воедино.) 

Я спросил вас о страхах. 

Я боюсь монстров в темноте, боюсь рева тираннозавра. Иногда мне 

снятся страшные вещи. Самый страшный сон. Летучая мышь 

запрыгнула мне в штаны, я просто смотрел наружу, сон. Все мои 

друзья сошли с ума, я рычал на летучих мышей, и где бы они ни 

появлялись, я отгонял их ревом. Некоторые летучие мыши 

подлетели к моим друзьям, я рычал на них, и они улетели. Там был 

призрак, вампир, он был настолько большим, что оторвал себе 

крылья. Я пнул кого-то в глазное яблоко. Мой учитель строг ко 

всем, кто называет меня Таклу . Некоторые называют меня 

бракованным изделием. Однажды кто-то сказал мне проверить, 

мужчина ты или женщина, и все смеялись. 

Один из моих друзей, Атхарва , неуловим. Он постоянно сходит с 

ума. Он ходит, как обезьяна, и роняет еду на пол; он роняет 

карандаши в мусорные баки. А ещё он прыгает повсюду, как 

обезьяна. Это мои воспоминания. Мой разум сходит с ума от 

странных, безумных воспоминаний. 

Управляемый пассивный тест (художественные/уникальные 

вопросы) Можете ли вы рассказать мне о своих странных, 

необычных воспоминаниях? 

Моя мама когда-то была капитаном. У буйвола не было хвоста, и он 

выжил в дикой природе. Это настоящие рисунки . 

Однажды жил человек, у которого в ноге была дыра. На его рог сел 

буйвол, и буйвол победил. У буйвола был всего один рог, но он не 

выжил. 

44 СПЕКТР ГОМЕОПАТИИ DINESH CHAUHAN' PARIS QUADRIFOLIA 



 

АУТОИММУННЫЙ 

В День независимости мы с друзьями нарядились премьер-

министрами, а не индейцами. Друзья просто с ума сходили от 

моих воспоминаний (смеётся). Однажды мне приснился воробей. 

Это был один из самых безумных моих снов. Я пытался поймать 

его ртом, но просто раскусил и съел. Мама спросила, где воробей. 

Я ответил, что он у меня в животе. 

У меня много воспоминаний, и иногда, когда мой парень пишет, 

все они исчезают из моей памяти. В этой книге происходит что-то 

безумное. Мой парень идёт в туалет и смывает. Он просто 

смывает. Это просто глупость. Я нашла открытку.  

Это мой любимый персонаж. Этот парень — мой любимый. Он 

самый чудаковатый парень на свете. Посмотрите на этого парня: 

он в женском туалете заряжает телефон. Вот почему книга 

наполовину комедия, наполовину история. 

Смотри, Родерик, это Родерик. Он глупый. Это двухлетний 

мальчик, который сидит как младенец. Он катается на тележке и 

говорит, что это плохо. Вот почему это похоже на комедию . 

Угадай, что невозможно понять? Он ест чизкейк. (Смотрит на 

меня, чтобы увидеть мою реакцию.) 

Я знаю ещё одну шутку, очень-очень смешную: что такое 

маленькая мышка с птичкой на хвосте? Это мышекрысоптица, 

наполовину мышь и наполовину птица, у неё крылья, как у 

павлина, но тело и ноги такие же, как у мыши, это мышептица. Это 

самая глупая вещь. Эта книга — самая глупая книга на свете. У 

Годзиллы было три головы, три хвоста и два крыла. А ещё он 

издаёт ужасающий звук. Я могу издать тигриный рык. Но это 

продлится долго. Тогда, если ты мне скажешь, я смогу это сделать. 

( Читает отрывок из книги. Итак, он продолжает говорить о 

случайных, сумасшедших, странных вещах, каждый раз глядя 

мне в глаза, чтобы увидеть мою реакцию, и когда я это 

понимаю, я просто перестаю реагировать.) Опиши себя 

младенцем. 

Я был милым, с волосами, пухлым и сладким парнем, как дыня. 

Один из моих друзей постоянно падает. Когда я разгоняюсь на 

суперскорости, я даже не могу остановиться. Это стало похоже на 

суперспособность. «Мстители», мне это нравится. Но я не смотрел 

фильм. Зато мне нравится «Флэш». 

Однажды, когда я помогала маме, произошёл взрыв. И маму 

ударило током. Она выскочила на балкон и выпрыгнула. 

Возможно, она ушиблась. 

Друзья дразнили меня из-за отсутствия зубов. Эти два зуба как у 

Багза Банни, и ещё два зуба растут по бокам. Мне скоро семь. Я 

буду большим мальчиком. 

Мой мозг просто идёт туда, куда я хочу. Куда мой мозг хочет, туда 

я иду. Это как 

если бы я сохранил все свои воспоминания на iPad, я бы знал, какое 

землетрясение будет самым сильным: вся улица взорвется , а 

здание рухнет. 

Доктор, у меня тоже волосы шевелятся. И когда это происходит, 

люди надо мной смеются. Я их бью. Никто не смеет передо мной 

устоять. Если они не понимают, что я говорю, и смеются надо мной, 

я их бью. 

МАСТЕР-КЛЮЧ/ФОКУС/ЦЕЛОСТНЫЙ 

МАСТЕР-КЛЮЧИ 

Активное наблюдение за случаями 

Тебе нравятся самые глупые и безумные вещи. Давайте 

разберёмся. 

Самая безумная вещь — шипы у Годзиллы Голова и хвост. Я сделал 

шипы тёмными. Когда он злится, он может стрелять любым цветом. 

Мой друг Лакш сказал мне, что морковь тоже может стать чёрной. 

Я не знаю, как выглядит белая морковка. Один мой друг почесал 

мне лоб, и до сих пор остались следы. (Пять минут говорит о 

всяких бессвязных, странных вещах.) Все мои одноклассники — 

обезьяны. У них обезьяньи мозги. Они бросают друг другу 

банановые кожуры в головы. Я выбрасываю их в мусорку. Одна из 

них — банановая кожура. (Мы уверены, что главный ключ к кейсу 

— самая безумная вещь.) 

Активное - активное наблюдение за случаем 

Продолжайте говорить о самых глупых и безумных вещах. 

Иногда я просто пытаюсь рассмешить людей . Мои родители 

называют меня шутником. Я рассказываю много шуток, и людям 

они нравятся, но они очень глупые и застревают в их головах на 

долгие годы. Остаются там навсегда. Они расскажут обо мне всем 

своим друзьям. 

Иногда я как рок-звезда, как Майкл Джексон. Иногда я пою, когда 

выбиваюсь из сил, а iPad не заряжен. Я просто схожу с ума и играю 

во все эти глупости. Я совершенно запутался. Никто не может меня 

контролировать. Иногда я говорю женским голосом, и все не -

понимают, мужчина я или женщина (глупый смех). То есть я как 

маленькая дорога на шарике; на компьютерах происходят 

безумные вещи. Я жук в коровьем загоне, я жук. 

Я в полном замешательстве, в самом безумном и запутанном 

состоянии . 

Это значит, что я — шутка. Я пошутил . Отец называет меня 

шутником. 

Мама называет меня ослом, потому что я веду себя как осёл . 

Однажды я съел бумагу и плюнул на друга. У одного из моих друзей 

есть девушка. У меня тоже есть девушка моего возраста. Благодаря 

умению читать и смешить других, я выделяюсь в классе.  

Я действительно особенный. Никто не знает, что я собираюсь 

сделать. Иногда, когда я очень злюсь, мне хочется 
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АУТОИММУННЫЙ 

избить их. Я бык. Ти-Рекс мог превратиться в любого монстра. Когда 

инопланетяне напали на наше здание, он превратился в своё 

предплечье и разбил их большим, твёрдым камнем. Я могу разбить 

их и превратить в одноглазых, уродливых людей. (Он смотрит в 

книгу, смеясь.) 

Однажды на уроке рисования я нарисовал суперсобаку . Я был 

величайшим художником, суперсобака. В моём удостоверении 

личности было написано « Человек-суперсобака ». Вулкан 

извергся, и расплавленная лава превратилась в твёрдую породу. 

Моя бабушка живёт в Канаде, и тут налетел торнадо. Он вращается 

со скоростью 80 километров в час. 

Они меня не понимают, потому что я самый глупый, смешной и 

сумасшедший человек на свете, но если они меня так назовут, я 

могу переломать им кости. И превратить их в одноглазых, 

уродливых существ. 

История книги «Слабак » точь-в-точь как моя! Безумец. Болтливый, 

злой парень, очень запутанный, и его никто не понимает, но очень 

артистичный. 

Анамнез матери во время беременности. Изменения во время 

беременности? 

Мать пациента: Я хотела, чтобы он выглядел очень хорошо. У него 

не было нижней губы. Я была очень взволнована и напугана. 

Вырастет ли у него губа? Мы увидели это на УЗИ (через восемь 

месяцев), и это было страшно. Я чувствовала, что с этой аномалией 

он будет выглядеть иначе, и что дети и окружающие его не примут. 

Мне казалось, что у него будет очень странная голова.  

Какое впечатление о нем у вас сложилось? 

А что, если он родится с дефектом, без губы, только с одним глазом 

или что-то в этом роде? 

АНАЛИЗ 

Чтобы понять и центрировать случай, Мастер-Ключ: 

• Мы становимся свидетелями глупого, иррационального и 

случайного поведения в его идеях, словах, действиях, рассказах 

и чтении. 

• Он, его друзья и все персонажи книг, рассказов, фантазий или 

детства — глупые, сумасшедшие, случайные или смешные. 

• Рассказывая странные, сумасшедшие, случайные истории, он 

говорит, что люди будут любить его, говорить о нем, и что он 

будет умнее самых умных детей. 

• Однажды он попросил меня определить его пол. Все захихикали 

и сказали: «У тебя женский голос». 

Другие характеристики: 

• Глупый, безумный, бессвязный разговор, болтливость -

(непрерывный разговор о каждом слове, которое он слышит). 

• Если они дразнят его из-за его волос или внешности , он хочет 

избить их и превратить в одноглазых, уродливых людей. 

• Тот же страх, что и у его матери, — что он родится с одним 

глазом. 

• Физические характеристики: холод в груди 

Поиск лекарства: начните с тем. Подтвердите с помощью 

реперторизации . Начнём с царства растений, с высшего порядка 

лилейных (Lilieales). 

ЛИЛИАЛЕС, ЛИЛИАЛЕС 

Тема лилий: Нарушение женской и мужской силы/функции на 

физическом и психическом уровне. 

• Расстройства правого и левого полушарий мозга  

• Нарушение/дисбаланс в интеллекте и эмоциональной жизни 

• Физические заболевания возникают из-за избытка/недостатка с 

одной стороны. 

• Еще до того, как левое и правое полушария мозга разделятся , 

вы начинаете быть мужчиной или женщиной. 

• Нарушение на уровне рептильного мозга 

• Образное и искаженное восприятие левых и правых 

способностей 

• Образные и искаженные особые чувства 

• Подавленные выделения аггрегированы . 

• Экскременты имеют резкий запах. 

• Чувствительность к холоду 

Мастер-ключ семейств семейства Лилейных: 

• Расстройство женских/художественных/интуитивных/особых 

чувств 

• Функции женского тела варьируются от недоразвитых женских 

черт до чрезмерно развитых, вплоть до художественного 

выражения женской стороны. 

• Заболевания либо вызваны этими нарушениями , либо 

возникают спонтанно. 

Безвременниковые : 

• Нарушение мужской силы/функции на физическом и 

психическом уровне 

• , к чрезмерно развитым , к избытку мужских/ левополушарных / 

логических характеристик 

• Заболевания либо вызваны этими нарушениями , либо 

возникают спонтанно. 

Smilacaceae : 

• Чрезмерное развитие мужской силы при сохранении женской 

энергии 

• Странное художественное/женское выражение 

• Пример Оскара Уайльда 

Мелантиевые : 

• Искажённое/воображаемое излишество/сверхощущение 

женской и мужской силы. Нарциссизм как на ментальном, так и 

на физическом уровне. Как будто кто-то — Бог. Как будто обе 

сферы предлагают третью версию. Более высокое видение в 

одном направлении, почти доходящее до уровня нарциссизма. 

• Нарушения до разделения левого и правого на всем уровне (как 

в рептильном мозге) 
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АУТОИММУННЫЙ 

Общий 

 Рубрики 

 Королевство 

болтливость <2> глупый ( 7) 

болтливость <2> глупый / ребяческий ( 10)  

болтливость <2> глупый / ребяческий <REM> холодность <2> грудь 

(8) 

2   2   2 
2   2   2 

Семейство, соответствующее данному случаю: Melanthiaceae с 

лекарственным растением Paris quadrifolia . 

Тема Paris quadrifolia (одна ягода, истинная любовь, дьявол в 

кустах): Paris quadrifolia — это растение с четырьмя листьями и 

одиночной почкой. Его называют «одной ягодой». Появление 

одиночной почки на верхушке растения можно связать с чувством 

одиночества в Париже : он чувствует себя одиноким. 

Мастер-ключ: Раздутое, чрезмерное воображение, чувство 

собственной исключительности, женской и мужской силы, 

сопровождающееся ребяческим, глупым поведением, 

высокомерием/болтливостью, болтливостью. Например, 

ребёнок, который несёт чушь и которого никто не понимает, 

чувствует себя изолированным и одиноким. 

Поражённые органы: голова и позвоночник 

Троица симптомов: 

1. Глупый, ребячливый, болтливый (чрезмерная болтливость, -

особенно по пустякам), болтливость, мания болтливости, 

склонность относиться к другим грубо и презрительно.  

2. Все кажется огромным, он оказывается в странном и 

одиноком месте. 

3. Односторонний холод или жар. 

Гомеопатия: 

• Расстройства осязания; предметы воспринимаются слишком 

шершавыми. Холодность всей правой стороны тела, в то время 

как левая сторона горячая ( Пхатак ). 

• относиться к другим с презрением и пренебрежением ( -

Пхатак ) 

• Чувство расширения и вызванное им напряжение ( Бёрике ) 

• Повышенная чувствительность к неприятным запахам , 

включая воображаемые. Всё, даже еда, пахнет гнилью. 

• Бред: Все кажется больше; он оказывается в странных и 

одиноких местах, просыпается по ночам. 

• Односторонний холод или жар 

ПОСЛЕДУЮЩИЕ ДЕЙСТВИЯ 

Через 3 месяца: Волосы на голове начали расти . Пятно витилиго на 

лице (основное и первое) начало уменьшаться. Остальные пятна 

остаются без изменений. Через год: Состояние волос продолжает 

улучшаться. Пятно на груди исчезло. Пятно на руке исчезло. Пятно 

на шее исчезло. 

Спустя два с половиной года: волосы на теле, брови и ресницы 

отросли. Пятно на шее исчезло. Пятно на лице стало на 90 

процентов лучше. 
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живёт в Индии  

со своей женой, доктором Урви, и  

дочерью Рахи и преподаёт по всему 

миру уже два десятилетия. 

Подробную информацию о его 

работе можно найти на его сайте 

www.swasthyahealing.com. 

У Динеша есть свои мысли и 

концепции. 

Чаухан написал и опубликовал несколько книг. Среди его 

предыдущих работ — «Научно - интуитивный процесс 

наблюдения за пациентами: путешествие в три шага» и 

«Странствие с небольшим чудом». Вышеупомянутая статья 

относится к его последней, пятой книге «Правополушарный 

подход в гомеопатии»,  которая доступна на его сайте. 

http://www.swasthyahealing.com/
mailto:info@casewitnessing.com


 

АВТОНОМИЯ, ТРАВМА 
И РАЗРУШЕНИЕ 
Актиниды и их родственники в аутоиммунных процессах 

Женщина смотрит на свой город после разрушительной 

бомбардировки. 

Авторские права ] Shutterstock / Tithi 

Luadthong / Картина создана в цифровом 

формате. 

 



 

 



 

АУТОИММУННЫЙ 

 ______ АВТОРЫ I Фридрих Ритцер и Ганс Эберле 

РЕЗЮМЕ: Возможность гомеопатического лечения 

продемонстрирована на примере серии клинических случаев 

тяжелых аутоиммунных патологий. 

В практике авторов некоторые  

тематически связанные группы препаратов оказались особенно 

эффективными. Авторы провели собственные испытания 

некоторых из этих групп, особенно радиоактивных препаратов, 

невесомых веществ и птичьих снадобий. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Розовые угри, Актиниды, Аутоиммунное 

заболевание, Carcinosinum , Эффекты вакцинации, Haliaeetus  

лейкоцефалия , импондерабилия, лантаноиды, болезнь Крона, 

рассеянный склероз, периодическая таблица, плацента, плутоний 

муриатикум, псориаз, бромистый радий , синдром Рейно, 

ретробульбарный неврит , ревматоидный  

артрит, саркоидоз, оксид урана , ряд урана,  

вакуум, птичьи лекарства 

ОБЗОР 

Аутоиммунные заболевания могут возникать на разных этапах 

развития и в разное время жизни человека. По нашему опыту, 

причинами являются  

посттравматические стрессовые расстройства, поствирусные 

аутоиммунные заболевания, COVID-19, вакцинация и, на личностном, 

ситуативном уровне, симбиотические отношения. Некоторые 

лекарственные препараты и группы препаратов особенно отражают 

эти этапы развития и причины. Ниже мы хотели бы представить обзор 

лекарственных препаратов и групп препаратов, которые мы чаще 

всего используем при аутоиммунных заболеваниях. 

Carcinosinum : При аутоиммунных заболеваниях это средство 

является  

наиболее важным, если в семейном или личном анамнезе есть частые 

случаи рака, пороков развития и других заболеваний, таких как 

сахарный диабет. Более того, по нашему опыту, это средство является 

основным представителем поствирусных аутоиммунных 

заболеваний. При постковидной полинейропатии, которая также 

рассматривается как аутоиммунное заболевание, также показали 

высокую эффективность Carcinosinum, Radium bromatum , Cervus 

elaphus и Haliaeetus leucocephalus . 

Лантаноиды и актиниды: Огромная роль лантаноидов в 

аутоиммунных заболеваниях была впервые подтверждена Яном 

Шольтеном и в настоящее время не вызывает сомнений в  

гомеопатии. Актиниды, по-видимому, обладают схожим действием. 

По-видимому, это важно для лечения аутоиммунных заболеваний. 

Проблема автономии актуальна для обеих групп . 

Лантаниды / Внутренний мир: Стремление Лантанидов к 

автономии по-прежнему проистекает из безопасной, стабильной 

среды (Золотой ряд), в которой они стремятся обрести, развить и 

сохранить свою автономию. По сути, это развитие подразумевает 

внутреннюю борьбу с собой. «Внутренний мир часто важнее 

внешнего мира. Они исследуют самые сокровенные глубины своей 

психики, много размышляют о себе, видят противоречия и 

нечестность, и часто бывают одиночками. Им приходится 

справляться со всем самостоятельно, и они не ищут помощи. Они 

часто добросовестные исследователи и неохотно верят в 

доктрины». (Шолтен, «Тайные Лантаниды», стр. 53–57) Актиниды / 

Внешний мир: Актиниды, с другой стороны, больше выступают за 

автономию во внешнем мире. Здесь опыт отстранения от себя — 

это не только развитие и сохранение своей автономии, но, по сути, 

автономное существование в разрушающемся или разрушающемся 

мире. Тяжёлые внешние жизненные ситуации часто вынуждают 

актинидов самостоятельно стоять на своих двоих, потому что нет 

никого, кто мог бы их поддержать; внутренняя стабильность также 

отсутствует из-за утраты духовных установок и религии. (См. статью 

в Spektrum der Homöopathie 1/2013, стр. 18) Невесомые: В 

определённом смысле актиниды также связаны с невесомыми, а 

именно с точки зрения излучения и невидимого поля влияния. -

Общей чертой невесомых является тема «нахождения под чарами 

чего-то; от него невозможно убежать». Электричество, например, 

известное в гомеопатии как electricitas , может очаровывать тех, кто 

поддаётся его чарам. С электричеством появились радио, 

телевидение, компьютерный мир и социальные сети. Более новые 

средства, такие как свет различных планет нашей Солнечной 

системы, включая Венеру (звезду блуждающую), свет Сатурна и 

Солнце Британника, также демонстрируют в своих сигнатурах, что 

мы постоянно подвержены влиянию планет и нашей центральной 

звезды и, в худшем случае, можем заболеть, например, от солнца. 

Мы также наблюдали влияние этих средств на аутоиммунные 

заболевания. Тема — автономия и свобода от влияний, которых 

трудно избежать. Обе группы, актиниды и невесомые, тесно 

связаны с кожей, и, в частности, с псориазом. 

Птицы: Птицы во многом схожи с лантаноидами и актиноидами. -

Как и лантаноиды, они разделяют противоречие между 

одиночеством, автономией и семьёй. С актиноидами их 

объединяет тема «заброшенности » из-за распада семьи. Тема 

сирот, приёмных и опекунских детей свойственна обеим группам – 

и птицам, и актиноидам. Сильное напряжение между супругами 

также свойственно обеим группам. Поразительная эффективность 
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Й 

от Haliaeetus Мы выявили leucocephalus и Bubo virginianus при 

рассеянном склерозе. (См. Spectrum of Homeopathy , Birds, № 

3/2010) 

Аспекты водорода, углерода и кремния: проблема автономности 

была подчеркнута в ходе наших испытаний и клинического опыта 

с Sarkode . Подтверждена эффективность Placenta, препарата из 

серии Hydrogen-Carbon . Симптомы, выявленные при испытаниях: 

«Чувство автономии и независимости, ощущение внутреннего 

созревания, ощущение независимости, ощущение комфорта в 

одиночестве и стремление к уединению (...)». Серии 1–3 часто 

направлены на обретение автономии в окружении родителей и 

семьи. Placenta, Aqua Hochstein, представляющие серию Hydrogen 

-Carbon , и кишечный нозод Canis-ex, представляющий серию 

Carbon- Silica , оказались особенно эффективными в условиях 

семейного угнетения, пренебрежительного разлуки и 

комфортной симбиотической привязанности к родителям 

(«синдром птенца»), особенно при болезни Крона и язвенном 

колите. Эти заболевания обычно начинаются в период полового 

созревания и ранней взрослой жизни. 

ПРИМЕР 1 

Carcinosinum : Пациент, 56 лет, ревматоидный артрит, 

ревматоидный фактор положительный. 

Пациентка в течение трёх лет страдает от сильной боли и опухания 

суставов пальцев рук, которые она не может сгибать; 

плюснефаланговый сустав большого пальца левой ноги также 

болезнен и опух. Симптомы усиливаются при употреблении 

копчёной рыбы, моллюсков и алкоголя. 

История: Её мать умерла от рака шейки матки, когда ей было 6 лет. 

Она до сих пор помнит страдания матери, которая болела год, а 

затем скончалась. «Это было ужасно для меня в течение шести 

месяцев». У двух старших сестёр также ревматизм, а брат страдает 

лимфомой и проходит курс химиотерапии на момент начала 

лечения. Её отец умер от рака лёгких и опухоли головного мозга.  

АНАЛИЗ 

Первоначальные назначения и курс лечения: Ledum, который в 

каждом случае давал хороший эффект только в течение одной 

недели; затем после еженедельного повторения лечение 

улучшилось. Рецидив наступил очень быстро. Пациентка сама 

назначила Ledum D 12, поскольку заметила, что после приема 

Ledum D 12 после укуса пчелы в глаз состояние пальцев 

значительно улучшилось. Tuberculinum, Lac caninum и Salix alba не 

дали никакого эффекта. 

Рецепт: Carcinosinum . Назначение основано на семейном 

анамнезе онкологических и ревматических заболеваний, а также 

на травме, связанной со смертью матери от рака, когда девочке 

было 6 лет. 

Сон во время лечения Карцинозином : она встречает бывшую 

подругу. Она удивлена её дружелюбием 

и обращается к ней так любезно. Пациентка приглашает её на кофе, 

но уходит за ним, но не возвращается. Эта женщина рассталась с 

мужем и воспитывает детей одна. Пациентка описывает свою 

бывшую подругу как крайне эгоцентричную личность. 

Комментарий: Сон, через образ её подруги , показывает, что она — 

дружелюбный человек, который приглашает и обслуживает. Но 

другая её сторона раскрывает, что она также хочет избежать своей 

прямой, дружелюбной и гостеприимной натуры.  

Результат: Через четыре месяца лечения терапия была 

прекращена. Суставы оставались здоровыми и спустя три года. 

ПРИМЕР 2 

Carcinosinum : Пациентка, 50 лет, ладонно-подошвенный псориаз. 

Страдает ладонно-подошвенным псориазом уже год . Заболевание 

прогрессирует приступами сильного зуда и кровоточащих , 

болезненных трещин на коже. Характер: «Хочу всё делать 

правильно, поэтому буду». Она жаждет крема. 

История болезни: 20 лет назад у неё была гигантоклеточная 

опухоль на большеберцовой кости, что потребовало трёх 

операций. Отец умер от рака горла. У неё три почки, хотя третья 

атрофирована. 

АНАЛИЗ 

Рецепт: Carcinosinum . Причина назначения препарата — псориаз 

(Care), онкологическое заболевание в анамнезе (Care), 

генетическое заболевание, а именно три почки, одна из которых 

уменьшена (Care), её характер Carcinosinum , стремление всем 

угодить, и тяга к сливкам (Care). 

Результат: Пациентка проходила лечение в течение двух лет с 

использованием восходящих потенций Q, от Q 3 до Q 15, и была 

выписана с выздоровлением. Десять лет спустя она вернулась в 

этом году для лечения по другому поводу, что подтвердило 

продолжающееся выздоровление. 

ПРИМЕР 3 

Uranium oxydatum : Пациентка, 43 года, розовые угри, атопический 

дерматит. 

Пациентка много лет страдает от болезненной угревой сыпи 

розацеа, которая распространяется на нос и значительно 

обостряется зимой. Также у неё наблюдается атопический 

дерматит на различных участках тела. 

Предыстория: Она рано ушла из дома в подростковом возрасте . 

Родители были слишком строгими, поэтому она практически жила 

на улице. Она забеременела рано, в 17 лет, и позже вышла замуж. 

Она вырастила двоих своих и троих приёмных детей. 
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Чем она была увлечена. Много лет назад она основала небольшой 

бизнес и зарабатывала этим на жизнь. Она разведена уже 12 лет и 

с тех пор полностью самодостаточна, имея семью и карьеру. Когда 

пациентка обращается за лечением, она испытывает серьёзные 

профессиональные и финансовые трудности из-за кризиса, 

вызванного коронавирусом, и испытывает экзистенциальные 

страхи, поскольку её бизнес остановился из-за коронавируса. 

Учитывая её любовь к семье и приёмным детям, а также 

стремление к свободе, я назначаю Haliaeetus. leuocephalus . В 

результате она восстановила мужество, заняла деньги и вложила 

их в свой бизнес. Её настроение значительно улучшилось, но 

физические симптомы не изменились . 

Анализ на группу актинидов 

• Жизнь, проведенная в состоянии отстранения от самого себя 

• Заботится о приемных детях, детях, оставшихся без родителей  

• Экзистенциальные страхи 

• Аутоиммунные заболевания 

• Актиниды и птичьи средства являются взаимодополняющими, 

Hal -Ic уже принёс улучшение 

Рецепт: Uranium oxydatum . Причина — 6-я стадия, 

предприимчивость, практичность, смелость, даже в подростковом 

возрасте. Уран — ценное средство от акне и розацеа . 

Результат: Розацеа не рецидивировала даже в первую зиму после 

начала лечения, боли исчезли, атопический дерматит исчез. 

ПРИМЕР 4 

Uranium oxydatum : Пациентка, 45 лет, розовые угри, смерть 

пальцев , дисменорея. 

тяжёлой формой угревой сыпи с гнойными пустулами, 

покрывающими всё лицо. Также жалуется на увядание пальцев и 

дисменорею. 

Жизненная ситуация: Не замужем, но живёт в отношениях; муж 

старше её на 15 лет. Страдает от неудовлетворённого желания 

иметь детей. Свою связь с матерью она описывает как очень 

тесную. Помимо карьеры, она активно участвует в политической 

жизни и столкнулась с серьёзной проблемой: баллотироваться на 

выборах. Она рассказывает об интересном симптоме: «У меня 

глубоко укоренившийся страх стареть и остаться одной в старости». 

Она занимается йогой. 

Анализ на группу актинидов 

• Политически активный 

• Возраст как тема принадлежит актинидам 

«У меня глубоко укоренившийся страх перед старостью и 

одиночеством в старости». Страх оказаться брошенным на 

произвол судьбы, остаться в одиночестве. 

• Один, без собственной семьи. 

• Синдром Рейно, Digiti mortui (7-й ряд, старость, смерть, 

актиниды). Рецепт: Uranium oxydatum . Эффективность этого 

средства при розацеа многократно подтверждена . Ей предстоит 

серьёзное испытание: выдвижение своей кандидатуры на пост 

политика (стадия 6). 

Результат: После пяти месяцев лечения оксидатом урана 200, а 

затем оксидатом урана 1000 пациентка была выписана. Однако 

боли в спине на уровне V грудного позвонка уменьшились лишь 

умеренно, дисменорея значительно уменьшилась, а digiti mortui 

зажили . 

ПРИМЕР 5 

Plutonium muriaticum: Пациент, 43 года, саркоидоз. Диагноз: 

Саркоидоз с поражением мышц и суставов, посттравматическое -

стрессовое расстройство, состояние после опасной для жизни 

болезни сына. 

История болезни: Изначально у пациента была только боль в 

плечах. Боль была наиболее сильной в плечах, попеременно то в 

левом, то в правом плече. Затем боль спускалась вниз, в бедра. 

Были затронуты четырехглавые мышцы, а затем также появилась 

боль в ахилловых сухожилиях и лодыжках. Ахилловы сухожилия и 

лодыжки опухли и больше не были видны. Бедра были слабыми и 

чрезвычайно болезненными, в сочетании с заметной потерей 

силы. В целом пациент чувствовал блуждающую боль во всех 

мышцах и суставах. Боль и слабость были настолько интенсивными, 

что движение превращалось в пытку. Он потерял аппетит из-за 

боли и слабости. Кроме того, он страдал постоянными судорогами 

икроножных мышц. У него появились красные пустулы на голенях, 

жжение в пятках и покалывание в подошвах ног. 

Он принимал 10 мг кортизона в течение шести месяцев. В начале 

гомеопатического лечения он прекратил приём кортизона, но боль 

возобновилась. Уровень рецепторов интерлейкина-2 был на 

уровне 1800. 

Предыстория: Два года назад его сын серьёзно заболел, и это был 

вопрос жизни и смерти. Этот опыт тяготил его по двум причинам: 

до начала терапии он страдал от непреодолимого страха потерять 

сына или дочь. Он также был глубоко ранен своей родной семьёй, 

которая не поддержала его в это тяжёлое время. В результате 

большая семья распалась. 

Анализ на группу актинидов 

• Аутоиммунное заболевание, саркоидоз 

• Посттравматическое стрессовое расстройство 

• Чувствовал себя брошенным без поддержки со стороны 

расширенной семьи 

• Разбитая расширенная семья 

Назначение: Plutonium muriaticum. Посттравматическое стрессовое 

расстройство, возникшее после смертельно опасной ситуации. 

Болезнь сына, угрожающая жизни, с последующим паническим 

страхом за сына. Стадия 8, сильное бессознательное внутреннее 

усилие, направленное на предотвращение дальнейшей 

катастрофы. 

История: Из-за повторяющегося синусита и «крайнего, ледяного 

гнева» по отношению к своим детям 
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и его инвалидность, которую он отверг, была успешно вылечена с 

помощью Сола 5 лет назад. 

Результат: После 13 месяцев лечения препаратом Plut . mur. 200 

пациентка полностью выздоровела и не нуждалась в 

традиционном лечении. Симптомы не рецидивировали в течение 

6 лет после лечения. 

Дозировка: 1 глобулу Plutonium muriaticum 200 растворяли в 10 

мл спирта. Препарат принимался по 3 капли два раза в неделю в 

течение шести недель. Затем частоту приема сократили до одного 

раза в неделю, а через шесть месяцев — до одного раза в 14 дней. 

ПРИМЕР 6 

Radium bromatum : Пациентка, 59 лет, с аутоиммунным 

ретробульбарным невритом правого бедра после вакцинации от 

COVID-19. Пациентка жалуется, что вскоре после второй 

вакцинации от COVID-19 ей стало не по размеру; она жалуется на 

снижение остроты зрения и цветового восприятия. Она описывает 

это следующим образом: «Как будто блеск в глазах уменьшился». 

Она также жалуется на слабость и неспособность хорошо себя 

вести, а также отмечает проблемы с памятью: она больше не 

может сразу называть вещи. До вакцинации всё просто -

выплескивалось из неё; теперь ей приходится вытягивать то, что 

она хочет сказать, из глубины души. Она также описывает 

покалывание в правой стороне лица. Подробности, полученные 

от её родственников, также указывают на Radium bromatum . 

Между её семьёй и её родными брата нарастает напряжение из-

за наследства и ухода за матерью. Большая семья разваливается. 

АНАЛИЗ 

Назначение: Radium bromatum . Это средство является одним из 

важнейших при длительном течении COVID-19 и острых 

инфекциях . Показан при полинейропатических симптомах после 

острого COVID-19. Разделение семьи на две части – типичное 

явление, особенно во время пандемии коронавируса.  

Результат: Пациентка обратилась ко мне на лечение через три  

недели после начала болезни. После четырёх недель 

гомеопатического лечения она вернулась и сообщила: «Сила 

вернулась на следующий день и продолжает восстанавливаться; 

местами я стала видеть лучше, а местами даже довольно 

хорошо». Пациентка получает лечение Radium bromatum один 

раз в месяц в течение целого года . После трёхмесячного 

перерыва она возвращается на контрольный осмотр и сообщает, 

что проблемы со зрением исчезли. Однако равновесие уже не так 

стабильно, как раньше. Сила полностью восстановилась. 

Пациентка не получала никакого традиционного лечения. 

Потенции: Первый курс лечения проводился с 200С , 

последующие – с 1000С. (См. Spektrum der Homöopathie, № 3, 

2021, Long Covid, стр. 70 и далее; см. Spektrum der Homöopathie, 

№ 1, 2021, стр. 86 и далее.) 

Комментарий: Radium bromatum не относится к актинидам, но 

находится в 7-м ряду на стадии 2. Он обладает теми же свойствами 

распада, что и актиниды. Особенно поразительно в этом средстве 

то, что расширенные семьи распадаются на две части. По нашему 

опыту, Radium bromatum оказался наиболее эффективным 

средством при остром COVID-19. Он также доказал свою 

эффективность при заболеваниях после COVID и последствиях 

вакцинации, в том числе при аутоиммунных заболеваниях нервной 

системы. 

ПРИМЕР 7 

Вакуум: Пациентка, 37 лет, болезнь Крона, в тисках горя, смерти и 

утраты отца. 

Анамнез: Пациентке 37 лет, и она страдает болезнью Крона уже 17 

лет. Обострение происходит каждые шесть-восемь месяцев, 

которое длится два месяца. С тех пор, как год назад ее отец умер от 

рака, обострения стали более частыми, а состояние желудка в 

целом ухудшилось. Она так сильно скучает по отцу, что спустя год 

все еще не может смотреть на его фотографию. Ей постоянно снятся 

сны об умирающем отце в разных вариантах, например, что он 

лежит умирающим в больнице. Даже в детстве она всегда боялась, 

что с ее отцом что-то случилось, когда он позже вернулся домой. 

Она страдает от кровавого стула с диареей и тенезмов . Ее терапевт 

назначает Энтивио . Во время обострений она получает 40 мг 

кортизона. 

Темы вакуума (невесомости): Под чарами горя, утраты, нужды и 

стресса. Лекарства от горя, в окружении умирающего человека. 

Опыт и под чарами лет чьей-то смерти, заболевание в окружении 

умирающего человека. Горе длилось годами. Травма в раннем 

детстве, разлука с матерью. Остаться одному в детстве, быть 

брошенным, долгий опыт пребывания в больнице в раннем 

детстве. Нуждаемость, бессознательно чувствует себя нищим, 

ведет себя как нищий, влезает в долги, обманывает, ворует. Живя 

в окружении паразитов, они чувствуют, что что-то не так, но не 

могут понять, что именно. Под чарами человека, о котором они 

заботятся, или втянуты в хаос другого человека, которому они 

оказывают постоянную поддержку и помощь. 

• Желудочно-кишечные заболевания в контексте умирания и 

смерти 

• Простуда с диареей и тошнотой, слабостью и ознобом в 

окружении умирающего человека 

• Диарея со вздутием живота и резким стулом 

• Боль в прямой кишке ночью в области прямой кишки со страхом 

рака толстой кишки 

• Запор с давлением в верхней части живота и метеоризмом 

• Болезнь Крона, язвенный колит, стул с кровью, тенезмы 

АНАЛИЗ 

Предписание: Вакуум из-за тем «под чарами горя и смерти и 

постоянного цепляния за 
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БЕЛОГОЛОВЫЙ ОРЛАН 

Белоголовый орлан относится к семейству хищных птиц и 

обитает вблизи крупных водоёмов Северной Америки. Это 

величественная птица с длиной тела около 90 см, размахом 

крыльев до 2,50 м и весом около 6 кг. 

В мифологии коренных американцев это птица великой силы и 

мудрости, которая может открывать магические двери и 

помогать человеку общаться с Великим Духом. 

Haliae-Ic был одним из первых проверенных птичьих средств (в 

1996 году Джереми Шерром ). Как и во всех птичьих средствах, 

центральная тема — свобода. Патологии могут возникать из-за 

ограничений свободы, вызванных внешними воздействиями. 

Более того, патологии часто возникают из-за травм или чувства 

травмированности. Необходимо преодолеть трудности и найти 

лучшее место. Haliae-Ic живёт в двух мирах: реальности и снов, 

и ему необходимо уметь перемещаться между этими мирами, 

которые никогда не пересекаются, никогда не сближаются, 

чтобы избежать болезни. 

Авторские права | Shutterstock / KSstudi 
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умершего» и диагноз болезни Крона, абдоминальные симптомы; 

диарея усиливается на фоне горя и смерти отца. 

Результат: всего через месяц состояние её желудка значительно 

улучшилось; диарея и спазмы в животе прошли. Её горе по отцу 

стало легче и менее интенсивным. Два сна в течение следующих 

восьми недель также указывают на переломный момент в 

процессе переживания горя: её отец в саду, и всё в порядке. Её 

отец спускается с чердака, и всё в порядке. На протяжении всей 

терапии ей неоднократно снятся сны об умершем отце, все более 

или менее приятные. Она также стала более расслабленной и 

испытывает меньший стресс. Затем последовали шесть месяцев 

терапии препаратом Vacuum 1000 один раз в месяц. Её проблемы 

с кишечником стабилизировались с небольшими улучшениями и 

улучшениями. Затем она снова начала принимать кортизон в 

течение очень короткого времени, но эти кризисы иногда длятся 

всего несколько дней, а не два месяца, как раньше. Уровень её 

воспаления стал пренебрежимо низким. У неё появилось 

желание иметь детей, и она вышла замуж за своего партнёра, 

отношения с которым также значительно улучшились во время 

лечения препаратом Vacuum. Спустя тринадцать месяцев она 

родила здорового ребёнка. Ещё до беременности у неё 

развилось сильное желание путешествовать, склонность к 

инфекциям и синусит. Впоследствии ей назначили препарат 

Туберкулинум на три месяца. Впоследствии, на протяжении всей 

беременности, при появлении любых незначительных 

симптомов, таких как инфекции, ей назначали Натрум 

муриатикум . Кортизон больше не понадобился. В настоящее 

время, после 1,5 лет лечения, симптомы отсутствуют. Лечение 

препаратом Энтивио традиционными методами ещё не 

завершено . До рождения ребёнка ей назначили Плутоний 

муриатикум от генитального герпеса и панической атаки перед 

родами во время планового кесарева сечения. 

Комментарий: Нуала Айзинг ввёл препарат «Вакуум» в 

гомеопатию. Теперь его можно найти в реперториуме «Адонис», 

и мы также провели прувинг при щедрой поддержке Сербской 

ассоциации Гомеопатов. Мы благодарим Елену и её группу. 

ПРИМЕР 8 

Галиаит leucocephalus : Пациент, 42 года, рассеянный склероз, 

проблемы с пищеварением, бесконечные конфликты в 

отношениях. 

Рассказ пациентки: «Мне просто нужно больше времени для 

себя. Моя семья (у неё есть партнёр, ребёнок и приёмный 

ребёнок) изматывает меня одним своим присутствием. Моя 

партнёрша хочет мне помочь, но это невозможно. Я чувствую, что 

близость с партнёром невозможна, и я просто хочу уехать. Мне 

нужна очень сильная близость, а потом я снова хочу остаться 

одна. Моя партнёрша хочет, чтобы я была рядом, но он хочет, 

чтобы его оставили в покое. Мы часто ездим в отпуск, и там 

лучше, но когда мы 

возвращаемся домой, уже у парадной двери, напряжение -

снова накаляется. Меня тянет на необитаемый остров, на 

высокую гору . Меня преследуют жестокие образы 

самоубийства. Я стреляю себе в висок, кровь льётся по лицу, 

я бросаюсь в атаку с ножом — харакири . Я испытываю 

неприязнь и злость к своему приёмному ребёнку». Она 

звонит по телефону и постоянно встречается с 

возлюбленным. 

Рассеянный склероз: страдает онемением рук и ног, а также 

половых губ и ягодиц. Жалуется на слабость в левой руке с 

болью в плече; она едва может поднять руку. Боль в плече -

распространяется на плечо и шею. Также жалуется на боль в 

правой ноге и боли в спине в области крестца. При 

возобновлении супружеского конфликта симптомы онемения 

усиливаются. 

Она также страдает от болей в животе, чередующихся диареи 

и запоров , сильного зловонного метеоризма и подергивания 

века с правой стороны. 

Предыстория: В возрасте 20 лет она спонтанно собрала 

чемоданы и несколько лет прожила за границей; она до сих 

пор с восторгом вспоминает это время. 

АНАЛИЗ 

• Напряжение между одиночеством, партнерством и 

семьей 

• приемный ребенок 

• Желание путешествовать 

Рецепт: Haliaeetus leucocephalus (белоголовый орлан): । У нее 

рассеянный склероз, сильная тоска по партнеру и 

одновременное отторжение его, тяга к горам, жестокие 

образы (очень типично для Hal -Ic ). 

Haliaeetus в течение 10 лет с длительными перерывами 

между курсами. leucocephalus в высоких потенциях вплоть до 

XM, и это средство всегда помогало. Ей периодически 

требуется Tuberculinum из-за повторяющейся боли в колене. 

Спустя 10 лет пара рассталась. После этого рассеянный 

склероз не рецидивировал до сегодняшнего дня, спустя 15 

лет. В последние годы пациентка проходила лечение 

Tuberculinum из-за повторяющейся боли в правом колене и -

конфликта в отношениях с нынешним парнем, который был 

по сути аналогичен её предыдущим отношениям. Когда 

Tuberculinum перестал помогать, ей успешно назначили 

Luesinum , следуя девизу Фатака : « Если… Если туберкулинум 

не помогает, дайте луезинум . Пациент никогда не получал 

лечение кортизоном. 

ПРИМЕР 9 

Плацента: Пациент 45 лет, болезнь Крона, отслойка 

плаценты от матери. 

Анамнез: Пациент страдает болезнью Крона в течение 

двух лет. При обследовании установлено, что воспаление 

распространяется на обширные отделы кишечника. 

Преимущественно страдает 
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от частого стула по утрам после пробуждения и после обеда. Он 

описывает стул как кашицеобразный, похожий на «пудинг», с 

кровью. Его также мучают постоянные, скрытая боль в животе с 

ощущением императивных позывов. Заболевание началось сразу 

после смерти его матери, которая умерла от рака толстой кишки. 

Она основала гостиничный бизнес, которым он управлял вместе 

с ней. 

Он до сих пор переживает смерть матери с глубокой печалью. «Я 

не отпустил мать мысленно. Я хочу оставить ей „ментальное 

пространство“ в отеле. Мне не хватает её присутствия, и я 

испытываю по ней некую тоску». С другой стороны, он описывает, 

насколько напряжённой была работа с матерью. 

Пациент чувствует, что у него нарушена концентрация внимания; 

он чувствует себя как пьяный. «У меня снижена умственная 

работоспособность, кружится голова, и я не могу прийти в себя 

до полудня». 

 

АНАЛИЗ 

• Даже после смерти матери пациент сохраняет тесную связь с 

ней, пытаясь представить, как бы она приняла решение или 

поступила. 

Симптомы при исследовании плаценты : 

• Экзамен выявляет 11 симптомов, связанных с автономией, 

независимостью и самостоятельностью. В своего рода 

идеалистическом восхвалении другого человека или 

обстоятельств они упускают из виду свой собственный путь и 

независимость. 

• Однако пациент испытывает двойственные чувства к матери. 

Отношения с ней для него очень напряженные , и в его словах 

слышен некий диктаторский характер матери. 

• Первоначальный тестовый симптом: «У 35-летнего субъекта 

развивается сильный гнев из-за вмешательства его матери». 

• Мы также обнаружили, что плацента может быть хорошим 

средством от горя, когда умирают близкие люди.  

Типичные симптомы колита или болезни Крона при испытании: 

желтая диарея, водянистый, слизистый, императивный стул , 

схваткообразные боли в заднем проходе в конце диареи, жжение 

и покалывание в заднем проходе после дефекации и т. д. 

Результат: болезнь полностью и устойчиво излечивается под 

плацентой . 

Д-Р МЕДИЦИНЫ ГАНС ЭБЕРЛЕ, ВРАЧ И МУЗЫКАНТ, И ФРИДРИХ РИТЦЕР, ЦЕЛИТЕЛЬ, ТЕОЛОГ 

Их дружба длится уже 30 лет, и с 1995 года они исследуют все доступные радиоактивные вещества. Они также протестировали и 

клинически обосновали множество других новых лекарственных средств и сделали реперториумы доступными для широкой публики. В 

последние годы они сосредоточились почти исключительно на грибах, изучив 15 грибов посредством испытаний и клинических 

исследований. Они сочетают научные наблюдения и документирование, стремясь формировать свои лекарственные средства, 

учитывающие современные жизненные ситуации. Они совместно преподавали актиниды и комплементарные лекарственные средства. 

Они сопровождали Яна Шольтена в различных экскурсиях на Мадагаскар и в Панаму, а также на экзаменационных семинарах по грибам . 

Они участвовали в мастер-классе Луи Кляйна в Торонто с 2008 по 2011 год. Они опубликовали множество совместных работ, включая 

«Фармацевтическая теория: лечение заболеваний в современных жизненных ситуациях» (Müller & Steinicke, 1999).  

Контакты : www.homeeopathieforschung.de 
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ПЕРЕД ЛИЦОМ КОНЦА ВРЕМЕН 
Уран металлический при псориазе 

На фотографии показаны осколки уранового стекла . 

Это тип стекла , содержащий соединения оксида 

урана в качестве пигмента. Они придают стеклу 

прозрачный оттенок от светло-желтого до светло-

зеленого. Если поместить урановое стекло под 

ультрафиолетовый свет, соединения оксида урана VI 

начинают флуоресцировать интенсивным зеленым 

цветом. Разбитое урановое стекло символизирует 

тяжесть состояния следующего пациента. Лечебным 

средством был металлический уран. 

Авторские права Shutterstock / ChemistryEasy 
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АВТОР j Айрис Филиппсен 

РЕЗЮМЕ: Молодой человек, страдающий псориазом, 

испытывает тревогу за будущее в условиях пандемии и 

климатической катастрофы и хочет помочь спасти мир от 

разрушения. Универсальные темы энергии, жизни и смерти, 

распада и разрушения, а также альтруистическое отношение 

к активному участию типичны для группы актинидов. Лечение 

препаратом «Уран металликум» способствует отступлению 

псориаза и тревожного расстройства. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: тревожное расстройство, актиниды, 

аутоиммунное заболевание, инфекция ВЭБ, периодическая 

таблица, псориаз, сифилитические миазмы, металлический 

уран , ряд урана 

Ганеман и хронические заболевания: Каким откровением для 

меня, молодого студента-медика, стало услышать об «Органоне» 

Самуэля Ганемана на курсе натуропатии. Внезапно, впервые, у 

меня появилось полное представление о развитии хронических 

заболеваний. К сожалению, университет закрыл курс (как грустно 

для молодых студентов), но эти знания ведут нас по жизни, как 

компас в джунглях. 

Аутоиммунные заболевания могут быть реакцией организма на 

многократное подавление физических симптомов в раннем 

возрасте. Здоровый молодой человек реагирует на стресс 

острыми симптомами, независимо от того, является ли причина 

физической, эмоциональной или психической. 

В медицине для борьбы с этими острыми симптомами широко 

распространена медикаментозная терапия: жаропонижающие 

при лихорадке, кортизон или противовоспалительные средства 

при воспалении, антибиотики при бактериальной инфекции, 

психотропные препараты при психических расстройствах и даже 

вакцинация в качестве профилактического средства от 

инфекционных заболеваний. Острые заболевания на ранних 

стадиях и на постоянной основе лишают наш организм 

возможности сформировать и поддерживать здоровую 

иммунную систему. Многочисленные методы супрессивной 

терапии приводят к хронической сикотической слабости, что 

приводит к хроническим заболеваниям и повреждению органов. 

Это, в свою очередь, является благоприятной средой для 

аутоиммунных заболеваний. 

ПРИМЕР ИЗ СИТУАЦИИ: Пациент, 33 года, с диагнозом: 

псориаз обыкновенный , тревожное 

расстройство. 

История болезни: В следующем случае молодого мужчины мы 

видим именно это: антибиотик в высокой дозе – фактически 

противопоказанный при инфекции вируса Эпштейна-Барр 

– привело к жизненному кризису, который длился месяцами. Он 

больше не мог удерживать пищу, получал ежедневные вливания 

в течение нескольких недель, а затем столкнулся с внезапными 

приступами диареи с непереносимостью . Его пришлось 

изолировать из-за грибковой инфекции. Он говорит: «Мой 

иммунитет был полностью разрушен». Ещё в детстве он страдал от 

повторяющихся приступов тонзиллита, которые лечились 

антибиотиками. Спустя годы, в январе 2020 года, он был 

госпитализирован с тяжёлым бронхитом. В 2021 году ему сделали 

две прививки от SARS-CoV-2, а затем он перенёс острую инфекцию 

COVID. В результате появились первые кожные симптомы, а 

тревожное расстройство привело к уходу из жизни. 

История болезни: Этот молодой человек обратился в клинику в 

начале лета 2023 года. У него длинные волосы и густая борода, он 

худощав, невысокого роста и сразу производит приятное 

впечатление. Он рассказывает свою историю открыто и говорит 

очень быстро (I); производит впечатление вдумчивого и очень 

умного человека. Он работает в сфере разработки программного 

обеспечения в IT-компании, в последнее время – менеджером 

международной группы сотрудников, и является отцом двоих 

детей. 

СПОНТАННЫЙ ОТЧЕТ ПАЦИЕНТА 

Диагноз: Псориаз: В 2021 году, вскоре после заражения 

коронавирусом, у него появилась сыпь на копчике. Он «наивно» 

думал, что она пройдёт. Но затем на обоих локтях и на голове 

появились пятна. С тех пор он не употребляет алкоголь, только 

немного выпил на вечеринке в марте. Два дня спустя у него 

появилась сыпь по всему телу, подмышками, по всему телу. Он 

обратился к дерматологу, и ему поставили диагноз «псориаз». У 

двух его сестёр атопический дерматит. Он вообще больше не 

может пользоваться дезодорантом: жжёт, всё красное и болит. 

Потом у него впала депрессия и очень негативный настрой. В 

какой-то момент он решил, что хочет что-то с этим сделать, но не 

принимать лекарства. Он хотел, чтобы его организм действовал 

самостоятельно. Последовали полтора месяца строжайшей 

диеты: без сахара, алкоголя, молока, пшеницы и мяса. Он ест 

только сырые продукты и много времени проводит на улице, на 

солнце. Ему это на пользу. Осенью прошлого года он начал 

базовую подготовку в Федеральном агентстве технической 

помощи (THW), «это его путь». 

Диагноз тревожное расстройство: В 2021 году ему поставили 

диагноз тревожное расстройство. Сначала его напугал 

коронавирус, затем пребывание в тюрьме, будущее его детей и 

особенно новости об изменении климата. 

Он был словно заморожен; он не мог встать с постели по утрам. 

Это был конец света: как дети будут воспринимать будущее? 

Самое худшее для него: я ничего не могу изменить! Это вызывает 

у него тревогу. Психолог сказал ему, что ему нужно поработать над 

своими эмоциями. (ХГ) «Я их немного подавляю». Но он не может 

найти терапевтическое учреждение, поэтому принимает это и 

начинает свою «терапию» в Федеральном агентстве технической 

помощи (THW). Он может что-то сделать там; это его проблема, в 

конце концов. 

Пока у него нет ограничений из-за псориаза , но артрит будет 

означать конец; тогда он больше не сможет помогать. 
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АУТОИММУННЫЙ Помощь человечеству из страха за будущее: Он избегает своего 

страха, он больше не слушает новости. Стоит ему только услышать 

слово «климат», как его мысли (HG) сразу же возникают: это как « 

Безумный Макс»: конец света, малые группы людей, всё более 

драматичные, крах цивилизации, отношение людей друг к другу, 

беззаконие, каждый борется за себя. THW — это сотрудничество, 

(HG) — сообщество, как люди могут справиться с этим как единое 

целое. 

Работа из дома исключила возможность совместной работы. Во 

время карантина всё делалось на камеру, и он скучал по 

социальному общению. 

Он стал руководителем группы на своей первой же работе. (HG) 

Как создать группу? Прежде всего, нужно вложить в это много 

энергии. Он сделал на этом карьеру. Его первая команда состояла 

из людей из разных городов Индии , разбросанных по всем 

городам; они не были знакомы друг с другом лично. Вторая 

команда приехала со всего ЕС. (Здесь я пишу на полях: Период 7?) 

Его роль — коучинг: как люди развиваются? Ему это нравится. Он 

просто внимательно слушает , задает вопросы, а люди затем сами 

находят ответы. Его главное — наставничество, больше -

совместной работы. Он дает им возможности для дальнейшего 

развития. 

Сообщество, создание команд, принятие ответственности: (Он 

может это как-то сделать? А как еще? Здесь его спонтанный 

отчет обрывается, я спрашиваю: можно побольше о 

сообществе?) 

В 18 лет он жил в сообществе, где жили люди с ограниченными 

возможностями. Вскоре ему доверили должность бригадира в 

мастерской. Здесь он многому научился в области 

командообразования (HG): объединяя людей из разных культур и 

с разными характерами . Ему всегда быстро удавалось достичь 

этого на уровне «Мы доверяем друг другу». (HG) Как сплотить 

команду? 

На следующей работе он работал невероятно усердно, проводя с 

командой по одиннадцать часов в день. Это было похоже на 

личные встречи, выстраивание большого доверия, возможность 

положиться друг на друга без слежки, даже на преодоление 

сложных моментов вместе, работая по выходным без перерывов; 

они всегда могли быстро отреагировать, съедая пиццу с 

ноутбуками перед собой. Когда звонил мобильный телефон, это 

означало, что что-то сломалось. Им нужно было срочно это 

сделать. Обычно он брал на себя роль (HG), сохраняющего 

спокойствие; снаружи сразу же возникала паника, и он 

успокаивал их. На команду можно было положиться; это было 

сплоченное сообщество . Он был лидером команды, очень 

хорошо реагирующим в кризисных ситуациях; он защищает 

команду, когда все остальные паникуют. Он фильтрует систему, 

(HG) поглощает панику. Если что-то пошло не так, компания 

немедленно потеряла бы много денег и репутации. Если все 

паникуют, он отфильтровывает полезную информацию. Ему это 

нравилось; это были два-три часа чистого стресса, но это хорошее 

давление. Среди инвалидов того времени были некоторые, 

которые могли стать очень агрессивными, и им требовались 

очень четкие авторитарные границы. 

 

УРАН 

Ядерная энергетика вновь актуальна в связи с необходимостью 

использования энергии для борьбы с изменением климата. Уран 

играет в этом ключевую роль: этот востребованный элемент 

встречается в небольших количествах в недрах Земли, даже в 

Германии. Уран — радиоактивный, токсичный и тяжёлый — 

распространённый природный элемент и тяжёлый металл на 

Земле. Его больше, чем золота и серебра. Уран содержится в таких 

горных породах, как песчаник, вулканические породы и гранит. 

Его добывают в Казахстане, Канаде, Австралии, Намибии, России, 

Нигере, Узбекистане, США, Украине, Китае и Южной Африке.  

Изотоп урана 235U используется на атомных электростанциях для -

получения энергии. Изотоп 238U может использоваться в реакторах-

размножителях для получения плутония. Наряду с плутонием, 235U 

является важнейшим исходным материалом для создания 

ядерного оружия и детонаторов водородных бомб. 

Авторские права | Урановое стекло / фотосообщество 

Ему больше нравится работать со сложными людьми, чем с 

лёгкими. Тогда он переключается в другой режим, очень 

структурированный. 

На предыдущей работе он ушёл в отставку, когда команда 

оказалась под ещё большим давлением. Их попросили работать 

ещё больше сверхурочно, но он сказал: «Нет, мы этого делать не 

будем!» Это очень расстроило людей . Он боролся и выступал за 

то, чтобы к ним относились как к людям, а не как к ресурсам. Его 

проблема заключалась в том, что к людям относились как к 

цифрам и не уделялось внимания культурному сообществу 

команды. Он спорил с первым менеджером. (Я спрашиваю о 

терминах, которые он постоянно использует. Они выделены 

жирным шрифтом ниже.) 

ПРОСИТЬ 

Управление командой: Сделайте так, чтобы команда максимально 

ответственно относилась к продукту. Достичь цели за две недели 

— непростая задача. (Этап 6?) (Г. Г. Фауст) «Мы справимся! 

Команда должна придумать, как достичь цели за две недели».  
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АУТОИММУННЫЙ 

Достичь цели можно. Дайте команде полный контроль и доверие. 

Это сработало отлично. Все были очень нацелены на успех.  

Твёрдая вера в командную работу: группа людей, работающих 

ради достижения цели, — вот что движет им в THW. Они очень 

усердно тренируются работать вместе как команда . Часть базовой 

подготовки — это формирование доверия друг к другу; это вопрос 

жизни и смерти. Или где проходят границы. Одно из упражнений 

включало в себя пробирание по узким туннелям, чтобы найти 

зарытого человека. Ему это даже нравится. Выполнять приказы, не 

быть лидером команды, просто действовать, отключаться (этап 3). 

Ответственность и разрушение: Его работа подразумевает 

ежедневную ответственность за многомиллионные проекты. Это 

огромная ответственность. Он боится, что кто-то со стороны 

разрушит команду. (HG) Всё может развалиться очень быстро. 

Нужно пройти через этапы построения команды, иначе гармония 

внутри неё будет разрушена. (HG) Он хочет быть на одной волне со 

всеми остальными. Он импровизирует и очень хорошо 

обдумывает свои решения. Многие так не делают. Только так 

можно стать лучше. 

Проблема: Ему сложно выступать перед большой аудиторией; он 

довольно застенчив. Поэтому он сознательно стремится попасть в 

такие ситуации. Как мне справиться со спонтанным выступлением 

перед 200 людьми? Это были 10 минут ужаса; он обливался потом 

и заикался. Но обратная связь после выступления была отличной. 

Ему также нужно практиковать светскую беседу; он хочет, чтобы 

группа приняла его. Когда его спрашивают, как у него дела, он не 

знает, что ответить; он понятия не имеет, что чувствует. Он не знает, 

как реагировать, избегает её и сознательно её практикует.  

Быстрая речь: Его раздражает, когда люди говорят медленно или 

не понимают. Он довольно хорошо умеет не учитывать эмоции при 

принятии решений. Ему нужно научиться этому сейчас, чтобы 

понимать свои эмоции. 

Страхи о будущем климата: Его тема: «Я ничем не могу помочь 

людям». Климат — самый сильный триггер его страхов. Что всё 

катится к чертям. Что повсюду пустыня, и люди борются за воду. И 

стихийные бедствия, наводнения. Я должен быть в состоянии 

помочь! 

АНАЛИЗ 

Раньше я бы прописал ему лантаноид, возможно, самарий -

фосфорикум или оксигенат . На это указывает многое: его 

стремление к автономии, способность принимать 

самостоятельные решения , саморефлексия, равноправный статус 

в команде, принадлежность к программистской сфере, 

принадлежность к IT-сфере, высокий интеллект, стремление к 

тому, чтобы к людям относились как к людям, а не как к ресурсам. 

АКТИНИДНАЯ ТЕМАТИКА В ГОМЕОПАТИИ. Однако затем ссылки на 

актиниды становятся всё более явными. В последней главе своей 

книги «Гомеопатия и элементы» Ян Шольтен пишет об урановом 

ряду: «Область, на которую они направлены, больше не 

ограничена.  

АГЕНТСТВО ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

Молодой отец в терпеливой истории Айрис Филиппсен борется 

со своими сильными страхами о будущем, добровольно работая в 

сфере ликвидации последствий стихийных бедствий, чтобы помочь 

человечеству, находящемуся под угрозой. 

Авторское право | Без отчислений. Все права защищены. 

Они обращаются ко всему миру, ко всей вселенной. Они работают 

тайно , незаметно для большинства людей. Они работают с 

подсознанием, зная, как высвободить глубоко скрытые знания и 

силу. Связанный с ними орган чувств — интуиция; они просто 

знают, невидимо. 

Патрисия Ле Ру так пишет об этом в своей книге «Радиоактивные 

вещества в гомеопатии»: «Темы — энергия, жизнь и смерть, 

распад, раннее развитие, интуиция, альтруизм, злоупотребление -

между поколениями и культурами, взрыв, растворение, серьёзные 

патологии». Актиноиды находятся на 3-й стадии 7-го ряда. Поэтому 

они схожи с лантаноидами, которые находятся на 3-й стадии 

золотого ряда. Эти элементы имеют следующие общие симптомы: 

«Они глубоко исследуют и сравнивают. Они пытаются действовать, 

но сомневаются, нестабильны и не имеют высокой самооценки. 

Что касается актиноидов: они сомневаются и хотят увидеть 

истину». 

Патрисия Ле Ру в 7-м ряду: «Чувство ответственности, чувство 

долга, стремление к контролю, огромная энергия, которую 

необходимо направить в нужное русло». 

Ян Шольтен о шестой сцене: «Действие необходимо и неизбежно».  

Раджан Шанкаран о Стадии 6: Итак, с ураном мы имеем 

объединение Стадии 3 и Стадии 6. Раджан Шанкаран приводит 

ключевые слова для 6-го этапа: «Бросай вызов, должен доказать, 

дерзай, рискуй». 

Андреас Рихтер об «Актинидах»: Рихтер видит в «Актинидах» 

общий процесс переработки травмы и использует его в качестве 

образа для ситуации Урана: «ребенок в период полового 

созревания с распадающейся семьей, распадом традиций, 

корней». 
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АУТОИММУННЫЙ 
ПРОБЛЕМЫ ПАЦИЕНТА С АКТИНИДАМИ 

Эта фотография помогает мне понять этот случай, чья семья, -

кстати, распалась из-за серьёзных разногласий ещё при 

поколении его родителей, когда он был ещё молодым, а ещё 

раньше, при поколении его бабушек и дедушек, так что его отец в 

детстве был практически предоставлен самому себе. Одна из 

бабушек умерла от рассеянного склероза. 

В 2021 году травма повторяется на более высоком уровне: 

изоляция и страх перед пандемией коронавируса, средства 

массовой информации, разжигающие массовые страхи по поводу 

климатического кризиса, войны, сценарий конца света. 

Его беспокоит беспомощность, неспособность действовать перед 

лицом «краха ценностей» (Рихтер), традиций, на которых 

держится наше сообщество. «Я ничем не могу помочь людям».  

Он испытывает парализующий экзистенциальный страх, который 

его психолог называет тревожным расстройством, но 

сотрудничество с Федеральным агентством технической помощи 

(THW) приносит ему облегчение . Действие необходимо, 

необходимо для выживания (Шолтен). «Что всё катится к чертям». 

« Что повсюду пустыня, и люди борются за воду. И стихийные -

бедствия, наводнения. Я должен быть в состоянии помочь!» 

Стадия 6: Он любит сложные задачи. Ему нравится работать со 

сложными людьми больше, чем с простыми. До такой степени, 

что он чувствует себя подавленным, что даже находит это 

забавным. 

Отсылки к сезону 7: Весь мир. 

О каких темах он говорит с самого начала? Тема ответственности 

повторяется на протяжении всего фильма, что указывает как 

минимум на шестой период. За кого он чувствует 

ответственность? Прежде всего за свою команду, а затем и за всё 

человечество. Его первая команда состояла из людей из разных 

городов Индии, разбросанных по всем городам; они не были 

знакомы друг с другом лично. Вторая команда состояла из 

представителей всех стран ЕС. 

Расставание из-за перегрузки: когда его спрашивают, как дела, он 

не знает, что ответить; он понятия не имеет, что чувствует. Он не 

знает, как реагировать, избегает этого и сознательно практикует 

это. Он довольно хорошо умеет не поддаваться эмоциям при 

принятии решений. Ему нужно научиться этому сейчас, понимать 

свои эмоции. 

Разрушение границ: это определяет жизнь и смерть. Или где 

пролегают границы. 

Интуиция: Под огромным давлением он становится максимально 

интуитивным, что позволяет ему работать структурированно. Он 

хочет быть на одном уровне со всеми. Он всё импровизирует и 

прекрасно обдумывает свои решения. Многие люди этого не 

делают. Это единственный способ совершенствоваться.  

Невероятная энергия и давление: его работа подразумевает 

ежедневную ответственность за многомиллионные проекты. Он 

сохраняет спокойствие, несмотря на внешнюю панику. Они очень 

усердно тренируются работать в команде . 

Распад и разрушение: Он сам это говорит, жестикулируя : «Это 

может очень быстро привести к распаду. Нужно пройти через 

этапы построения команды, иначе разрушается гармония внутри 

неё». 

Быстрый Уран: В делах Урана я всегда нахожу тему скорости. В его 

случае это скорость мышления, способность разрешать кризисы, 

но также и его способность говорить. 

Его раздражает, когда люди говорят медленно или плохо 

понимают . Он говорит очень быстро. 

Миазмы: Сифилитические черты легко узнаваемы. Он также 

хочет быть принятым в группу, работает с инвалидами и страдает 

псориазом. Не намек ли это на миазмы проказы? 

Уран металлический: Когда несколько лет назад я заказывал уран 

металлический в лондонской аптеке Helios Pharmacy, я получил 

интересную подсказку. Там описали, что уран металлический на 

самом деле всегда представляет собой уран оксидат , поскольку 

он мгновенно реагирует с воздухом. 

Назначение: Уран металликум С 200, один раз в неделю, всего три 

раза. 

Прогресс и последующие наблюдения : Два месяца спустя он 

чувствует себя очень хорошо. Псориаз полностью исчез. Остались 

лишь небольшие пятна на копчике и затылке. У него внезапно 

поднялась температура и началась диарея с сильными болями в 

теле. Сейчас он хорошо справляется с тревогой, но по-прежнему 

избегает слушать новости. С тех пор у него всё в порядке с 

кишечником. Четыре месяца спустя он всё ещё чувствует себя 

хорошо. Он боится зимы без солнца. У него остались небольшие 

пятна псориаза на локте и затылке. Пятна то появляются, то 

исчезают. Он испытывает лёгкую боль в суставе большого пальца 

ноги и большого пальца руки. 

дополнительно Uranium metallicum C 200. 

 

ИРИС ФИЛИППСЕН 

она работает врачом-гомеопатом  

в Мюнхене и Хоэнбрунне, каждый в 

своей практике. Помимо своих 

учителей в Немецкой гомеопатической 

школе (DZVHÄ) в Мюнхене, на неё 

оказали особое влияние такие 

выдающиеся умы гомеопатии, как 

Раджан. Шанкаран, Ян Шолтен, Михал 

Якир, Махеш Ганди, 

Аннет Снивлиет, супруги Джоши, Вилли Нойхольд и другие 

преподаватели WISH. Интенсивное изучение их методов 

формирует её нынешний гомеопатический подход. Она особенно 

увлечена женским здоровьем в медицине и акушерстве, а также 

применением гомеопатии на последнем этапе жизни. 

Контактные данные: www.homöopathieärztin.de, 

iris.philippsen@web.de 
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ЖИЗНЬ В НЕВИДИМОЙ ЗОНЕ 
ВОЕННЫХ ДЕЙСТВИЙ 
Синильная кислота при язвенном колите 

АВТОР I Дебора Коллинз 

РЕЗЮМЕ: Женщина, страдающая язвенным колитом, 

испытывает сильную тревогу за своё здоровье, семью и 

будущее в целом. Эти страхи, в сочетании со сновидениями о 

том, что во время войны её разлучат с детьми, и её явной связью 

с иудаизмом, приводят к назначению Acidum hydrocyanicum , 

который теперь считается «одним из средств, связанных с 

Холокостом». Хотя он не входит в реперторизацию большинства 

симптомов колита, гомеопатическое лечение нормализует стул, 

и, помимо физических симптомов, у пациентки также 

улучшается тревожное беспокойство. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Acidum hydrocyanicum , тревожность, 

анорексия, аутоиммунное заболевание, цианистый водород, 

язвенный колит, диарея, фурункулез, холокост, нефротический 

синдром, Rosaceae 

Клинический случай: Пациентка – женщина, которую я безуспешно 

лечил в течение двух лет. Она родилась в 1953 году и семь лет 

находилась под наблюдением специалиста по поводу тяжёлого 

язвенного колита. Она принимала преднизолон и сальзопирин и 

перенесла несколько операций по удалению поражённых участков 

толстой кишки. Несмотря на лекарства, она сказала: «Я не могу 

контролировать стул; тормоза сломаны. У меня такая сильная 

диарея, что мне приходится постоянно носить подгузники. У меня 

обычно есть кровь в стуле.  

Из-за обильного кровотечения у меня анемия. Мой стул (она 

буквально говорит «дерьмо») чёрный и пахнет канализацией. 

ОТЧЕТ ПАЦИЕНТА 

«Я больше не могу доверять своему кишечнику; я не могу вести 

нормальную жизнь. Куда бы я ни пошёл, мне приходится искать 

туалет, и если я его не нахожу, я паникую. Каждое мгновение 

ожидания приводит к ещё большему поносу. Мне приходится 

вставать по 10–15 раз за ночь, потому что у меня понос и мне нужно 

в туалет. Я не понимаю, откуда берётся весь этот кал — как будто 

его выходит гораздо больше, чем я когда-либо ел!» Обширные 

проблемы с кишечником, рак кожи, страх за детей, нервная борьба 

со смертью: «Я болела так часто , что просто сыта по горло. В 18 лет 

у меня был нефротический синдром. Два года я лежала в больнице. 

Жидкость накапливалась, и это создавало нагрузку на сердце. Я не 

хотела ничего пить, потому что боялась, что почки перестанут -

работать. Полтора года я страдала анорексией; я просто не хотела 

больше жить, а из-за проблем с почками я боялась пить. После 

анорексии у меня появился рак кожи, и теперь я панически боюсь 

рака. Каждый раз, когда мне больно, моя голова говорит мне : « 

Должно быть, это рак». Я свожу себя с ума. Это так плохо, что я 

лучше умру, чем буду жить с этим страхом. 

У меня постоянно появляются фурункулы на коже, особенно когда 

я чувствую себя плохо. У меня их уже было около сотни, и их всегда 

приходилось вскрывать. У меня на ногах внезапно появляются 

синяки. Я почти не доверяю своему телу. А теперь мне ещё и 

говорят, что мне нужна стома! 

Я не хочу, чтобы кто-то заметил, как я нервничаю, поэтому 

стараюсь держаться молодцом. Мои трое детей – всё для меня. Я 

устала думать о них; я постоянно переживаю за них, не могу 

отвести от них глаз. Мне кажется, что вся ответственность за них 

лежит на мне, и это сводит меня с ума. Даже если у них просто 

простуда, я думаю: «Они тоже могли бы…» 



 

 



 

АУТОИММУННЫЙ 

«Заболеть менингитом». В моём представлении они уже мертвы, 

как только выходят за дверь. Я даже вижу себя лежащей там 

мёртвой. Я организую службу. 

Я постоянно планирую и организовываю, чтобы убедиться, что все 

готово. Когда в нашей семье что-то празднуют, например, день 

рождения или Рождество, я устраиваю из этого большую драму. 

Как будто это последний раз для меня, и я хочу, чтобы это было 

особенным. Я так боюсь будущего: сейчас я смеюсь, а завтра могу 

умереть. Мне приходится принимать флувоксамин , чтобы 

сохранять спокойствие, но даже с лекарством я все еще дрожу от 

нервозности. Я чувствую себя взвинченным, как будто я на 

скорости. Мои ноги беспокойны; я должен постоянно двигать ими 

. Я должен двигаться, чтобы держать свои мысли под контролем. 

Бег помогает мне расслабиться. Когда я иду, я почти бегу. Я никогда 

не могу сидеть спокойно и читать книгу, потому что мой разум 

постоянно движется. Это как будто я соревнуюсь со смертью. 

Я ужасно потею ночью, да и днём тоже. Пот просто льётся ручьём. 

Обычно мне холодно , но иногда бывают приливы. 

У меня совершенно нерегулярные менструации; мне пришлось 

принимать таблетки, потому что у меня были обильные 

кровотечения со сгустками. Перед менструацией у меня болит 

голова, шея очень скована, затылок скован, и я нервничаю ещё 

больше, чем обычно. После рождения первого ребёнка я страдаю 

синдромом запястного канала: немеют руки и судороги в ногах.  

Смерть близких, страх войны и преследований: «Когда мне было 

18, умер мой отец — он был таким хорошим человеком, я его по-

настоящему любила. У него было несколько сердечных приступов. 

Каждый раз, когда я слышала, как едет скорая помощь, я думала, 

что это за ним, и он умер. Когда он умер, я потеряла веру». 

Мне всегда снится война, разграбление всех домов. Мне снится, 

что я прячусь в подвале дома со своими детьми. Мне даже снилось 

это в детстве, когда у меня самой ещё не было детей! Я так боюсь 

разлучиться с детьми. Я вижу, как солдаты забирают людей из 

домов и сажают в фургоны. Во сне я прячу детей под половицы и 

жду за дверью. Когда приходят солдаты, я говорю : « Здесь никого 

нет, но если вам нужно кого-то забрать, заберите меня». Это 

чувство не покидает меня всё время, ужасная мысль о том, что 

меня увезут от детей, оставят жить без меня. Они ещё такие 

маленькие. Когда я думаю об этом, моё сердце начинает бешено 

колотиться. 

Я не переношу громкую музыку. Когда я её слышу, я слышу голоса, 

говорящие : «Помогите мне, помогите!» Или слышу чей-то плач. 

Как будто кто-то стоит прямо за моей дверью и зовёт меня. 

Комментарий: Множество рецептов, но безуспешно. Время шло, я 

давала ей одно лекарство за другим, но безуспешно, и отчаяние 

росло у нас обоих. Она постоянно говорила мне о своих чувствах: 

«Я так спешу. Я съедаю всё наспех, как будто мне мало; я 

заканчиваю, ещё до того, как моя семья начала есть! Муж говорит, 

что ходить со мной в ресторан – это неинтересно; я поглощаю всё, 

как будто больше никогда не увижу еды». Вторая мировая война, 

гонения на евреев, концлагеря: «По вечерам я чувствую такое 

давление в груди, будто кто-то на ней сидит. Мне всё ещё снится 

война. Мне снится, что я должна вернуться в город , где живу, и мне 

говорят, что я не могу туда ехать, потому что идёт война. Я должна 

вернуться к своим детям, защитить их, спрятать, но их всё равно 

берут в плен. Это самое ужасное – быть оторванной от собственных 

детей». 

Я видела фильм «Решение Софи». В нём женщина должна решить, 

кто из её двух детей выживет в концентрационном лагере. После 

этого я несколько дней не могла спать. Как будто сама побывала на 

войне. На улице, в магазине или банке я думаю : «Вот сейчас какой-

нибудь идиот придёт и начнёт стрелять, слава богу, детей нет 

рядом». Я боюсь темноты, как будто что-то неожиданное может 

нагрянуть и схватить меня. Я боюсь всего, что находится выше моей 

головы; в детстве я бы впала в истерику, если бы мне в лицо вылили 

воду». (Прошло время, и ей дали ещё лекарств.)  

«Мои тревоги особенно обостряются в мае, потому что многое в то 

время напоминало о Второй мировой войне, о памяти о ней. 

Только Вторая мировая война так на меня влияет; другие войны 

этого не делают. Ужасные вещи, через которые пришлось пройти 

людям, все матери, которые пытались защитить своих детей. 5 мая 

для меня как «святой » день; так было даже в детстве. Я бы 

расстроился, если бы люди не относились к нему как к празднику 

или игнорировали две минуты молчания в 20:00.  

Дом Анны Франк в Амстердаме играет для меня важную роль; это 

также священное место для меня. Когда люди приходят туда и 

ведут себя неуважительно, меня это просто бесит. Я могла часами 

стоять в очереди, чтобы просто попасть туда. Я понимаю панику, 

которую испытывала, думая, что они могут прийти и схватить тебя. 

В детстве меня тянуло к иудаизму. Я выросла в католической семье 

и не знала ни одного еврея, но хотела принять иудаизм. Говорят, 

мой муж похож на еврея; если бы ему надели кипу, он бы отлично 

вписался в Израиль! 

Назначение цианида водорода без доказательств в репертуаре: В 

этот момент я назначил ей дозу 
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АУТОИММУННЫЙ 

Acidum hydrocyanicum 200C, хотя она не упоминалась ни в одном 

репертуаре . Мне показалось, что мне представился образ матери 

времён войны, матери, оторванной от детей и увезённой в 

грузовике. Очевидно, она также испытывала голод, поскольку ей 

приходилось есть так быстро. Поскольку она неоднократно 

упоминала Вторую мировую войну и свою связь с евреями, я 

предположил, что, по её собственному, уникальному 

выражению, она имела в виду концентрационный лагерь. 

Интересно, что у неё нет представления о прошлых жизнях, и эта 

тема её не интересует. 

Ход событий: Через несколько дней после приёма лекарства она 

позвонила, чего раньше никогда не делала. «Что-то изменилось с 

моим стулом: он стал совершенно серым и твёрдым, и мне 

приходится его выталкивать. Раньше мне никогда не 

приходилось выталкивать стул». 

Что-нибудь ещё? «Спазмы в спине исчезли ». Из-за этой жалобы 

они с мужем купили несколько разных кроватей и матрасов, но 

ей никогда не приходило в голову упомянуть об этом, потому что 

она уже так привыкла. Что-нибудь ещё? «Мне стало легче 

отпускать детей». 

Последующее наблюдение через несколько месяцев: В 

последующие месяцы наблюдалось быстрое улучшение. Она 

набрала вес и была вынуждена покупать новую одежду, так как 

до этого была очень худой. Спазмы в спине (опистотонус) 

полностью исчезли, а стул нормализовался. Она смогла целый 

день не ходить в туалет. Для неё было большим шагом 

осмелиться пойти за покупками без подгузников, и ей удалось 

сделать многое из того, чего она не делала годами. Она была 

рада, что может читать книгу, не вскакивая каждую минуту, чтобы 

проверить детей. Появился фурункул, который зажил без 

дальнейшего лечения. Застарелый псориаз на голени ненадолго 

вернулся, и спонтанное появление синяков прекратилось. 

Беспокойство в ногах сохранялось в течение нескольких месяцев. 

Менструации стали менее чёрными и менее сгустковыми. Она 

сказала: «Я очень довольна. Я всё ещё не смею слишком много 

думать о будущем, но я довольна настоящим». Последующее 

наблюдение через семь месяцев: Примерно через семь месяцев 

после начала приёма лекарств она вернулась к практике в 

состоянии отчаяния. Суставы причиняли ей сильную боль , и у неё 

снова начались судороги. Ночью она крепко стискивала челюсти, 

а спина снова выгибалась назад. Кровянистый понос 

возобновился. 

«Иногда мне кажется, будто я попала в другой мир. Вижу, как все 

идут, а кто-то стоит у меня на груди. Меня начинает трясти». Когда 

я спросила её, случилось ли что-нибудь , она ответила, что всё 

вернулось к ней, когда она увидела ужасную сцену на улице 

своего города. Мужчина из Ирана пытался получить статус 

беженца в Голландии. Когда ему отказали, он был вынужден 

вернуться в свою страну. 

Когда его уже собирались оттолкнуть, он в отчаянии сел на улице, 

облил себя бензином и поджёг. Ужас этой сцены, казалось, вновь 

пробудил её симптомы, и мы повторили лекарство.  

Последующее наблюдение примерно через 18 месяцев: Год спустя 

ситуация была следующей: все аллопатические препараты, 

включая преднизон, были отменены. (Следует отметить, что 

преднизон не был препятствием для гомеопатического лечения.) 

Стул нормализовался: прекратилась диарея, боли в животе и 

вздутие живота. Общее беспокойство значительно улучшилось: 

исчезло беспокойное состояние ног, уменьшилось напряжение, 

уменьшилась лихорадка. Больше не было ни фурункулов, ни 

синяков. Менструации нормализовались: исчезли приливы, 

вздутие живота и депрессия. Зрение улучшилось: временами оно 

было «ужасным», особенно в напряжении. Напряжение и ком в 

горле по-прежнему возникали время от времени: «У меня рак 

горла!», но в целом она чувствовала себя лучше. Она вернулась к 

работе учительницы. 

АНАЛИЗ И КОММЕНТАРИИ 

Внутренняя история пациента: Иногда наши обычные методы 

лечения не дают результатов, даже когда мы используем 

элегантные методики и назначаем, казалось бы, хорошо 

подходящие лекарства. В таких ситуациях может потребоваться 

расширить кругозор, мыслить нестандартно и прислушиваться к 

истории, стоящей за симптомами, за известными фактами. Что же 

в глубине души жаждет исцеления? 

реперторизировал физические симптомы и разнообразные 

тревоги пациентки , но не смог распознать их основную причину. 

Оглядываясь назад, всё кажется настолько очевидным: -

«необычные, своеобразные и поразительные» симптомы 

пациентки, особенно её сны и страхи, связанные со Второй 

мировой войной, и её отношения с евреями, несмотря на 

католическое воспитание, вызывали в памяти образ еврейки, 

скрывавшейся во время Холокоста, молодой еврейской матери, 

боящейся разлучиться с детьми. Её торопливость в ходьбе и еде 

говорит о том, что она была вынуждена бежать и страдала от 

голода. В концентрационных лагерях некоторых заключённых 

заставляли играть музыку, а других отправляли в газовые камеры: 

«Я слышу крики «помогите , помогите», когда слышу музыку». 

Травма, вызванная Холокостом, и предыдущая жизнь: в конце 

концов, казалось совершенно логичным применить тот же газ, 

Циклон-Б (цианистый водород), который уничтожил столько людей 

во Второй мировой войне. Это средство ранее помогло другому 

пациенту с похожими тревогами и физическими недомоганиями , 

но не было указано в реперторизациях , поскольку отсутствовало 

во многих соответствующих рубриках. Тем временем, много лет 

спустя, это же средство стало известно как «одно из средств 

Холокоста». 

ДЕБОРА КОЛЛИНЗ | КИСЛОТА ГИДРОЦИАННАЯ СПЕКТР ГОМЕОПАТИИ 67 



 

Цианистый водород — высокотоксичное вещество, 

встречающееся в природе в связанном виде в виде 

цианогенных гликозидов в некоторых растительных 

продуктах. При употреблении в пищу и переваривании 

цианистый водород выделяется собственным ферментом 

растения — ß- глюкозидазой . 

Например, сырые ядра горького миндаля (3 мг/г), горькие ядра 

абрикоса (2-4 мг/г) и ядра вишни (3-4 мг/г) содержат цианистый 

водород. 

Авторские права | Shutterstock / Melica 



 

Гомеопатия стала известна широкой публике благодаря 

преподаванию и публикациям . Вернувшись во Францию, она 

возобновила свою гомеопатическую практику, преподавала и 

занималась публикациями. Контакты: forphilo@gmail.com 

АУТОИММУННЫЙ 

Интересно, что это средство не только излечивало недуги, которые 

можно было бы ожидать от воздействия самого газа, но и 

устраняло другие симптомы и, по-видимому, охватывало большую 

часть ситуаций, которые происходили за пределами реальных 

газовых камер: прятки, бегство, голод, разлуку с близкими.  

Расширяя наши горизонты, мы можем выйти за рамки наших 

представлений о возможном и включить невидимые причины 

болезней, такие как прошлые жизни. Мы знакомы с проблемами, 

передающимися из поколения в поколение до полного излечения. 

Однако в данном случае ни одна еврейская линия в семье 

пациентки не могла объяснить образы, которые она несла. Можно 

предположить, что она настроилась на общую травму, пережитую 

евреями во время войны; действительно, нет необходимости 

определять конкретное происхождение её болезни или даже 

верить в прошлые жизни. Но, безусловно, необходимо быть 

максимально открытым к истории, которую несёт пациентка, 

независимо от её происхождения. 

Гомеопатическая классификация: многие растения семейства 

розоцветных содержат цианистый водород (Acidum hydrocyanicum 

), и хотя это лекарство не является растением, его часто включают 

в категорию розоцветных (см. также описание Acidum 

hydrocyanicum , описанное Викой Фейге в последнем выпуске 

журнала Spektrum «Розы и их сёстры »). Раджан Шанкаран -

классифицирует его как острый миазм. Ян Шолтен, напротив, 

помещает его в конец серии, на 17-ю стадию. Здесь человек 

сталкивается с уничтожением: «крайней степенью отсутствия 

любви». 
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СКУЧНАЯ, СУХАЯ ЖИЗНЬ 
I Isatis tinctoria при синдроме Шегрена 

Вайда красильная (Isatis tinctoria ) — одно-двухлетнее  

растение, издавна произрастающее в нашем регионе. Как 

рапс и горчица, она принадлежит к большому семейству 

крестоцветных (Brassicaceae). В Центральной Европе 

произрастает преимущественно в винодельческом 

климате на рудеральных участках ,  

тощих лугах, тёплых склонах и насыпях со щелочными 

почвами или на известняках. Это крестоцветное растение 

очень популярно среди насекомых и обладает 

множеством лечебных свойств. 

Авторское право | flickr / Фрэнк Воутерс 

 



 

 



 

АУТОИММУННЫЙ 

АВТОР I Вит ван Хельмонд 

РЕЗЮМЕ: У женщины, страдающей синдромом Шегрена, 

симптомы посттравматического стрессового расстройства 

указывают путь к новому испытанному средству. Она живет 

ради своей работы, у нее мало социальных контактов и нет 

личных отношений, потому что она чувствует непреодолимую 

пропасть между собой и окружающими. Чувство отделенности, 

одиночества и оторванности от мира, жизни в другой 

реальности также проявилось в ходе испытаний Isatis tinctoria , 

как и симптомы сухости глаз, губ, рта, носа и кожи. КЛЮЧЕВЫЕ 

СЛОВА: Бронхиальная астма, аутоиммунное заболевание, 

Brassicaceae , вайда, Isatis tinctoria , миазмы проказы, 

муриатикум натрия , ПТСР, синдром Шегрена, сухость 

Как вайда попала ко мне: В 2017 году меня пригласили провести 

несколько семинаров в Калифорнии, и покойная Джуди Шрибман 

любезно предложила принять меня и показать некоторые 

природные достопримечательности, которыми славится этот 

регион. Проезжая по обширным паркам, засаженным секвойями, 

мы обсуждали гомеопатическое лечение травм, когда она вдруг 

начала рассказывать мне об испытании, которое провела 

несколько лет назад. Она начала со слов: «Понятия не имею, зачем 

я вам это рассказываю, но…» 

И если есть одно предложение, которое действительно привлекает 

моё внимание , то это именно это! Оно не только часто приводит к 

важной информации, передаваемой в прекрасной синхронности, 

но и зачастую оказывается очень полезной, поскольку возникает из 

внутреннего резонанса с обсуждаемой темой, часто выходящего за 

рамки логики, поэтому мозг не переосмысливает информацию.  

Испытание вайды: Летом 2013 года под руководством Сони 

Маклеод, Аннеке Хогеланд и Джуди Шрибман было проведено 

испытание вайды красильной ( Isatis tinctoria) , растения семейства 

крестоцветных . В ходе испытания было получено много 

информации, но подходящих случаев не нашлось. В какой-то 

момент нашей беседы возникло чувство резонанса , которое 

побудило их обсудить испытание. Никто из нас не знал, что 

пациент, лечение которого зашло в тупик и который обращался ко 

мне несколько месяцев назад, остро нуждался в этом средстве. 

 

РАСТЕНИЕ ВАДО (ISATIS TINCTORIA) 

Вайда как растение довольно известна, поскольку до открытия 

индиго она служила основным источником синего красителя. 

Впоследствии вайду легко уничтожили, поскольку она является 

инвазивным растением, выделяющим ядовитые испарения и, как 

считается, провоцирующим грубое и антисоциальное поведение. 

Но от неё не так-то просто избавиться. Она вытесняет местные 

растения и образует густые заросли, которые процветают даже во 

время лесных пожаров. Так что, кое-что ещё предстоит увидеть. 

Исторически было известно, что вайда использовалась для 

окрашивания тел в синий цвет, чтобы придать им более грозный 

вид в бою. В 1585 году королева Елизавета I попыталась сократить 

популяцию вайды в сельской местности (и особенно вокруг своих 

поместий), поскольку она была очень агрессивной и источала 

ужасный запах (люди описывали его как смесь сырых нечистот и 

гнилой капусты). Другие вариации на тему желания быть 

увиденным/замеченным. Это средство уже было известно как 

цветочная эссенция и применялось для укрепления решимости и 

укрепления духа перед лицом невзгод. 

Семейство Капустные : Мы знаем, как семейство Капустные 

помогает справиться с тем крестом, который им приходится нести 

ради семьи. В расстановочной работе мы часто видим, что у людей 

есть две цели в жизни: одна — это уникальный путь, для которого 

они родились. Вторая — это роль, которую им отводит семья и 

которая наиболее полезна для семейной расстановки. В 

переломный момент, когда мы отпускаем эту вторую роль и 

находим свое подлинное «я», появляется семейство Капустные . 

Мы выходим из мученичества ради семьи и выбираем путь 

самореализации. Или мы уже ощущаем преимущества этого пути, 

но обязанности и ответственность перед системой сдерживают нас. 

Мы чувствуем себя застрявшими, всё не ладится, и наше тело 

слабеет. Преждевременное старение, склероз, замедление -

телесных функций, апатия, безразличие, депрессия, скованность, 

ожесточение, сухость и виды рака, которые мы связываем со 

старением. Вот почему мы все пьем смузи из брокколи, капусты и 

кресс-салата . 

Темы прувинга: В ходе прувинга возникло много тем , которые я 

считаю важными, основываясь на примерах, но которые я также 

рассматриваю как один из аспектов полярности, присущей 

каждому препарату. Хотя Phosphorus может быть очень чутким и 

сострадательным, существует также полярность полного 

безразличия, например, к близким. Поэтому моё выступление 

основано на моём взгляде на препарат, основанном на примерах и 

примерах. 
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АУТОИММУННЫЙ 

Как и у большинства растений, здесь присутствует уязвимость и 

желание быть защищённым, чувствовать себя в безопасности. 

Поскольку вайда растёт очень густыми зарослями и перерастает 

другие растения, мы уже видим тему семейства , которое должно 

держаться вместе, чтобы выжить. Представьте себе, что вы 

ассоциируетесь с ужасным запахом, с разросшимся сорняком, 

потерявшим своё единственное предназначение (окрашивание), 

вызывающим образы войны и антиобщественного поведения, с 

которым борются огнём. Лучше всего держаться за группу, чтобы 

получить поддержку . 

При обследовании на поверхность вышли сифилитические 

миазмы, которые я тоже вижу, но которые я хотел бы объединить 

с миазмами проказы, изгоя. 

ПТСР и отчуждение: Многие темы, затронутые во время экзамена, 

указывают на посттравматическое стрессовое расстройство. Один 

из первых симптомов, которые мы испытываем, столкнувшись с 

тяжёлой травмой, — это чувство отчуждения. Ощущение, будто 

пережил нечто настолько уникальное, что другие люди не поймут. 

Экзамен был пропитан ощущением жизни в другой реальности. 

Ваш мир внезапно рушится, и другие даже не замечают 

разворачивающейся катастрофы! Это непреодолимая пропасть. 

Две реальности не пересекаются. 

Поэтому у них нет желания участвовать в общественной жизни. 

Они предпочитают быть одни, но, как это типично для 

посттравматического стрессового расстройства (ПТСР), чувствуют 

себя отчуждёнными, одинокими и оторванными от мира. Это 

несчастливое расставание. 

Как справиться с травматическим опытом: Компенсация сильна: «Я 

позабочусь об этом, и больше никому в моей семье не придется 

страдать». 

Гнев и разочарование. В случаях, с которыми я сталкивался, это 

часто проистекает из чувства бессилия и неспособности вынести 

несправедливость. Я не наблюдал вспышек гнева у своих 

пациентов, страдающих вайдой, но они жалуются, протестуют, 

вступают в ассоциации пациентов или проявляют политическую 

активность. Не из-за того, что с ними делают, а чтобы не допустить 

подобного с кем-то другим. 

Из-за травматического опыта они часто уязвимы и чувствительны к 

происходящему вокруг. Всё вокруг легко воспринимается как 

вторжение (запахи, звуки, свет, атмосфера), и они мгновенно 

предупреждают о возможных последствиях. Одна пациентка 

рассказала, как болтливая соседка проникла в её энергетику, 

словно колдунья вуду, а другая чувствовала, что её преследуют.  

Мир не воспринимается как безопасное место. Но не так, как 

Stramonium или Calcium carbonicum , которые видят опасность 

повсюду . Опасность исходит только из определённых областей, 

где они находятся в состоянии повышенной бдительности, и это 

истощает их энергию, поскольку они не в силах что-либо изменить. 

Часто упоминались темы огня, жара и сухости. Отмечалась сухость 

глаз, губ, рта, носа и кожи. В экзаменационном задании огонь 

упоминается многократно. 

ПРИМЕР ИЗ СИТУАЦИИ: Пациент, примерно 58 лет, сложное 

посттравматическое стрессовое расстройство ( 

cPTSD ), синдром Шегрена 

Анализ случая и первые наблюдения: Женщина лет шестидесяти 

пяти, направленная ко мне другим психотерапевтом, попыталась 

подать на психотерапевта в суд за замечание, сделанное ею во 

время сеанса. «Ты так с людьми не обращаешься, и мне нужно 

найти способ донести до неё это». Она не злонамеренна, не хочет 

разорить её или получить финансовую выгоду. Она просто хочет, 

чтобы психотерапевт об этом знал, потому что не хочет, чтобы 

другие страдали от подобных высказываний. 

Со временем я обнаруживаю, что существует длинный список 

подобных действий в отношении других терапевтов, и когда она 

рассказывает мне подробности, я обычно не виню ее. Например, 

она была в очень длинном списке ожидания на определенный вид 

групповой терапии. После первоначального приема, во время 

которого она сообщила организации, что страдает тяжелой астмой, 

она ждала в списке почти два года. Когда ее наконец пригласили на 

лечение, оно проходило в старой, затхлой комнате, и на всех 

сеансах присутствовала собака эмоциональной поддержки. Войдя 

в комнату, она прокомментировала свою астму и почувствовала 

себя отчитывающей, как будто искала способ уйти. Примерно через 

полчаса ей пришлось покинуть комнату с приступом удушья, 

который длился несколько дней, несмотря на сильные лекарства. 

Тогда она подала официальную жалобу. Мне это показалось 

логичным, но когда тебя всю жизнь преследуют такие ситуации, 

приходится задавать себе вопросы. 

Диагноз: Синдром Шегрена: У неё диагностировано сложное 

посттравматическое стрессовое расстройство ( cPTSD ), а также 

синдром Шегрена с поздним началом. Синдром Шегрена был -

диагностирован всего год назад, хотя она страдала от сухости почти 

всю свою жизнь. Симптомы синдрома Шегрена включают сухость 

глаз, рта, кожи, носа, влагалища и горла; выпадение волос; 

рецидивирующий молочничный стоматит; глазные инфекции с 

поражением сетчатки и нарушением зрения; лейкорея; запор; боль 

в суставах; потерю вкуса и обоняния; и кариес зубов, в результате 

чего ей пришлось перейти на полные съемные протезы.  

Оглядываясь назад, я не могу поверить, что диагноз был поставлен 

так поздно, но я воспринимаю это как часть общей картины. 

Именно эти события сделали её той, кем она является.  
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Использование этого растения для окрашивания тканей восходит к древним египтянам. Они окрашивали свои мумии вайдой не только 

для получения синего цвета, но и, прежде всего, потому, что компоненты растения сохраняли тело. До XVI века растение играло важную 

роль в производстве синего полотна в Европе. Долгое время после этого краситель из тропического растения индиго (Indigofera tinctoria) 

используется для окрашивания тканей. Из оплодотворённых цветков развиваются сплющенные, одно- двусемянные, неактивные плоды 

. Они достигают длины около полутора сантиметров и при созревании окрашены в фиолетовый или тёмно-коричневый цвет. 

Авторские права | Wikimedia / Schurdl 

каковым он и является, и которые повторяются снова и снова 

(гомеопатия лечит подобное подобным, и мы часто неосознанно 

повторяем травмирующие события, чтобы исцелить нашу 

первоначальную травму). 

ТРАВМАТИЧЕСКАЯ СЕМЬЯ И 

ИСТОРИЯ БОЛЕЗНИ ПАЦИЕНТА 

Опыт разлуки в раннем детстве: Она родилась седьмым из восьми 

детей в большой католической семье. Поскольку оба родителя 

работали полный рабочий день, существовала система, согласно 

которой старшие дети заботились о младших. Семейный врач 

отговаривал её мать от грудного вскармливания , утверждая, что 

это будет слишком большой нагрузкой для неё.  

В шесть недель она была покрыта экземой с головы до ног, которая 

ухудшалась, несмотря на все методы лечения. В пять месяцев её 

госпитализировали, где она провела более года в пелёнках, 

привязанная к телу, чтобы не чесалась! Родители навещали её 

ежедневно, но никакое лечение не помогало. В конце концов, они 

даже годами давали ей высокие дозы преднизолона и 

антибиотиков. 

Она говорит, что помнит, как вернулась домой и впервые увидела 

все эти лица (своих братьев и сестёр). Поскольку она была на 

карантине, навещать её разрешалось только родителям.  

Несмотря на прием больших доз преднизолона, в возрасте трех лет 

у нее развилась астма, которая со временем прогрессивно 

ухудшалась . В девять лет ее отправили в центр для детей, больных 

астмой, где она провела следующие два с половиной года. Ей 

разрешали ездить домой только на каникулы, но она говорит, что 

никогда не чувствовала себя как дома. Было только две сестры, с 

которыми у нее была какая-то связь, и в центре она чувствовала 

себя более комфортно. В центре были дети, с которыми она 

общалась и играла в игры, но между ними была непреодолимая 

пропасть. Она чувствовала себя как-то отделенной от них, и ей 

приходилось активно присутствовать; в противном случае она 

находилась в каком-то подвешенном состоянии, вне своего тела. 

Другие дети часто плакали по какой-то причине, но она никогда не 

понимала почему. Поэтому можно с уверенностью сказать, что ее 

связь с миром была нарушена. 

Во время каникул это всегда было напряжённо. Перед отъездом из 

центра у неё часто случались приступы, а дома она чувствовала 

себя в особой ситуации. Всем приходилось быть с ней 

внимательными. Она всегда была особенным случаем, что -

затрудняло общение с семьёй, и она считала дни до возвращения 

в центр. Еда, дыхание, отношения: всё было проблемой. В период 

полового созревания врачи решили посадить её на строгую 

элиминационную диету. 
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АУТОИММУННЫЙ 

чтобы проверить, сможет ли она отказаться от лекарств. Благодаря 

этой диете её дыхание улучшилось, но состояние кожи 

продолжало ухудшаться, и в конце концов эксперимент пришлось 

прекратить, когда она стала весить всего 39 килограммов.  

У неё длинный список аллергий, но не все они проявляются 

постоянно. Её это не особо беспокоит; она ест в основном одно и 

то же, и ест потому, что вынуждена. Чувства вкуса и обоняния у неё 

минимальные, и большую часть времени у неё мучает молочница 

во рту, поэтому желание пробовать что-то новое практически 

отсутствует. 

Настоящих отношений у неё никогда не было. Несколько лет назад 

один из её терапевтов предложил ей завести отношения с одним 

из мужчин, с которыми она ходила на групповую терапию. Это 

была катастрофа. Он сам был глубоко травмирован и навязчив, а 

она боялась серьёзных отношений и избегала любой формы 

близости. Наконец, через несколько месяцев, она разорвала 

отношения и подала официальную жалобу на терапевта, который 

довёл их обоих до этой ситуации (опять же, понятно). 

Её работа — это её смысл жизни: она работает в сфере управления 

здравоохранением и получает от этого огромное удовлетворение. 

Она занимает эту должность более 30 лет и получает 

положительные отзывы как от клиентов, так и от руководства. 

После работы она чувствует себя совершенно измотанной, но, по 

её словам, стоит того, чтобы вставать каждое утро, чтобы 

заниматься такой работой и помогать другим людям.  

Вне работы у неё нет никаких увлечений; она убивает время, сидя 

на диване, совершенно апатичная. Она погружается в какую-то 

пустоту. С одной стороны, это как вернуться домой, но с другой — 

в этом нет никакого счастья. Это просто времяпрепровождение.  

Её дом до сих пор без мебели. Ни обоев, ни фотографий, ни картин, 

никаких личных мелочей. Потрёпанный диван и только самое 

необходимое. Она так и не научилась делать его красивым, и сама 

мысль об этом приводит её в ужас, поэтому она ничего не меняет.  

Если она чувствует несправедливость в своей жизни, на работе или 

по отношению к кому-то из своих клиентов, она может принять 

меры. Она не может выразить свой гнев (или даже своё горе), но 

тратит много времени и сил на юридические и официальные 

жалобы. 

Когда вы проявляете такую активность, вы чувствуете связь с 

людьми и миром, и это больше, чем просто отдельное событие. 

РЕЦЕПТ И КУРС 

Первой моей мыслью было: «Это случай Natrum muriaticum, -

подобного которому я никогда раньше не встречал». Но эффект 

был едва заметен. В течение следующих восьми месяцев я 

перепробовал несколько других препаратов, но эффекта 

практически не было. Затем Джуди познакомила меня с Isatis , и я 

почувствовал, что он подходит моему пациенту. Поэтому я 

назначил Isatis. 

Эффект от Исатиса: в последующие месяцы состояние её кожи 

значительно улучшилось. Глаза стали настолько увлажненными, 

что ей требовалось использовать искусственные слёзы всего один 

раз в день, а яркий свет больше не беспокоил её так сильно, что 

позволило ей чаще водить машину (раньше она никогда не 

садилась за руль вечером, в сумерках, в туман/снег/дождь), что 

дало ей гораздо больше свободы передвижения. В больнице, куда 

она регулярно ходит на офтальмологические осмотры, были 

поражены улучшением её зрения. 

Выпадение волос прекратилось, и теперь, спустя шесть лет, 

проблемы с зубами всё ещё настолько серьёзны, что она может 

отложить установку зубных протезов. Теперь у неё есть 

ежедневный стул, а во рту, горле и носу больше нет болезненной 

сухости. Постепенно улучшилось чувство вкуса, что также открыло 

перед ней новые возможности. 

Примерно через год она решила записаться на курсы свинга, и 

постепенно начала налаживать связи, что в конечном итоге 

привело к обустройству квартиры. Два года спустя она обнаружила, 

что ей нравится путешествовать и что у моря она чувствует себя 

комфортнее, поэтому теперь дважды в год участвует в 

специальных групповых поездках для одиноких людей в Грецию, 

Португалию, Италию и другие страны. 

Нам ещё предстоит долгий путь, но сейчас, впервые в жизни, она 

чувствует себя готовой к отношениям . Мы регулярно, по мере 

необходимости, повторяем сеансы Isatis и оба очень довольны 

результатами. 
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ВИТ ВАН ХЕЛЬМОНД 

голландский гомеопат, 

практикующий в городе Фюгт. 

Помимо своей практики, он 

является востребованным 

докладчиком на национальных и 

международных семинарах. С 1999 

года он изучает гомеопатию C4 и 

участвовал во многих тритурациях и 

прувингах. За последние десять лет 

он углублял свои знания в области гомеопатического лечения 

травм и использования лечебных средств на основе 

драгоценных камней. 

В течение многих лет он углублял свои знания в области 

гомеопатического лечения травм и применения драгоценных 

камней.  
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МЕЖДУ БУНТОМ  
И ОТЧАЯНИЕМ 
Приготовление лекарств для лечения псориаза, болезни Бехтерева и СКВ 

 

 



 

Вся наша западная промышленная продукция основана на 

нефти и нефтепродуктах. 

Авторские права | Нефтехимическая 

(нефтеперерабатывающая ) промышленность / 
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АУТОИММУННЫЙ 

АВТОР ; Кристоф Шлютер 

РЕЗЮМЕ: Обсуждается значение углеродных соединений в 

современном обществе и их влияние на организм человека, а 

также рассматриваются гомеопатические углеродные темы, 

такие как неуверенность в себе и стремление к стабильности. 

Три исследования случаев различных аутоиммунных 

заболеваний демонстрируют важную роль этих соединений как 

потенциальных средств лечения современных болезней. 

Например, Kreosotum оказался эффективным в нескольких 

случаях системной красной волчанки в практике автора . 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: аутоиммунное заболевание, артрит, -

Carboneum sulphuratum, колит, депрессия, нефтепродукты , 

углерод, раковый миазм, Kreosotum , красная волчанка, 

анкилозирующий спондилит, нарколепсия, масла, нефть, 

полинейропатия, псориаз, сепия, сифилитический миазм, язвы 

голени 

При изучении аутоиммунных синдромов бросается в глаза тот факт, 

что сбившаяся с пути иммунная система, в своей явно извращённой 

атаке на собственные структуры организма, по определению, 

всегда действует «по неизвестной причине». Тем не менее, 

существует ряд теорий о возможных причинах, включая 

утверждение о том, что некоторые аутоиммунные синдромы 

демонстрируют поразительную распространённость в 

современных индустриальных странах. 

УГЛЕРОД В ОБЩЕСТВЕ 

Нефтепродукты как основа западного промышленного 

производства: стоит внимательнее взглянуть на наши 

современные индустриальные страны, задавшись вопросом, что 

же их по сути определяет?! Ответ таков: современные общества, 

особенно западные, основывают свой образ жизни на 

современных промышленных продуктах, и все они, без 

исключения, производятся из нефти и её производных.  

Нефтепродукты проникли в нашу современную жизнь настолько 

глубоко, что это практически невозможно осознать. Они 

присутствуют во многих продуктах питания, косметических 

средствах и медицинских препаратах, а также в бесчисленных -

предметах повседневного обихода: от одежды и мебели для дома 

и офиса до средств передвижения, и даже в воздухе, которым мы 

дышим, и в воде, которую мы пьем. 

Вода, которую мы пьем, содержит так называемые углеводороды, 

составляющие химическую основу нефтепродуктов. Проблема в 

том, что они небезопасны для нашего организма и могут привести 

к серьёзному раздражению иммунной системы и даже к её 

дисфункции. 

Химия нашего организма: ежегодно разрабатываются несколько 

тысяч новых органических соединений. Они проникают в наши 

органы и системы через пищу, кожу и воздух, которым мы дышим, 

быстрее, чем успевают работать механизмы организма, 

предназначенные для их выведения. Они вмешиваются в 

фундаментальные клеточные процессы, например, влияют на 

экспрессию генов, синтез белка и метаболизм! Поскольку эти 

органические соединения, как правило, жирорастворимы, они 

остаются скрытыми в организме, и существует мало механизмов 

для их обнаружения и выведения. 

Элемент жизни: углерод «С» — важнейший строительный блок 

жизни на Земле; он обеспечивает существование того, что мы 

называем «материей». От наших собственных тел и каждой их 

клетки до нашей пищи (белков, жиров и углеводов ), материальная 

жизнь состоит в основном из углерода и его соединений. 

Ключевым продуктом распада нашего энергетического 

метаболизма является углеродное соединение (CO2 ) . Растения 

поглощают этот CO2 и преобразуют его в O2 и , в свою очередь, в 

углерод, который растение использует для роста и плодоношения. 

Таким образом, земной цикл, по сути, вращается вокруг углерода с 

его темами «питание, питье и переваривание», а также «рост и 

распад». 

Чтобы обеспечить наше земное и материальное существование, 

нам необходим углерод в виде пищи, тепла, одежды, дома — 

короче говоря, всего того, что гарантирует наше существование и 

даёт нам безопасность! Это относится и к углю в метафорическом 

смысле, к деньгам. Тот факт, что сегодня деньги удовлетворяют 

нашу потребность в безопасности в особой (и всё более 

исключительной !) степени, показывает, насколько мы зависим от 

этого (искусственного) углерода. 

В то же время мы пытаемся компенсировать собственную слабость 

и страх перед жизнью с помощью угля! Всё, что связано с 

безопасностью и деньгами, вызывает большие подозрения в связи 

с углеродом. 

УГЛЕРОД В ГОМЕОПАТИИ 

В своём трёхтомном труде «Углерод в гомеопатии» Роджер 

Моррисон вывёл следующие темы и характеристики, типичные для 

этой группы лекарств: 

• Структура, конструкция, формирование материи, стремление к 

стабильности и поддержке, питанию и заботе, а также наличие 

жизненно важных связей, таких как семья, играют важнейшую 

роль в жизни пациента. Всё это, в конечном счёте, выражает 

основополагающую тему защиты и стремления к поддержке. 
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• Когда человек ощущает нехватку защиты и безопасности, часто 

возникают страхи и вопросы о том, как с ними справиться. 

• Жадность и эксплуатация: главный мотив — деньги (уголь) и 

беспощадное отношение к людям и природе. 

• Отравление; Разрушение; Манипулирование и коррупция; -

Пропаганда; Равнодушие; Бедность и богатство 

• Дешевизна и низкая стоимость: пластиковые материалы 

бесполезны , а потери практически не имеют значения. Это 

отражает важную проблему: проблемы с самооценкой! 

• Время: экономия времени и скорость; стремление к спешке ; 

эффективность, производительность, «время — деньги!» 

• Поведение: амбициозное, материалистичное, агрессивное, но 

также: пассивное, растерянное, с пустыми глазами, неудачливое 

• Спутанность сознания: опьянение, чувство потери и пустоты 

(«Я не знаю, понятия не имею»). 

• Идентичность: потеря собственной идентичности, мягкость, -

невидимость 

• Ценность: эксплуатация, деньги, бедность, материализм  

• умственная слабость: нерешительность, затрудненная речь, 

плохая концентрация внимания и память, ошибки 

• Ощущение погружения, падения, неудачи, смерти 

• Изоляция и страх 

• Тоска по прошлому, по жизни, по нетронутой природе. 

Во всех перечисленных ниже случаях с диагнозом «аутоиммунное 

заболевание» наблюдалось значительное улучшение или 

излечение при применении углеводородных препаратов. Помимо 

соответствующей клинической картины, истории болезни 

пациентов также иллюстрируют вышеупомянутые проблемы, 

связанные с углеродом, что позволяет получить первое 

представление об этой, безусловно, очень важной группе 

потенциальных лекарственных средств для нашего времени.  

ПРИМЕР ИЗ ПРАКТИКИ 1: Пациент, 22 года, псориаз: «Благодаря 

алкоголю я больше не такой застенчивый». 

Молодой 22-летний мужчина приходит в клинику со своей 

девушкой. Причиной консультации стал псориаз. По моему 

первому впечатлению, его девушка очень напористая и уверенная 

в себе, а он сам очень застенчивый. Во время консультации он 

почти не смотрит на меня и часто краснеет. Ему явно сложно 

отвечать на мои вопросы, поэтому он в первую очередь задаёт их 

своей девушке. 

Псориаз начался около двух лет назад на затылке, а затем 

распространился по всему телу. Отдельные красные пятна 

появились на спине, ногах, животе, руках и гениталиях. Кожа сухая 

и зудящая, он расчесывает её до крови. В течение нескольких 

месяцев пятна становились всё больше. Одной из возможных 

причин может быть солнце, к которому его кожа чувствительна, 

или, возможно, частое посещение солярия. 

Пищеварение и температура тела в норме. Сон чуткий и 

беспокойный, часто просыпается между 3 и 4 часами утра и 

испытывает позывы к мочеиспусканию. 

Сны: Пациент говорит о кранах, забирается в кабину, затем кран 

падает. 

Самоописание (сокращённое): «Я нетерпеливый, потому что не 

загораю быстро, и злюсь на свой псориаз; я бы с удовольствием 

содрал с себя кожу. Я очень аккуратный; раньше пылесосил свою 

машину каждую неделю – Audi Coupe! Я очень уважаю 

окружающих; я не могу обращаться к коллегам неформально! Я не 

хотел заводить девушку до 18 лет. У меня легко потеют руки и ноги. 

На вечеринках и под воздействием алкоголя я уже не такой 

застенчивый; тогда я более раскрепощённый и весёлый. Мне 

нравятся захватывающие телешоу (Ван Дамм, Шварценеггер , 

фильмы про тюрьму и наркотики, боевики); я забываю обо всём 

вокруг». 

Слёзы: «Однажды я плакал, когда моя девушка пригрозила, что 

покинет нас, а ещё я плакал в начальной школе, когда учился хуже 

одноклассника; мои родители должны были быть довольны 

мной». 

Школа: «Мне нравилось учить стихи, и я неплохо справляюсь с 

цифрами . В последнее время, когда я что-то изучаю, мне нужна 

абсолютная тишина и покой». 

Замечание: Он приходит туда только по выходным на работу, 

потому что находится на сборке. У него варикозное расширение 

вен в нижней левой части живота. В ходе разговора становится ясно 

– что соответствует предыдущим наблюдениям – что инициатором 

этого визита и лечения является его девушка: она хотела бы иметь 

детей (от него), но не от мужчины с таким кожным заболеванием. 

Это также стало причиной того, что она «пригрозила ему 

разрывом». 

АНАЛИЗ 

Застенчивый молодой человек с псориазом и крайне низкой 

самооценкой, который с детства отчаянно стремится произвести 

хорошее впечатление своей успеваемостью, аккуратностью, 

чистоплотностью и внешним видом. Эта фундаментальная 

внутренняя слабость компенсируется алкоголем и фильмами с 

«настоящими мужчинами», то есть только в его воображении. Его 

сновидения выражают именно это: желание «взлететь», но затем 

«пасть». В реальной жизни, когда возникают конфликты (в 

отношениях), он может только плакать. 

Рецепт: Petroleum C 200, однократная доза 

ПОСЛЕДУЮЩИЕ ДЕЙСТВИЯ 

Через 6 недель: «Моя кожа стала намного лучше. Осталось всего 

несколько небольших пятен на спине и ногах. Мне больше не 

нужно вставать ночью, чтобы сходить в туалет. Я чувствую себя 

более уравновешенным и спокойным. Мы с девушкой несколько 

раз поссорились; она была удивлена моим бунтарством».  
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Ещё через 6 недель: «Состояние кожи снова ухудшается». Повтор: 

Petroleum 200 C, а через 4 недели — 1000 C. Комментарий: Пациент 

некоторое время не звонил , поэтому через 4 месяца я сам связался 

с ним по телефону. Я поговорил с его девушкой, так как его в тот 

момент не было рядом. Она сообщила, что кожа полностью 

избавилась от симптомов — и она, и он остались очень довольны. 

Ночное мочеиспускание прекратилось. Она подтвердила 

повышение уверенности в себе и посчитала аргументы, 

упомянутые её парнем, «нормальными». 

ПРИМЕР 2: Пациент, 66 лет, системная  

красная волчанка 

Предварительное замечание: Аутоиммунное заболевание СКВ 

(системная красная волчанка) является типичным примером 

аутоиммунного синдрома и относится к группе так называемых 

коллагенозов. При этом заболевании иммунная система атакует 

преимущественно соединительную ткань и её производные, в том 

числе клетки крови (эритроциты, лейкоциты, тромбоциты) и 

кровеносные сосуды, особенно поражая сердце, почки и кожу. 

Ключевым симптомом последнего является покраснение лица в 

форме бабочки. При этом заболевании иммунная система может 

атаковать даже ядра собственных клеток организма! Так 

называемая реакция Вассермана (серологический тест для 

выявления перенесённого сифилиса) положительна, хотя более 

чем у 90% пациентов симптомы сифилиса отсутствуют. Поэтому 

результат теста сразу же объявляется ложноположительным. 

Однако, выражаясь гомеопатическими миазмами, сифилитическая 

территория с её прогрессирующим разрушением здесь очевидна.  

История болезни и отзыв пациента: СКВ существует около 20 лет. 

Пациентка описывает своё текущее состояние следующим 

образом: «Последний год я испытываю сильные боли в животе, 

тошноту и потерю аппетита, за это время я потеряла более 7 кг. По 

словам врача, преимущественно поражён толстый кишечник 

(диагноз: колит), и у меня сильная диарея. Боль в животе отдаёт в 

спину, тянущие боли отдают в пах и бёдра. Врачи не могут 

установить причину моих симптомов и 

они в полном недоумении. Симптомы постоянно возвращаются 

внезапно, особенно после еды. Осенью и зимой прошлого года мне 

стало хуже. Анализ кала показал значительное повышение уровня 

кальпротектина (<300). Инфузии обезболивающих приносят 

временное облегчение. Я испытываю сильную давящую боль в 

животе, как будто тяжесть лежит. Мне хочется лечь на правый 

(болевой) бок; стоять невыносимо. Мне становится очень холодно, 

и хочется тепла. 

Четыре года назад у меня случился сердечный приступ, потому что 

стресс на работе и постоянный сумасшедший ритм сказывались на 

мне. Я страдаю артритом уже около 16 лет, и по утрам мои руки 

скованны. Это всегда сопровождается горячими и опухшими 

основаниями и запястьями обеих рук. Моя кожа очень 

чувствительна к солнцу; на лице появляются красные, зудящие 

шишки, которые со временем лопаются. Кортизон вызывает 

покраснение и раздражение всего тела, и у меня очень легко 

возникают кровотечения, от петехиальных язв до обширных 

кровоизлияний (она показывает мне свои предплечья и голени, на 

которых красно-фиолетовые гематомы). Когда я нахожусь на 

солнце, у меня также появляется крапивница на руках и бедрах; 

они сильно горят, и я пытаюсь их охладить. Анализ крови показал 

анемию. Двадцать пять лет назад я страдала от сильного 

кровотечения и спазмов в животе во время менструации , пока мне 

наконец не поставили диагноз рак шейки матки (после чего мне 

сделали гистерэктомию). Более 30 лет назад мне удалили желчный 

пузырь после приступа желчнокаменной колики. В 18 лет у меня 

была первая беременность, которая протекала без осложнений, а 

затем ещё две. У меня всегда очень сухие губы, и я часто болею 

герпесом. В последние годы у меня также появился опоясывающий 

лишай – по обеим сторонам живота и под грудью. У меня катаракта, 

которую скоро прооперируют. 

Семейные трудности: «У меня пятеро братьев и сестёр, я третий. У 

моей матери был рак горла, и она умерла от лейкемии в возрасте 

62 лет. У моего отца было высокое кровяное давление и 

метаболический синдром; он умер в возрасте 72 лет. По 

материнской линии, насколько я помню, есть заболевания 

щитовидной железы и симптомы деменции. С щитовидкой всё в 

порядке, а вот со спиной — нет.  
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Реперторизация Нефти 1 ^' ^ /' ^- ^  ^ ^ ^c.- ^ ^ ^ 

Сумма симптомов (отсортирована по степени) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

8  
14 

8 
10 

7  

13 
7 
13 

7 
13 

7 
12 

7 
11 

6 
14 

6 
14 

6 
12 

6 
10 

01. Ум - Застенчивость, робость - застенчивый  175 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 - 
02. Ум - Мелочи, мелочи - важны; кажутся  134 1 1 1 1 1 1 1 - - 2 1 
03. Кожа - Сыпь - Псориаз  1 121 2 1 2 3 2 2 1 3 2 2 2 
04. Мужские гениталии - сыпь - мошонка - шелушение  1a 4 - - 1  - -      

05. Мужские гениталии - сыпь - мошонка - красная  1a 4 1           

06. Мужские гениталии - Кожные высыпания - Мошонка  1a 55 3 1 1  2 2 1 3 - 3 1 
07. Конечности - Пот - Стопы  1180 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 
08. Конечности - Пот - Руки  1 190 2 2 3 3 3 3 3  3 1 3 
09. Сон - Пробуждение - ночью - полночь - после -4ч  175 1 1 - 1 1 1 1 2  1 
10. Сон - Прерывистый - Позывы к мочеиспусканию; в  17 лет 1 1          

11. Брюшные вены расширены  15 - - 1 1 - - - - 2 - - 
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Реперторизация Креозотум 2 
крео

с сульф фос 
расч

ет смех 
пуль

с 
    1 2 3 4 5 6 
 

Сумма симптомов ( отсортирована по степени) 32 30 30 29 29 28 
    44 65 56 55 53 65 
01 Лицо - Сыпь - Волдыри 1 99 1 2 1 - 1 - 
02. Лицо - Сухость - Яичники 1 216 2 3 2 2 2 3 
03 Зубы - Кариес, гнилые, полые зубы 1 109 2 2 2 2 2 2 
04 Желудок - Тошнота - Боль; в 1 93 2 1 - 1 - 2 
05. 

Желудок - Тошнота - Боль; в - животе, в 
1 61 2 1 - 1 - 2 

06. Живот - Боль - тянущая, толкающая вниз 1 110 1 3 1 1 - 3 

07. Живот - боль - давление 1 144 1 3 1 3 2 2 
08 Живот - Боль - Бока 1 177 1 1 1 1 1 1 
09 Живот - боль - тянущая 1 138 1 1 1 2 1 3 
10. Прямая кишка - диарея - еда - после - 

раздражение . 
1 106 1 1 2 2 2 3 

11. Женские половые органы - рак - матка - 
шейка матки 

1 19 1 - 1 - 3 2 

12. Женские половые органы - менструации - 
обильные 

1 410 2 2 3 3 2 2 
13. Боль в спине – поясничная область 1 461 1 3 3 3 2 3 
14 Боль в спине – поясничная область – 

распространяется на бедро 
1 32 1 1 - - - - 

15. Боль в спине - поясничная область - 
распространяется на бедро - тянущая 

1 8 1 - - - - - 

16. Конечности - Тепло - Стопы 1 208 1 3 1 1 1 3 
17 Конечности - Боль - Ревматическая 1 299 1 3 2 2 2 3 
18. Конечности - Отеки - Запястья 1 48 1 2 1 2 2 - 
19 Конечности - Скованность - Руки 1 87 1 2 1 2 2 1 
20. Потливость - Ночь (22:00 - 6:00) 1 253 1 3 1 2 3 3 
21 Кожа - Экхимозы 1 83 1 2 3 1 2 2 
22 Кожа - Сыпь - Волдыри 1 221 2 3 3 2 3 2 
23. Кожа - Сыпь - Петехии 1 57 2 - 3 1 2 - 
24 Кожа - Сыпь - Солнце, через 1 20       
25 Кожа - Зуд 1 439 2 3 2 2 2 3 

26. Общая анемия 1 262 - 3 3 3 2 3 
27. Общее - Кровь - Дезорганизация 1 18 1 - 1 - 2  
28 Общее - Кахексия 1 94 2 1 1 1 2 1 
29. Общие сведения - Рак 1 248 2 2 3 2 2 1 
30. Общая боль - тянущая 1 144 1 1 1 1 1 2 
31. Общий - Дрожь - внутренняя 1 114 1 2 2 3 1 2 
32. ЖИВОТ - МОДАЛЬНОСТИ - ПИЩА - после 1 245 3 4 4 3 1 4 

33. Ощущения и жалобы - Внешние и 

внутренние части тела в 
1 120 1 4 3 3 1 4 

 Общее - сужение (контрактура) - 

внутренних частей 
        

34 Разум - Счастливый 1 376 1 2 2 2 3 2 
35. Разум - страх - высоты; 1 114 - 1 1 1 1 1 

 до         

У меня  проблемы с межпозвоночными дисками L4/L5. Я не 

отношусь к волчанке легкомысленно; мне нужно комплексное 

лечение. Общие симптомы: «У меня давно не было температуры , 

я обычно теплею, и голова потеет при лёгкой нагрузке. Ночью ноги 

тёплые, и я высовываю их из-под одеяла. Иногда я сильно потею в 

постели, и тогда на моей ночной рубашке появляются солёные 

разводы. Сон спокойный, а с 22:00 до 7:00 мне часто снятся сны о 

дневных событиях. Я люблю сытную пищу, жажда меня не мучает, 

стул регулярный, если только нет сильного дискомфорта в животе. 

Из-за иммуносупрессивной терапии ухудшилось состояние моих 

зубов». 

Разум и дух: «Я жизнерадостный и в целом позитивный человек. 

Меня ценят и принимают в кругу друзей. Я могу говорить о себе и 

люблю слушать других, у меня хорошие отношения со своими 

взрослыми детьми. Я также бабушка несколько раз. Я боюсь 

высоты. Мне нужно много времени, чтобы взорваться, но потом я 

быстро восстанавливаюсь». 

УХОД 

Из заключения врача: С-реактивный белок: 14,3 мг/л (норма < 5,0); 

нейтрофилы 83% (норма 40-75); лимфоциты 14% (норма 17-47); 

моноциты < 1% (норма < 7); лимфоциты абсолютные 0,7 тыс. / мкл 

(норма 1,2-3,6). 

Паттерн флуоресценции АНА: несколько ядерных препаратов: 

хлорохинфосфат ; пантопразол ; ацетилсалициловая кислота; 

аторвастатин ; гидрохлоротиазид; амлодипин ; кандесартан; 

преднизолон ; азатиоприн; при необходимости: Омнифлора  

Текущая рекомендация врача: снизить дозу азатиоприна до 3 х 25 

мг в день, снизить дозу кортизона на 5 мг в неделю до 

поддерживающей дозы 5–10 мг. 

Гомеопатические препараты от стихающих и сильных болей в 

животе: Бриония alba; Colocynthis; Lycopodium ; Calcium carbonicum 

; Nux vomica преимущественно в C 30 (в виде дробных доз, 

глотками в течение дня до наступления улучшения).  

Таким образом, в течение 16 лет её симптомы стали значительно 

менее выраженными и реже встречались, хотя реального прорыва 

в лечении не наблюдалось. В одном из разговоров во время 

дальнейшего лечения я узнал от её дочери: «Дома всегда 

трудности». Пациентка с мужем живут в доме её родственников с 

момента свадьбы 40 лет назад, и пациентку там так и не приняли 

по-настоящему. Её муж также очень флегматичен, что постоянно 

раздражает пациентку. 

Назначение: Sepia C 30 в повторных дозах, иногда с быстрым 

улучшением симптомов брюшной полости, а также кожных 

заболеваний, но снова без длительного эффекта. 

Хотя симптомы со стороны брюшной полости порой бывают очень 

сильными, в этот момент я решаю назначить так называемое 

конституциональное средство с учетом «совокупности 

симптомов». 

KREOSOTUM MATERIA MEDICA И СООТВЕТСТВУЮЩЕЕ ЛЕКАРСТВО В 

ДАННОМ СЛУЧАЕ 

Kreosotum с высокой степенью сходства охватывает симптомы 

пациента. В современной литературе он описывается как 

специфическое средство для лечения гинекологических 

заболеваний, начиная от воспаления слизистых оболочек 

влагалища и шейки матки с болезненностью и кровотечением до 

карциноматозного перерождения женских половых органов и 

раздражающих кожу выделений. Однако, если рассматривать 

препарат в совокупности его симптомов (его гениальность), 

вырисовывается следующая картина: сильная связь со слизистыми 

оболочками, особенно пищеварительного тракта и женских 

половых органов ; хронические воспалительные и деструктивные 

процессы; склонность к кровотечениям и разрушение. Важной 

категорией для красной волчанки является нарушение 

кроветворения, особенно учитывая, что нашим древним мастерам 

приходилось каким-то образом описывать аутоиммунные 

заболевания, не имея возможности полагаться на 

иммунологический опыт современной медицины. Препарат также 

относится к группе углеродных препаратов и уже является так 

называемым производным: так называемое дегтярное масло 

получается путем перегонки дегтей. В гомеопатии масла, в 

частности, представляют идею трудного самоутверждения; смолы, 

с другой стороны, показывают 
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Креозот – это дистиллят буковой смолы. Его получают 

путём сухой перегонки древесины в анаэробных 

условиях. Древесная смола представляет собой 

сложную смесь множества отдельных химических 

соединений . Чёрно-коричневая, с сильным дымным 

запахом буковая смола – отличный аттрактант для 

кабанов и диких кабанов. Её запах привлекает дичь даже 

с больших расстояний к месту лежбища или кормушки . 

Креозот оказывает целебное действие, если его 

приготовить гомеопатически, то есть потенцировать и, 

следовательно, сильно разбавить. Деготь содержит 

полициклические ароматические углеводороды (ПАУ) и 

фенолы, которые являются канцерогенами, в самых 

разных количествах и составах. Его использование в 

дорожном строительстве запрещено в Германии с 1984 

года. 

Авторские права | Сообщество охотников, Буковая 

смола для распыления / Вернер Штекманн 

множество деструктивных процессов. Таким образом, Kreosotum 

сочетает в себе симптомы, упомянутые в данном случае, а также 

типичные черты нашей современной, беспокойной и 

подверженной сердечным заболеваниям жизни с отсутствием 

личной поддержки в семье. Пациентка ясно описывает всё более 

распространенную карцинозиновую среду, характерную для 

нашего времени. 

Назначение: Креозот С 30, 10 крупинок , растворенных в бутылке 

воды, по одному глотку 3 раза в день. 

Течение: Всего за три месяца общее состояние улучшилось -

настолько, что приём аллопатических препаратов (и особенно 

иммунодепрессантов) удалось сократить более чем вдвое. Общее 

самочувствие пациентки, артериальное давление, абдоминальные 

симптомы, все кожные проявления, потливость, боли в суставах, 

сон и уровень энергии вернулись к норме, так что в последующие 

месяцы пациентка неоднократно отмечала, насколько 

«необычайно хорошо» она себя чувствует. Анализ крови 

постепенно нормализовался, уровень специфических антител 

заметно снизился, и только эритроциты , лейкопротеины и 

гемоглобин оставались немного ниже нормы на протяжении всего 

заболевания, что не оказывало отрицательного влияния на её 

общее самочувствие. Даже лечащий врач не мог поверить, что 

пациентка чувствует себя так хорошо, не принимая принимаемые 

ею препараты от ревматизма. 

Оценка ревматолога через два года после начала 

гомеопатического лечения: «К счастью, полная спонтанная -

ремиссия продолжается; поэтому я решил временно 

приостановить медикаментозное лечение, поскольку у пациента 

нет существенных жалоб». Из двух других случаев СКВ с 

исключительно хорошими результатами лечения  
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креозотом, стало своего рода специфическим средством лечения 

этого заболевания, поскольку оно удивительным образом 

покрывает характерные симптомы СКВ. 

В то время у меня были постоянные колющие боли в крестцово-

подвздошном суставе. Во время приступа – последний был две 

недели назад – я мог… ПРИМЕР 3: Пациент, 60 лет, анкилозирующий спондилит и 

полинейропатия 

Пациент с избыточным весом, учитель по профессии, сообщает: «Я 

уже много месяцев страдаю полинейропатией левой стопы, и на 

этой же голени плохо заживает рана из-за незаживающей язвы. 

Пятнадцать лет назад я перенес болезнь Лайма: у меня была 

классическая эритема, лихорадка и тянущие боли в лице. 

(Лечение: Роцефин) . В то время у меня возникали спазмы мышц 

горла при разговоре . У меня была очень плохая память, и с тех пор 

я периодически терял сознание». (Диагноз: подозрение на 

нарколепсию! Артериальное давление: 160/90 мм рт. ст. , 

периодически ощущается учащенное сердцебиение. Лечение : 

бодрствование). 

Нервы: «У меня спазматические подергивания рук и ног во время 

сна (особенно из-за компрессии корешка S1). Дыхание также 

короткое и прерывистое (по словам жены). Я часто громко кричу 

во сне. Мне снятся яркие сны о том, что меня преследуют; мне 

нужно много спать». (10 часов в сутки). Анкилозирующий 

спондилит: «Во время учёбы мне поставили диагноз: маркер HLA-

B27 и анкилозирующий спондилит. 

Из-за пронзительной, колющей боли я могу ходить только 

согнувшись или спать в позе эмбриона. Также поражены плечевые 

и предплечье суставы: двигать или поднимать руку ужасно больно, 

но в состоянии покоя я могу её переносить (диагнозы: 

импинджмент-синдром, периартрит, бурсит). Колющая боль также 

распространяется на внутреннюю сторону колена: 

поднимать/сгибать голень больно, даже стоя. Пястно-фаланговые 

суставы пальцев рук тугоподвижны, болезненны и слабы; мне 

трудно их сгибать. У безымянного пальца наблюдается 

щелкающий палец. Шейный отдел позвоночника тугоподвижен, 

поворот головы болезнен. 

Семья: «Моя мать страдала полинейропатией и мышечной 

атрофией, к концу жизни она была практически неподвижна, у 

моего дедушки были язвы на ногах и болезнь Паркинсона ; моя 

бабушка и прабабушка умерли от рака желудка и инсульта!» 

Общие сведения: «У меня долгое время была сильная сухость во 

рту, которая усиливалась ночью. Мой стул был очень мягким и 

тёмным. Я постоянно потел на затылке, линии роста волос, лице и 

груди; пот собирался в капли, независимо от температуры 

окружающей среды, но значительно больше, когда я спал и ел. 

Мои ноги всегда холодные». (Я заметил его синюшную нижнюю 

губу.) «Я люблю есть мясо, сладости, 
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АУТОИММУННЫЙ 

Реперторизация Сульфат углерода . 3 сентябр
ь 

сульф расчет Кали-с Углевод
ы 

фос пульс сил lyc 

Сумма симптомов (сортировка по степени) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

23 
40 

22 
47 

22 
42 

22 
41 

22 
33 

21 
38 

20 
40 

20 
39 

20 
38 

01. Лицо ■ Боль - невралгическая 1 120 1 2 2 3 1 3 3 1 2 
02. Сухость во рту 1 436 3 3 2 2 2 3 2 3 3 
03. Дыхание — задержанное, смещенное, прерванное 1 189 1 2 2 1 1 2 2 2 2 
04 Грудь - сердцебиение - бурное, сильное, неистовое, порывистое 1 154 3 2 3 3 2 2 3 1 - 
05. Спина - искривление позвоночника 1 61 1 3 3 1 1 2 2 3 2 
06. Спина - боль - движение - ухудшение . 1 103 1 3 1  1 2 1 1.1. 
07. Боль в спине - поясничная область ■ колющая 1 152 2 3 2 3 1  2 2 2  2 
ЛИ. Спина - боль - шейная регургитация - поворот - головы; - ухудшение . 1 40 1 - 2 - 1 - - - - 
09 Спина - Скованность - Шейный отдел реглона 1 250 2 2 3 3 1 2 2 3 3 
10. Конечности - Мурашки по телу - Стопы 1 81 2 2 - 1 1 1 1  1 
11. Конечности - Язвы - Голени 1 89 1 2 2 2 3 1 2 3 3 
12. Конечности - Покалывание - Стопы 1 93 2 1 2 2 2  2 

3  3 
2 1 1 . . 

13. Конечности - Холодные - Стопы 1 360 3 3 3 3 3 3 3 
14. Конечности - Спина - Ноги 1 72 1 3 1 2 2 2 1 1 2 
15. Конечности - Беспокойство - Голень 1 94 2 2 2 2 1 2 -  2 
16 Конечности - боль - колющая 1 128 2 2 2 3 2 1 2  2 
17. Конечности - Скованность - Пальцы - Суставы 1 30 1 1 2 1 - 1 - 2 3 
18. Конечности • Подергивание 1 124 2 1 1 1 1 1 1 2  1 
19. Сон - потребность во сне - отличная 1 24  2 - - - - - 2 - 
20. пот - сон - во - время - аггрегация . 1 138 2 2 1 1 1 2 3 3 1 
21 пот - еда - при - аггрегация . 1 53 3 - 2 3 3 1 2 1 1 
22 Общие сведения - Болезнь Лайма 1 2          

23. Общее - Бессилие - Склонность к 1 27 2 1 - - 1 - - - - 
24 Общая - Полинейропатия 1 1          

25. Общее - Раны - Тенденция к заживлению - медленное 1 83 1 4 2 1 1 1 1 3 1 
26 вспыльчивость - гнев - чередующийся с - безразличием 1 4 - - - - 1 - - - - 
27. Настроение - грусть - утро 1 108 1 1 1 1 - 2 2 1 2 
28 Ум - надежда, полный - чередующийся с - отчаянием 1 6 - - - 1 - - - - - 

особенно шоколад, я очень люблю чипсы, соленое и алкоголь, не 

люблю субпродукты». 

Настроение: «По словам моего врача, я страдаю реактивной 

депрессией . Как только я просыпаюсь утром, я думаю : «Фу , фу, 

фу!». Утром моё настроение постепенно улучшается, но в целом 

мне не хватает радости и энергии. Из-за диагноза 

«анкилозирующий спондилит» я десятилетиями колеблюсь между 

«бунтом » и «полным отчаянием». Из-за болезни и низкой 

стрессоустойчивости единственным оставшимся для меня 

вариантом карьеры была профессия учителя. Ночью я часто лежу 

без сна и размышляю. Я чемпион мира по подавлению; я не люблю 

рассказывать другим о своих чувствах. Я абсолютно надёжный; моя 

работа должна быть правильной. Мы с женой — неряшливые 

люди: нам нельзя ничего выбрасывать; у нас дома беспорядок. Я 

могу ужасно нервничать из-за политики и нести чушь, но мне также 

очень нравится театр, искусство и кабаре». Лекарства: Флуоксетин 

и Ципрамил . 

АНАЛИЗ 

Упомянутые симптомы сразу же вызывают в памяти препараты, 

содержащие углеродные соединения, такие как Calcium 

carbonicum , Graphites и Causticum , а также Sulphur из-за его 

«грязного» поведения. Углеродные мотивы узнаваемы в личном 

опыте пациента, который испытывает чередование 

эмоциональных состояний между «бунтом и полным отчаянием» 

по поводу своей неизлечимой болезни. Препарат Carboneum 

sulphuratum может быть хорошо представлен в данном случае: 

CARBONEUM SULPHURATUM MATERIA MEDICA И ПОДХОДЯЩЕЕ 

СРЕДСТВО В ДАННОМ СЛУЧАЕ. Это средство известно в гомеопатии 

уже 170 лет, но успешных случаев излечения не наблюдалось. 

Показания к применению довольно расплывчаты, и, помимо 

акцента на его применении при «внезапном возникновении 

сильного головокружения», единственными значимыми 

показаниями в данном случае являются «прогрессирующие 

неврологические заболевания и другие медленно 

прогрессирующие деструктивные заболевания», которые могут 

быть схожи с последствиями инфекции, вызванной болезнью 

Лайма, симптомами полинейропатии и, конечно же, 

аутоиммунного заболевания. 

Назначение: Carboneum sulphuratum, разведение в восходящих -

потенциях от LM 6 до LM 60 в суточных дозах по 10 капель, 

растворенных в глотке воды. 

Течение: В течение трёхлетнего периода наблюдения под 

действием Carboneum sulphuratum было зафиксировано 

следующее: язва полностью зажила в течение шести недель, что 

позволило пациенту заниматься лёгкими физическими 

упражнениями (например, ездить на велосипеде). 

Полинейропатия также полностью исчезла в течение трёх месяцев 

вместе с симптомами «нарколепсии». Кроме того, боль в спине 

уменьшилась более чем на 70% всего за год, оставаясь на уровне, 

которым пациент был «абсолютно удовлетворён» ещё через два 

года. 

«Утренние, ужасные боли в спине, которые повторялись до начала 

гомеопатического лечения, теперь в прошлом». Его палец, 

нажимающий на спусковой крючок, также стал чувствовать себя 

лучше, настолько, что он даже снова может играть на гитаре. 

84 СПЕКТР ГОМЕОПАТИИ КРИСТОФ ШЛЮТЕР | КАРБОНЕУЛЬФУРАТ | КРЕОЗОТУМ; НЕФТЬ 



 

АУТОИММУННЫЙ 

 

Прежде всего, он очень рад, что его давняя депрессия больше не 

беспокоит: «Я чувствую себя лучше, чем когда-либо за последние 

годы! До лечения у меня часто возникало желание заснуть и не 

просыпаться. Теперь я очень спокоен и испытываю огромное 

чувство внутреннего удовлетворения. Это самое главное».  

Анкилозирующий спондилоартрит Анкилозирующий спондилит ( 

АС) – это, по сути, заболевание позвоночника. Он часто начинается с 

воспаления крестцово-подвздошных суставов. Это два 

малоподвижных тазовых сустава, соединяющих тазовые кости с 

позвоночником. Отсюда воспаление может распространяться по 

всему позвоночнику и вызывать разрастания костей, которые 

делают позвоночник неподвижным. Болезнь Бехтерева существует 

уже тысячи лет. Специалисты обнаружили признаки этого 

заболевания у мумий египетских фараонов. Однако только после 

классического описания, сделанного русским неврологом 

Владимиром Бехтеревым (1857–1927), это заболевание было 

признано отдельной формой ревматизма. 

Анкилозирующий спондилит (болезнь Бехтерева) из 

района Хайльбронна; начало VI века; Вюртембергский 

государственный музей, Штутгарт, Wikimedia. 

Этот курс действий говорит сам за себя. Дозировка постепенно -

снижалась, а затем и вовсе прекращалась. Пациент чувствует себя 

хорошо уже более пяти лет. 

 

КРИСТОФ ШЛЮТЕР 

Родился в 1967 году, обучался 

натуропату с 1991 по 1993 год. С тех 

пор он занимается гомеопатией; 

дополнительное обучение 

включало курсы на «Форуме 

гомеопатии» в Гаутинге, у доктора  

Андреаса Рихтера, Хенни Хёденс -  

Маст, М. Мангиалавори , М. Якира  

и других. Более 20 лет он читает 

лекции в школах гомеопатии. 

Темы традиционной медицины и обучающие циклы по 

классической гомеопатии с 2022 года, в том числе в формате 

вебинаров на сайте www.homeopathie-fortbildungen.de  

Собственная гомеопатическая практика с 1996 года в 

Вайнгартене (округ Равенсбург). Контактное лицо: Christoph-

Schlueter@t-online.de / Клиника классической гомеопатии, 

88250 Вайнгартен, 0751-5681323 
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В ловушке семьи 
Lac equinum при ревматоидном артрите 

 

 



 

АВТОР | Анупама Чаухан / Суджит Чаттерджи КРАТКОЕ 

ОПИСАНИЕ: В условиях огромной нагрузки во время 

пандемии у врача развиваются типичные симптомы 

ревматоидного артрита. Её годами преследовали 

родственники мужа, а муж не поддерживал её. Она чувствует 

себя в ловушке, поскольку не может уйти из-за сына. 

Семейный конфликт в сочетании с чувством долга и вины 

указывает на применение молочных средств, в частности, Lac 

equinum. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: аутоиммунное заболевание, Lac equi num, 

молочное средство, ревматоидный артрит  



 

АУТОИММУННЫЙ 

Аутоиммунные заболевания и стресс: Образ жизни, вероятно, 

является одним из ключевых факторов развития различных 

заболеваний, от аутоиммунных до рака и острых состояний, таких 

как гастрит. Стресс – важный результат образа жизни человека, 

который может проявляться как на физическом, так и на 

психологическом уровне. Несколько исследований подтвердили 

связь между стрессом и аутоиммунными заболеваниями, такими 

как волчанка и ревматоидный артрит. 

Пример из практики: Пациент, 43 года, ревматоидный артрит.  

История болезни: Я столкнулся с таким случаем во время пандемии 

в сентябре 2020 года. У 43-летней женщины, аллопата по 

профессии, был диагностирован ревматоидный артрит . С момента 

постановки диагноза она принимала гидроксихлорохин (HCQ). У 

нее проявлялись все типичные для этого заболевания симптомы, в 

первую очередь боль и отек в запястьях и скованность в шейном 

отделе . Иногда ее боль была настолько сильной, что ее 

подвижность была ограничена. Она больше не могла выполнять 

свои ежедневные упражнения и заниматься йогой . Горячие 

компрессы и давление приносили временное облегчение. Ее 

симптомы заставляли ее легко уставать. Из-за своего состояния она 

была очень тревожной и напряженной и постоянно беспокоилась 

о том, что будет зависеть от других, так как обычно она была очень 

активной. 

Впервые она почувствовала боль, когда ей пришлось работать 

сверхурочно в больнице во время пандемии. Сначала она 

игнорировала её, списывая на огромную нагрузку. На работе она 

чувствовала сильное давление, которое её угнетало, но ей 

приходилось всё доделывать, потому что это был её долг. 

Во время приема случая мы изучаем различные аспекты жизни 

пациента, чтобы лучше понять его и подходить к каждому случаю 

индивидуально. 

ИСТОРИЯ БОЛЬНОГО 

Проблема «Мил-Дил» : Последние 18 лет, с момента замужества, 

она находилась в состоянии сильнейшего стресса. Родственники 

мужа изводили её. Она говорит: «Мне постоянно приходится 

выслушивать насмешки по поводу работы по дому, и всё одно и то 

же; ничего не улучшилось. Я стала чувствительной, чувствую себя 

ненужной и одинокой». Родственники мужа требовали приданое. 

«Им нужны только деньги». Она чувствовала себя преследуемой, 

измученной, подавленной и загнанной в ловушку . Муж не 

оказывал ей никакой поддержки, даже эмоциональной. У мужа 

был роман с горничной. Она чувствовала себя преданной, хотя муж 

обещал ей счастливую супружескую жизнь. Она держалась за этот 

брак ради сына, но чувствовала себя дурой. 

Эмансипированная женщина и роман: она получила работу в 

известной организации в Индии в 2010 году и описывает это так: 

«Это был один из самых счастливых моментов в моей жизни. Я 

получила большое признание, 

мне очень понравилась работа, место и люди. Я забыл обо всех 

стрессах дома». 

Она влюбилась в одного из своих пациентов и чувствовала, что 

делает что-то неправильно. Это вызвало у неё сильное чувство 

вины. «Я влюбилась в него из-за поддержки, внимания и заботы. Я 

чувствовала себя любимой и обласканной». Она описала 

противоположное чувство как чувство нелюбви и неоценённости. 

Для пациентки признание было важно; оно давало ей ощущение 

желанности, принятия, безопасности и защищённости. В 

противном случае она чувствовала себя в ловушке, застрявшей и 

задыхающейся. 

Характер пациентки: Она была очень жизнерадостной и активной 

женщиной. Она хотела, чтобы все вокруг были счастливы. Она 

чувствовала себя мотивированной, когда другие её ценили. Она 

была очень тёплым и заботливым человеком. Ей было трудно 

сказать «нет». Она описывала себя так: «Я очень замкнутая, мне не 

хватает уверенности в себе, и я боюсь выступать на сцене».  

Мечты: 
• Для просмотра 
• Сын теряется. 
• Приближаться к кому-то физически 
• У моей матери рак. Я её потеряю. 

АНАЛИЗ 

Поскольку это был аутоиммунный случай, основное внимание 

уделялось психическому/эмоциональному состоянию пациентки. 

Она чувствовала себя издевающейся, загнанной в ловушку, 

одинокой и нелюбимой. Пациентка испытывала влечение к 

другому человеку, потому что чувствовала, что её любят, заботятся 

и ценят. Для неё были важны чувство общности и принадлежности. 

Сны о том, что за ней следят , как будто на неё нападает хищник. 

Все аспекты случая указывали на лекарство из животного мира.  

Хотя её брак был тяжёлым, она осталась ради сына (материнский 

инстинкт). Её материнские чувства были слишком сильны. Она 

хотела, чтобы её ребёнок преуспел и в спорте, и в учёбе. Желание 

быть оцененной по достоинству и сексуальность были другими 

важными аспектами в этом случае, что указало на необходимость 

применения молока. В таком случае препарат, который бы 

охватывал как психические, так и физические симптомы, был бы 

эффективным средством. 

Основная тема и категории, используемые в данном случае, 

помогают различать молочные продукты: 

Основная тема дела: 
• Чувствительный, его нельзя оставлять одного.  
• Чувствует себя одинокой, нежеланной, недооцененной, 

подвергающейся издевательствам и мучениям из-за ситуации с 

родственниками мужа. 

• Даже в современной Индии молодые браки по-прежнему сталкиваются с проблемой того, 

что жене приходится жить в доме мужа, и эта ситуация регулярно приводит к конфликтам 

между (обычно) свекровью (Mother in Law, Mil ) и невесткой ( Daughter in Law, Dil ). 
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• Чувства, что я оказался в ловушке и задушен, были очень 

сильными. 

• Признательность очень важна. 

• Виновен во внебрачной связи. Чувствовал, что делаю что-то не 

так. 

• Страх остаться инвалидом или обездвиженным; в таком случае 

придется зависеть от других. 

• Сдержанный 

Назначение: Lac equinum C 200 один раз в неделю, затем Lac 

equinum C 30 два раза в день. 

КУРС 

После первых нескольких недель она почувствовала значительное 

облегчение боли и скованности, а также восстановила 

подвижность . Гидроксихлорохин был отменён через неделю. В 

целом она чувствовала себя лучше, а её тревога по поводу болезни 

уменьшилась. Она смогла возобновить занятия спортом. 

Результаты анализов при постановке диагноза 14 сентября 2020 г.: 

1. Антитела к CCCP (ACPA): 101,40 ед/ мл (+++)  

2. Скорость оседания эритроцитов (СОЭ): 37 мм/ ч Результаты 

испытаний от 10 ноября 2023 г.: 

1. ACPA: 50,5 ед/ мл (+) 

2. СОЭ: 15 мм/ ч 

Пациентка регулярно посещает повторные осмотры. В целом, её 

психическое и физическое состояние улучшилось. Спустя три 

месяца после первой консультации она больше не жаловалась на 

травлю. Потребность в уважении остаётся центральным аспектом 

её случая. Иногда она описывает чувство загнанности в угол. 

Поскольку как физические, так и психические симптомы 

улучшились, ей продолжают назначать Lac equinum . 

Примечания: Общая тема всех средств животного мира — желание 

быть любимым, не быть одиноким и принадлежать к группе. 

Чувство собственной силы или слабости очень сильное. 

Привлекательность, сексуальность и внешность очень важны; 

конкуренция, сравнение, выживание и независимость — 

фундаментальные характеристики, характерные для животного 

мира. 

Если говорить конкретно о молочных продуктах, то здесь важно 

чувство общности. Мы видим множество мотивов иерархии и 

доминирования. Чувство долга и сильный материнский инстинкт 

ярко выражены во всех молочных продуктах. Уязвимость и 

сексуальность — ещё один сильный аспект. 

 

Д-Р СУДЖИТ ЧАТТЕРДЖИ 

Старший консультант и 

преподаватель Академии  

«Другая песня» в  

Мумбаи . Он занимается  

частной практикой более 30 лет и 

преподаёт по всему миру. 

Чаттерджи обладает обширным 

опытом лечения рака и серьёзных 

патологий. 

Контакт: Клиника: info@theothersong.com ; 
Академия: academy@theothersong.com 

 

Д-Р АНУПАМА СИНГХ  

ЧАУХАН 

окончила Бхопал, получив степень 

бакалавра медицинских наук и магистра 

медицинских наук (BHMS, MCAH). Она 

убеждена, что гомеопатия как наука 

способна помочь при физических и 

психических заболеваниях, что, по её 

мнению, является насущной 

необходимостью для современного  

поколения . 

Ее желание стать хорошим гомеопатом и глубже изучить эту науку 

привело ее к доктору Суджиту Чаттерджи. 

Контакты: Клиника: info@theothersong.com ; 

Академия: academy@theothersong.com 

Для Lac equinum свобода — очень важная тема. Чувство 

загнанности или застревания — ещё один аспект этого препарата, 

который я часто наблюдал. Они жаждут признания, и когда их 

признают, это мотивирует их на большее. Чувство общности и 

принадлежности жизненно важны для них. Препарат, помимо 

прочего, оказывает заметное влияние на опорно-двигательный 

аппарат. 

CR19DE - Разум, дух, заблуждения, иллюзии/заблуждения , фантазии; ловушка, пойманный в / в ловушке ( 47)  

CR19DE - Разум, дух; признательность, желания ( 49 )  

CRI9DE - Разум , дух , мечты ; предан, является / предательство ( 17)  

CRI9DE - Разум , дух , мечты ; мать , о / мать, о (67)  

CR19DE - Разум, дух ; мечты, содержание мечты / мечты ; преследуется / преследуется , о (154)  

CR19DE - Разум , дух , мечты ; эротический / амурный (380)  

CR19DE - Разум , дух ; мечты, содержание мечты / мечты ; вина, о / вина (22)  

CR19DE - Разум, дух , робость / робость (248) 
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СЛОИ УГНЕТА 
Последовательность приема лекарств при хроническом случае ревматоидного артрита 

Земляничное дерево (Arbutus andrachne) — листопадное  

дерево рода Земляничное дерево семейства  

Вересковые (Ericaceae). Это лекарственное растение заняло  

пятое место в списке лекарственных средств. 

Авторские права | Shutterstock / Колин Майкл Бейкер 

 



 

 



 АУТОИММУННЫЙ 

АВТОР I Фарох Мастер 

РЕЗЮМЕ: На примере длительного случая ревматоидного 

артрита с ослабленным иммунитетом продемонстрирован 

метод лечения хронических заболеваний по Ганеману. В этом 

методе несколько антипсорических средств применяются 

последовательно в зависимости от группы симптомов, 

оставшихся после действия предыдущего средства. Следуя 

этому принципу, пациент получает восемь различных 

гомеопатических средств в течение пяти месяцев, прежде чем 

достигается полная ремиссия тяжелого аутоиммунного 

заболевания при конституциональном лечении девятым , 

глубоко действующим средством-подобным средством . 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Абсцесс, Земляничное дерево, Артрит, -

Аутоиммунное заболевание, Баптизия , Хининум sulphuricum , 

Colchicum, Dulcamara, метод пяти стаканов, Guajacum, 

конституциональное средство, Ledum, Lithium carbonicum, 

миазмы, Propylaminum, ревматоидный артрит, слои, 

совокупность, подавление 

Аутоиммунные заболевания возникают, когда естественная 

система защиты организма не может отличить собственные 

клетки от чужеродных, что приводит к ошибочной атаке 

здоровых клеток. Существует более 80 аутоиммунных 

заболеваний, которые могут поражать самые разные части 

тела. 

Несколько аутоиммунных заболеваний могут иметь схожие 

ранние симптомы, в том числе : 

1 усталость 

2 Головокружение или предобморочное состояние 

3 низкая температура 

4 Мышечная боль 

5 Припухлость 

6 Трудность концентрации внимания 

7 Онемение и покалывание в руках и ногах 

8 Выпадение волос 

9 Сыпь 

быть подтвержден общими признаками воспаления (СОЭ, СРБ, 

общий анализ крови) и тестами на антитела. 

ГОМЕОПАТИЧЕСКИЙ ПОДХОД ПО ГАНЕМАНУ Я применяю 

представленный здесь практический подход уже более 

тридцати лет. Успех вполне удовлетворительный. 

В мире, где большинство пациентов принимают аллопатические 

препараты, для нас важнейшей задачей является достижение 

быстрых и положительных результатов, которые завоюют 

доверие пациентов. Мы также должны быстро снижать дозу 

аллопатических препаратов, чтобы пациент не испытывал 

побочных эффектов. Этого можно достичь, используя глубоко 

действующие антимиазматические средства или менее 

известные органотропные средства. Позже, когда тотальность 

станет более выраженной, следует назначить полихрест или 

конституциональный препарат . 

4 91 Органон: В этом параграфе Ганеман ясно утверждает, что 

следует назначать лекарства, исходя из истинной сути исходной 

болезни, а не из искусственной болезни (когда лекарства 

вызвали искусственную хроническую болезнь, которая 

маскирует естественную болезнь, и пациент не может дать нам 

ясной картины, например , модальностей, характера боли и т. д.). 

Например, в случае ревматоидного артрита вы можете спросить 

пациента о характере боли или её модальностях, и он может 

ответить, что не знает, поскольку всегда принимает 

обезболивающее, когда испытывает боль. В таких случаях -

сложно назначить лечение, поскольку нет чётких модальностей 

или ощущений. 

В такой ситуации, распространённой в современном мире 

наркозависимости, я назначаю органотропное средство, 

основываясь на немногочисленных имеющихся симптомах, и 

начинаю постепенно снижать дозу обычных препаратов. Вам 

может показаться, что это рискованно, но будьте уверены: 

пациенты понимают, что вы передали им контроль над 

снижением дозировки, и это укрепляет их силу воли и помогает 

им. Постепенно у них появляется уверенность в том, что они 

смогут справиться с уменьшенной дозой, и они начинают 

понимать, что гомеопатия им помогает. 

Всегда помните о необходимости определить точные симптомы, 

характерные для пациента, а не смешиваемые с побочными 

эффектами аллопатических препаратов, поскольку это лучший 

способ постепенно снижать дозу. Таким образом, пациент, 

принимающий обезболивающие, который раньше принимал их 

каждые 8 часов, может с помощью гомеопатии увеличить 

интервал приёма до 10 или 12 часов, затем до 24 часов и так 

далее. Таким образом, доза аллопатического препарата 

постепенно снижается. В дальнейшем вы подготавливаете 

пациента к применению конституционального средства. 

Лечение наркозависимых и подавленных случаев: 

В своей практике я встречаю множество пациентов с 

наркотической зависимостью . Исходя из своего опыта, я 

разработал шесть стратегий для быстрого и эффективного поиска 

« подобного » препарата. 

1. Сосредоточьтесь на «жалобах, вызванных» (обратите 

внимание на физические и психические причины, 

перенесенные заболевания , аллопатические лекарства и 

вакцины) 
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2. Совокупность физических симптомов (обратите внимание на -

падение, особые и характерные симптомы, характерные общие 

симптомы и модальности) 

3. Психические симптомы (жизненная ситуация и сны, если 

присутствуют ) 

4. Также обращайте внимание на жесты, страсти, язык и т. д.  

5. Миазматическое расщепление – доминирующий и базовый 

миазм, основанный на диатезе пациента. 

6. Общие сведения: тепловые модальности, тяга и отвращение , 

пищевая аллергия, режим сна, потоотделение и менструальный 

цикл 

Применяя все шесть стратегий, вы легко найдёте правильное 

лекарство. Это самый простой подход, очень похожий на 

гомеопатию, которую использовали Кент, Геринг, Липпе и Тайлер. 

Лечение случаев без подавления с еще нетронутыми симптомами: 

Шаг 1: Проведите миазматическую диагностику случая, т.е. 

определите доминирующий и текущий миазм. 

Шаг 2: Определите совокупность симптомов, а также суть и 

ключевые моменты случая, например, симптомы, перечисленные 

в § 153 (если таковые имеются), и определите показанное 

лекарство. Шаг 3: Всегда следите за тем, чтобы выбранное 

лекарство охватывало доминирующий и текущий миазм.  

Шаг 4: Выберите средство, которое охватывает миазмы и 

совокупность симптомов . 

ПРИМЕР ИЗ СИТУАЦИИ: Пациент, 78 лет, обострение  

ревматоидного артрита. 

Это случай ревматоидного артрита с частыми обострениями 

каждые 3–6 месяцев, известный уже 15 лет. У пациентки полностью 

ослаблен иммунитет. 78-летняя женщина принимает 

• Метотрексат 10 мг, 1 таблетка в неделю в течение последнего 

7 лет 

• Лефлуномид 20 мг, 1 таблетка в день в течение 2 лет.  

Сейчас у нее острый артрит, в связи с чем в больнице «Хиндуджа» 

ей прописали следующие дополнительные 

противовоспалительные препараты: 

• Таблетки Этошин МР ( эторикоксиб (60 мг) + тиоколхикозид ) 

(4 мг)), по 1 таблетке три раза в день в течение 3 недель 

• 150 мг низатидина ежедневно перед сном в течение трех недель. 

Когда пациент принимает сильные иммунодепрессанты, возникает 

множество острых симптомов, протекающих в несколько этапов. 

Эту проблему можно решить с помощью «Органона медицины» 

Ганемана. 

6. Издание, пояснительное: 

§ 171: При хронических заболеваниях , которые не являются 

венерическими и поэтому чаще всего возникают из-за псоры , часто 

необходимо лечить несколькими антипсорическими средствами, 

которые следует применять одно за другим, но таким образом, 

чтобы каждое последующее средство соответствовало результату 

предыдущего средства, оставшемуся после того, как эффект был 

завершен. 

оставшаяся группа симптомов, выбранная гомеопатически. 

§ 209: Врач стремится в ходе нескольких бесед как можно полнее 

обрисовать клиническую картину заболевания пациента , чтобы 

иметь возможность выделить наиболее яркие и своеобразные 

(характерные) симптомы, в соответствии с которыми он выбирает 

первое ( антипсорическое и т. п.) средство для начала лечения, 

исходя из возможно большего сходства симптомов.  

В книге «Хронические болезни» доктор Самуэль Ганеман пишет , 

что в тяжёлых хронических случаях гомеопат должен назначать 

последовательность антимиазматических средств для завершения 

лечения. Это связано с тем, что при сложных заболеваниях 

этиологические слои могут быть связаны с несколькими 

этиологиями , и миазмы, проявившись, могут потребовать 

применения разных препаратов. 

А Дж. Х. Аллен в книге «Хронические миазмы» утверждает -

следующее: «Блестящие излечения, иногда достигаемые одним 

средством, возможны, когда в основе явления лежит один миазм. 

Но когда присутствуют смешанные миазмы, блестящее излечение 

таким способом не достигается, и именно в этих случаях так 

необходимо знать порядок их развития». 

Основываясь на этой стратегии, я приступил к лечению пациента. 

История болезни: Первый контакт 9 августа 2018 г. Пациентка — 78-

летняя женщина, доставленная к нам в экстренном порядке в 

инвалидной коляске со следующими жалобами: 

У неё высокая температура от 38 до 40°C, иногда бред, хуже во 

второй половине дня, с жгучим сухим жаром. Во время лихорадки 

она испытывает жажду, особенно ночью. Во время лихорадки она 

совершенно безразлична. 

Все боли в суставах усиливаются во время лихорадки. После 

лихорадки у неё наблюдается обильное потоотделение, особенно 

по ночам, а после приступа лихорадки – сильная слабость. 

После повышения температуры у пациента начался запор.  

Другие симптомы: 

• Слезотечение при ярком свете с покраснением глаз 

• Белый налет на языке 

• Головные боли во время лихорадки. Хуже от шума. Хуже 

вечером. Лучше в покое. 

• Отёчность суставов. Резкая боль . 

• Ревматическая боль в суставах. Усиливается при прикосновении. 

Усиливается утром и днём. Боль 8 баллов по 10-балльной шкале. 

• Скованность пальцев, невозможность согнуть пальцы. 

Результаты исследования: 

• Температура: 102°F (-38,9°C) 

• Пульс прерывистый и нерегулярный 

• Белый налет на языке 

• Чувствительные к давлению суставы. Экхимозы. 

• Лейкоциты 16,5 г/л 
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1. РУБРИК, ОХВАТЫВАЮЩИЕ ВСЮ СЛУЧАЙНОСТЬ 

ОСТРОЙ ЛИХОРАДКИ 

Буфер обмена 1  x 
1. РАЗУМ - ТРЕВОГА - боли, от  (44)1 

  2. ДЕЛИРИЙ РАЗУМА во время лихорадки  (93) 2 

  3. РАЗУМ - БЕЗРАЗЛИЧИЕ - лихорадка, во время  (25) 2 

 4. ГОЛОВНАЯ БОЛЬ - вечер  (242) 1 

 5. ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, шум, усиление .  (146) 1 

6 ГЛАЗ - СЛЕЗОТЕЧЕНИЕ - свет; от - яркий свет - ухудшение .  (10) 1 

 7. РОТ - ИЗМЕНЕНИЕ ЦВЕТА - Язык - белый  (346) 1 

8. АППЕТИТ ЖЕЛУДКА - хоттинг  (481) 1 

9. ЖЕЛУДОК - ЖАЖДА - лихорадка - во время - ухудшение .  (121) 2 

10. ПРЯМАЯ КИШКА - ЗАПОР лихорадка; во время  (56) 1 

 11. КОНЕЧНОСТИ - ВОСПАЛЕНИЕ - Суставы  (169) 1 

12. КОНЕЧНОСТИ -  БОЛЬ -Суставы- утро (19)1 

13. БОЛЬ  В КОНЕЧНОСТЯХ Суставы после полудня (2)1 

14. КОНЕЧНОСТИ -  БОЛЬ - Суставы - колющая боль  (102)1 

15. КОНЕЧНОСТИ -  БОЛЬ - Суставы - тактильное ухудшение .  (12)1 

  16. ОТЕКИ КОНЕЧНОСТЕЙ Суставы (105)1 

  17. ЛИХОРАДКА - СУХОЙ ЖАР  (157)1 

  18. ЛИХОРАДКА - СИЛЬНЫЙ жар  (124)2 

  19. НОЧНОЕ ПОТООТДЕЛЕНИЕ (282)1 

  20.ПОТООТЛИВОСТЬ - ЛИХОРАДКА -после (50)2 

  21.ГЕНЕРАЛЫ – СЛАБОСТЬ лихорадка после (15)1 

2. РЕПЕРТОРИЗАЦИЯ СИМПТОМА 

Буфер обмена 1  x 
1.  КОНЕЧНОСТИ-БОЛЬ-Суставы-ревматические   (179) 1 
2.  КОНЕЧНОСТИ-БОЛЬ-Суставы-холод-аппликации- облегчение .  (9)1 
3.  КОНЕЧНОСТИ-БОЛЬ-Суставы-тепло- ухудшение .    (14)1 
4. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - тепло - комната - ухудшение .  (1) 1 
5. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ – Суставы - движение – небольшое движение  усиление  (3)1 
6. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ • ревматическая - ртуть; после злоупотребления  (23) 1 

7. КОНЕЧНОСТИ - ВОСПАЛЕНИЕ - Суставы   (169) 1 
8. КОНЕЧНОСТИ - АБСЦЕССЫ - Суставы   (7) 1 

Пропиламин В старом справочнике Витулкаса эксперта его пока нет . Мастер Фарох выбрал лекарство, основываясь на его модальностях и собственном опыте. 

 

 

 

3. РЕПЕРТОРИЗАЦИЯ СИМПТОМОВ 

. Буфер обмена 1  x 

2.  ПРЯМАЯ КИШКА - ДИАРЕЯ  (842)1 

3.  ПРЯМАЯ КИШКА - ДИАРЕЯ - с последующим ревматизмом  (5)1 

4.  СТУЛ – ОБИЛЬНЫЙ  (257)1 

5.  КОНЕЧНОСТИ - ОЩУЩЕНИЕ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ Пальцы (229) 1 

6.  КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Лодыжки (299) 1 

7.  КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Лодыжки - движение - ухудшение .  (27)1 

8.  БОЛЬ В КОНЕЧНОСТЯХ -Голеностопный сустав -ревматический(44)1 

9.  КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Лодыжки - стоя - усиливающаяся .  (19)1 

10.  КОНЕЧНОСТИ -БОЛЬ -Суставы -утро - боль в постели ;в  (10)1 

11.  КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - утром - вставать - после - ухудшение . (1) 1 

12.  КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - движение - ухудшение .  (43)1 

13.  КОНЕЧНОСТИ -БОЛЬ -Суставы -ревматические (179)1 

14.  КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - Ухудшение в положении стоя .  (2)1 
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5. РЕПЕРТОРИЗАЦИЯ СИМПТОМА 

Буфер обмена 1  * 

1. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - подагрические - сопровождающиеся - экземой (6) 1 

2. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - ревматическая - сопровождающаяся - экземой (6) 1 

3. КОНЕЧНОСТИ - СКОРОСТЬ - Суставы  (112) 1 

4. КОЖА - ВЫПЫШЕНИЯ - экзема  (252)1 

5. КОЖА - ВЫПЫШЕНИЯ - везикулярные  (242)1 

6. ОБЩИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ - ВОСПАЛЕНИЕ - Суставы; из  (198) 1 

7. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ - БОЛЬ - Суставы - блуждающая боль  (16)1 

8. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ - БОЛЬ - ревматическая  (174)1 

9. ГЕНЕРАЛЫ - ТЕПЛЫЕ; СТАНОВЯЩИЕСЯ - аггрегированные .  (96) 1 

6. РЕПЕРТОРИЗАЦИЯ СИМПТОМА 

 

Буфер обмена 1  * 

ГОРЛО - ИЗМЕНЕНИЕ ЦВЕТА - красный - темно-красный  (41)1 

ГОРЛО - ИЗМЕНЕНИЕ ЦВЕТА - красный - Зев - темно-красный (2) 1 

ГОРЛО - ИЗМЕНЕНИЕ ЦВЕТА - красный - Миндалины - темно-красные (12) 1 
ГОРЛО - ВОСПАЛЕНИЕ - Зев  (11)1 

ГОРЛО - ВОСПАЛЕНИЕ - ГЛОТКА  (143)1 

ГОРЛО - ВОСПАЛЕНИЕ - Миндалины  (195)1 

ГОРЛО - БОЛЬ - глотание - после - ухудшение .  (11)1 

ГОРЛО - БОЛЬ - глотание - еда - ухудшение .  (0)1 
ГОРЛО - БОЛЬ - глотание - жидкости - ухудшение .  (0)1 

ГЛОТКА - ГЛОТАНИЕ - затруднено - твердая пища  (45)1 

НАРУЖНАЯ ЧАСТЬ ГОРЛА — ЧУВСТВИТЕЛЬНАЯ - прикосновение к малейш.(16) 1 

КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Колени - ревматические  (92)1 
КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - ревматическая  (325)1 

КОНЕЧНОСТИ - СКОРОСТЬ  - Суставы (112)1 

КОНЕЧНОСТИ - СКОРОСТЬ  - Ноги(55)1 

КОНЕЧНОСТИ - СКОРОСТЬ  - Плечи(97)1 
СОН - СОНЛИВОСТЬ - лихорадка - во время - ухудшение .  (13)1 

ЛИХОРАДКА - СУХОЙ ЖАР  (157)1 

ЛИХОРАДКА  ________________________________________________(0)  1 

4. РЕПЕРТОРИЗАЦИЯ СИМПТОМА 

Буфер обмена 1 

EXI RTMLILES - ERUPI JONS - зуд  (би) i 

КОНЕЧНОСТИ - ВЫПЯТАНИЯ - болезненные  (9)1 

ВЫПЫШЕНИЯ НА КОНЕЧНОСТЯХ Суставы  (34) 1 

КОНЕЧНОСТИ - ВЫПЫШАНИЯ - Суставы - Сгибы - экзема  (16) 1 

FXTRFMmFS - INH AMMATON - В болезнях  (169) 1 

БОЛЬ В КОНЕЧНОСТЯХ блуждающая, режущая боль  (106)1 

КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - тянущая боль  (52) 1 

КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - подагрический  (220) 1 

КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Инин « - . «колющая боль  (10?) 1 

БОЛЬ В КОНЕЧНОСТЯХ Суставы блуждают, смещаются  (54)1 

tXlRtMllitS - БОЛЬ - Суставы - тепло - ухудшение .  (14) 1 

КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Knet« - mutiuii - ayy .  (57) 1 

БОЛЬ В КОНЕЧНОСТЯХ Стреляющая боль в коленях  (24) 1 

КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Колени - ожидание - ухудшение .  (129) 1 

КОНЕЧНОСТИ - ПОТЕНИЕ  (277) 1 

КОНЕЧНОСТИ - СКОРОСТЬ - Колени  (131) 1 

КОЖНЫЕ ВЫПЫШЕНИЯ зуд  (224) 1 

КОЖА - ВЫПЫШЕНИЯ - болезненные  (90) 1 

КОЖА - ВЫСЫПАНИЯ - жжение  (86) 1 

КОЖА • ЗУД  (569) 1 

ЗУД КОЖИ  постельный аггрегация ; в  (49) 1 

КОЖА -11 ЧИНГ - царапание (0)1 

КОЖА - ЗУД  -  когда; bscnmirig - ayy .  (37) 1 
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• БСГ 110 

• Ревматоидный фактор резко положительный 

• NA сильно положительно 

Заголовки, охватывающие все острые лихорадочные состояния, 

см. на стр. 94, таблица 1. 

Рубрики для выбора хининума сульфурикум 

• разум, настроение; бред; лихорадка; во время 

• Ум, расположение духа; апатия, равнодушие; 

лихорадка; во время 

• Голова; боль, головная боль; вечер 

• глаза; слезы; свет, сквозь; яркий 

• рот; белый; язык 

• желудок; аппетит; потеря аппетита, полная 

• желудок; жажда; лихорадка; во время 

• конечности; воспаление; суставы 

• конечности; отеки; суставы 

• Лихорадка, жар; сухой жар 

• Лихорадка, жар; сильный жар 

• пот; ночью 

• пот; лихорадка; после 

• разум, дух; страх; боль, страх 

• голова; боль, головная боль; шум, шумовой сон .  

• Прямая кишка, анус; запор; лихорадка; во время  

• Конечности; боль; суставы; утро 

• Конечности; боль; суставы; после полудня 

• конечности; боль; колющая боль, суставы 

• конечности; боль; суставы; осязание вялое . 

• Общая; слабость; лихорадка; после 

Анализ в экспертной системе Витулкаса показывает, что Хининум 

sulphuricum в первую очередь. 

Рецепт: Хинин Sulphuricum C 200 в течение 5 дней, 5 стаканов, по 1 

чайной ложке каждые 2 часа. Почему каждые 2 часа? Поскольку 

это острый случай, необходимо частое повторение . Дозу 

аллопатических препаратов следует постепенно снижать.  

14. Август 2018 г.: у пациентки лихорадка, отёк уменьшился, но 

сохраняется. Головные боли прекратились, слабость уменьшилась. 

Запоры прекратились, аппетит улучшился. 

Новые симптомы: боль в суставах стала ноющей, как от ушиба, 

колющей, усиливающейся при прикосновении, а также вся спина 

болезненна и чувствительна к прикосновению. Боль 7 баллов по 

10-балльной шкале. Также наблюдается хруст в суставах. После 

реперторизации Хинин Если действие сульфурикума 

подтверждено, его назначают в дозах 1 М (2 дня, по 5 стаканов, по 

1 чайной ложке каждые 4 часа), поскольку состояние пациентки 

улучшилось лишь незначительно после предыдущего применения 

сульфурикума 200С. Однако необходимо снять острое состояние. 

Дозу аллопатического препарата следует дополнительно снизить.  

16. Август 2018: Температуры нет. Боль в спине, суставах пальцев 

рук и плечевых суставах значительно уменьшилась (боль 5 баллов 

по 10-балльной шкале). Слабость в суставах также уменьшилась, и 

хруст в них уменьшился. 

Отёк уменьшился, но всё ещё сохраняется. 

Лечение хинином Приём Sulphuricum 1 M продолжается в течение 

4 дней (по 5 стаканов, по 1 чайной ложке каждые 12 часов). 

Пациентке нельзя назначить плацебо, поскольку она всё ещё 

находится под действием обезболивающих препаратов. 

20. Август 2018 г.: Боль в суставах пальцев рук и плечевых суставах 

уменьшилась на 80%, отёчность значительно уменьшилась, 

слабость в суставах уменьшилась, а хруст стал ещё меньше. 

Лечение хинином. sulphuricum 1 M продолжают принимать еще 7 

дней (метод 5 стаканов, по 1 ч. л. каждые 12 часов). 

27. Август 2018 г.: Поскольку пациент принимал Хининум сульф . 

1 М улучшилось, появился второй слой с образованием абсцессов 

с жаром и воспалением вокруг суставов с колющими болями.  

Модальности: Боль в суставах < от тепла, тёплой комнаты, 

минимального движения, > от холодных компрессов. Мочевая 

кислота 9 мг/дл. 

В ходе обследования у пациентки были обнаружены амальгамные 

пломбы в зубах, содержащие большое количество ртути. 

Для выбора гваякового дерева см. стр. 94, таблица 2. 

• Конечности; абсцесс, нагноение; суставы 

• конечности; воспаление; суставы 

• конечности; боль; ревматическая; ртуть, после злоупотребления  

• Конечности; боль; суставы; аппликации, холод, лучше . 

• конечности; боль; суставы; мелкие; движение; сон . 

• конечности; боль; ревматический; суставы 

• конечности; боль; суставы; тепло ; сон 

Гваяковое дерево также находится на первом месте в анализе с 

Витулом. экспертная система kas . 

Рецепт: Гваяковое масло Лекарственный препарат 1 М в течение 5 

дней, 5 стаканов, по 1 чайной ложке каждые 2 часа. Почему каждые 

два часа? Поскольку это острый случай, необходимо частое 

повторение. 

1. Сентябрь 2018 г.: Боль в суставах уменьшилась на 50% (боль 4 

по 10-балльной шкале). Абсцесс нагноился сильнее, но новых 

абсцессов нет. Лечение гваяковой мазью. Прием лекарственного 

средства 1 М продолжается в течение 5 дней (метод 5 стаканов, по 

1 ч. л. каждые 12 часов). 

6. Сентябрь 2018: Боль в суставе уменьшилась на 80%. Абсцесс 

прорвался и медленно подсыхает, выделяя отвратительный 

жёлтый гной. 

Лаборатория: лейкоциты 12,9 г/л, СОЭ 72, СРБ 5 (норма <1)  

Лечение гваяком Приём лекарственного средства 1 М 

продолжается 2 дня (по 5 стаканов, по 1 чайной ложке каждые 12 

часов). Почему каждые 12 часов? Потому что гной выходит. 

9. Сентябрь 2018 г.: Боль в суставах значительно уменьшилась, и 

жар вокруг них исчез. Абсцессы уменьшились примерно на 70%. 

Лечение гваяковой мазью. 
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Приём лекарственного средства 1 М продолжается в течение 5 

дней (по 5 стаканов, по 1 чайной ложке один раз в день). Пациенту 

рекомендуется прекратить приём аллопатических 

(обезболивающих) препаратов. 

14. Сентябрь 2018 г.: Абсцесс полностью высох, выделений 

больше нет. Новые абсцессы не появились. 

У пациентки появились новые симптомы: со вчерашнего дня у неё 

наблюдается профузный понос с неприятным стулом, 

усиливающийся после употребления холодной воды. Наряду с 

диареей, боль в суставах усиливается при движении, вставании с 

постели по утрам и в положении стоя. Боль в лодыжках 

усиливается при малейшем движении. Также наблюдается 

онемение пальцев рук и жажда с большим количеством воды. 

Реперторизацию симптомов см. на стр. 94, таблица 3. Рубрики для 

выбора препарата Propylaminum. 

• Конечности; онемение, покалывание; пальцы 

• Конечности; Боль; Лодыжки, суставы стоп 

• Конечности; боль; ревматическая; лодыжки, суставы стопы 

• конечности; боль; ревматический; суставы 

• желудок; жажда; большие количества, на 

• Прямая кишка, анус; диарея, понос 

• Прямая кишка, анус; диарея, понос; ревматизм; сопровождается  

• дефекация; обильная 

• Конечности; боль; лодыжки, суставы стоп; движение 

• Конечности; боль; лодыжки, суставы стоп; стояние; сон .  

• конечности; боль; суставы; утро; постель, в; сон .  

• Конечности; боль; суставы; утро; вставание; после • Конечности; 

боль; суставы; движение; сон . 

• конечности; боль; суставы; стояние ; сон 

О Propylaminum Дж. Х. Кларк пишет в своей книге «Словарь -

практической фармакологии »: «Профузный понос с болью в 

лодыжке, но не в запястьях; жажда с большим количеством 

холодной воды (например, Bry )». Назначение: Propylaminum 30 C 

в течение 5 дней, приём 5 стаканов, по 1 чайной ложке четыре раза 

в день. Почему четыре раза в день? Поскольку случай острый, -

требуются частые повторения. 

20. Сентябрь 2018 г.: Диарея прекратилась, стул стал реже. 

Онемение пальцев уменьшилось на 60%, а боль в лодыжке – на 

50%. 

Лечение пропиламином С 30 продолжают в течение 4 дней (по 5 

стаканов два раза в день). 

24. Сентябрь 2018: Диарея и онемение пальцев прошли. Боль в 

лодыжках уменьшилась на 70%. 

Однако у пациента появились новые симптомы: на сгибательной 

поверхности суставов появились очень болезненные высыпания. 

Боль носит колющий характер, усиливается в постели и ночью. 

Пациент жалуется на сильный зуд, усиливающийся при 

расчесывании и теплых компрессах. Отмечается выраженная 

скованность. 

в коленях и стреляющие боли в коленных суставах, усиливающиеся 

при ходьбе, а также перемежающаяся боль в суставах, которая 

перемещается с одного места на другое, усиливающаяся при 

движении и от теплых компрессов, покраснение суставов и 

обильное потоотделение в пораженных суставах. Мочевая кислота: 

9,5 мг/ дл 

Реперторизация симптомов см. на стр. 95. Таблица 4. Рубрики для 

выбора Ledum palustre. 

• конечности; сыпь; зуд 

• Конечности; сыпь; суставы 

• Конечности; сыпь; экзема; суставы 

• Конечности; сыпь; экзема; суставы; сгибательные поверхности 

суставов 

• конечности; воспаление; суставы 

• конечности; боль; тянущие; суставы 

• конечности; боль; подагрический; суставы 

• конечности; боль; колющая боль; суставы 

• Конечности; боль; мигрирующая боль, из одного места в другое; 

суставы 

• конечности; боль; суставы; тепло ; сон 

• колено ; движение; сон 

• конечности; боль; колющие; стреляющие; ноги; колени 

• Конечности; боль; колено; затруднение при ходьбе . 

• конечности; пот 

• конечности; скованность; колени 

• кожа; сыпь; зуд 

• кожа; сыпь; болезненный 

Багульник занимает первое место в оценке с использованием 

экспертной системы Витулкаса . 

Назначение: Ledum palustre 1 M в течение 7 дней, 5-стаканный 

метод, по 1 чайной ложке каждые 8 часов. 

1. Октябрь 2018 г.: Воспаление суставов уменьшилось на 20 

процентов. (Боль составляет 5 по 10-балльной шкале.) Боль в 

суставах < после ходьбы и упражнений. Экзема не изменилась. 

Лечение Ledum palustre 1 M продолжается в течение 7 дней (метод 

5 стаканов, 1 чайная ложка каждые 8 часов). 8 октября 2018 г.: Боль 

в суставах и воспаление утихли, а экзематозные высыпания -

улучшились и значительно уменьшились. Частота мочеиспускания 

намного улучшилась. Потенция Ledum palustre увеличена до 10 M 

в течение 7 дней (метод 5 стаканов, 1 чайная ложка каждые 8 

часов). Тем временем у пациентки появились некоторые 

высыпания на коже. Пациентка была обеспокоена высыпаниями, 

хотя экзема улучшилась. Она обратилась к дерматологу, который 

выписал ей крем с кортизоном . Она нанесла его немедленно и не 

посоветовавшись со мной. Это ухудшило ее состояние.  

15. Октябрь 2018 г.: Мы наблюдаем воспаление, общую 

скованность и деформацию суставов, сопровождающиеся экземой. 

Боль мигрирующая. Общее ухудшение состояния при воздействии 

тепла. Реперторизацию симптомов см. на стр. 95, в таблице 5: 

Рубрики для выбора Arbutus andrachne. 

• Конечности; боль; ревматическая; экзема, сопровождающаяся • 

Конечности; боль; подагра; суставы; экзема, сопровождающаяся • 

Кожа; сыпь; экзема 
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• Кожа; сыпь; волдыри 

• Общие; Воспаление; Суставы 

• Общая; Боль; Ревматическая 

• Общая; боль; блуждающая; суставы 

• Конечности; скованность; суставы 

• Общее; нагревание, согревание; сонливость .  

Arbutus находится на переднем крае анализа с помощью 

экспертной системы Vithoulkas. 

Назначение: Arbutus andrachne 30C в течение 2 дней, 5 стаканов, по 

1 чайной ложке каждые 3 часа. Пациенту рекомендовано 

прекратить использование крема с кортизоном .  

17. Октябрь 2018: Чувствует себя значительно лучше, воспаление 

уменьшилось, сыпь уменьшается. Лечение препаратом Arbutus 

andrachne 30C продолжается 4 дня (по 5 стаканов, по 1 чайной 

ложке каждые 6 часов). 

22. Октябрь 2018 г.: У пациента внезапно появилась боль в горле 

с лихорадкой и сухим жаром, чаще по утрам, а также сильная боль 

в горле и затруднение глотания как твердой пищи, так и жидкости.  

При осмотре отмечается болезненность наружной поверхности 

глотки, покраснение внутренней поверхности глотки, воспаление 

миндалин и глотки, больше справа. Этому сопутствуют сонливость 

при лихорадке, ревматические боли в коленях, скованность в 

суставах, ногах и плечах. 

Лабораторные исследования: лейкоциты 20,2 г/л, СОЭ 78, СРБ 12 

(норма < 1). Реперторизацию симптомов см. на стр. 95. Таблица 6. 

Рубрики для выбора Baptisia 

• Внутренняя поверхность горла; красная, покраснение; темно-

красная 

• Внутренняя часть горла; красный, покраснение; темно-

красный; горло; спина 

• Внутренняя поверхность горла; краснота, покраснение; темно-

красные; миндалины 

• Внутренняя часть горла; воспаление; глотка 

• Внутренняя часть горла; воспаление; миндалины 

• Внутренняя часть горла; глотание; затрудненное, твердое; 

твердая пища 

• Горло, наружное; чувствительное; осязаемое, при свете 

• конечности; боль, ревматическая 

• конечности; боль; колено; ревматический 

• Конечности; скованность; суставы 

• конечности; скованность; ноги 

• конечности; скованность; плечи 

• сон; сонливость; лихорадка; во время 

• Лихорадка, жар; сухой жар 

Экспертная система Витулкаса однозначно указывает на Baptisia . 

Рецепт: Баптизия tinctoria 200 C в течение 4 дней, 5 стаканов, по 1 

чайной ложке каждые 6 часов. Противовоспалительные и 

жаропонижающие препараты не назначались. 

26. Октябрь 2018 г.: у пациентки нет температуры, она чувствует 

себя лучше. Боль в горле уменьшилась, а боли в горле стали 

меньше. Скованность и боль в суставах уменьшились, пациентка 

спит спокойно. 

Лаборатория: лейкоциты 11,8 г/л, СОЭ 16, СРБ 5 (норма < 1)  

Лечение Баптизией tinctoria C 200 продолжают в течение 2 суток 

(метод 5 стаканов, по 1 чайной ложке каждые 12 часов).  

28. Октябрь 2018 г.: У пациента начался приступ диареи с 

головокружением и болью в животе, усиливающейся после еды и 

сопровождающейся снижением аппетита. 

Реперторизация симптомов см. на стр. 99. Таблица 7. Рубрики для 

выбора Дулькамары 

• желудок; аппетит; потеря А„ полная 

• Прямая кишка, анус; диарея, сопровождающаяся 

головокружением 

• Прямая кишка, анус; понос, диарея; осень 

• Прямая кишка, анус; понос, диарея; еда; после 

• Прямая кишка, анус; диарея, сыпь; подавление , после 

• Прямая кишка, анус; диарея, понос; болезненный 

• Прямая кишка, анус; диарея, понос; ревматизм; Экспертная 

система Витулкаса рекомендует Дулькамару. Рецепт : Дулькамара 

С 200 в течение 4 дней, 5-стаканный метод, по 1 чайной ложке 

каждые 6 часов. 

• Ноябрь 2018 г.: Диарея прекратилась, но у пациента снова 

появились сильные боли в суставах с покраснением, воспалением 

и небольшими гнойниками вокруг суставов, особенно в пальцах 

рук и ног. Также наблюдаются высыпания и экзематозные пятна на 

суставах. Боль мигрирует из одного сустава в другой и усиливается 

вечером, ночью, при движении, при пробуждении и вставании 

утром, а также после физической нагрузки. Суставы холодные, 

особенно в стопах; наблюдается слабость в суставах нижних 

конечностей; отёчность пальцев рук и ног; и скованность суставов, 

особенно при вставании из положения сидя. Все 

вышеперечисленные жалобы сопровождаются обильным 

метеоризмом и сухостью во рту с жаждой воды. 

Реперторизация симптомов см. на стр. 99. Таблица 8. Рубрики для 

выбора Colchicum 

• Живот; метеоризм 

• Конечности; холодные, ощущение холода; ступни 

• конечности; воспаление; суставы 

• конечности; боль; суставы; движение ; сон 

• Конечности; боль; мигрирующая боль, из одного места в другое; 

суставы 

• конечности; опухание; отёчные; ступни 

• конечности; отеки; пальцы 

• Конечности; слабость; нижние конечности Назначение: 

Безвременник осенний 200С в течение 7 дней, 5-стаканный метод, 

по 1 чайной ложке каждые 6 часов. 

8. Ноябрь 2018 г.: Воспаление в суставах уменьшилось , а боль в 

них уменьшилась на 50%. Отёк суставов также уменьшился, но всё 

ещё сохраняется. Метеоризм уменьшился, а сыпь постепенно 

проходит. 

Лечение препаратом Безвременник осенний увеличивают до 1 

внутримышечно в течение 7 дней (метод 5 стаканов, по 1 ч. л. 

каждые 8 часов). 

5. Ноябрь 2018 г.: Воспаление суставов ещё больше уменьшилось, 

а боль в суставах уменьшилась на 8%. Состояние кожи улучшается, 

отёк суставов исчезает. 
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7. РЕПЕРТОРИЗАЦИЯ СИМПТОМОВ 

1. Буфер обмена 1  ' 
1. ЖЕЛУДОК - АППЕТИТ - отсутствует  (481)1 

2.  ПРЯМАЯ КИШКА - ДИАРЕЯ - сопровождается тошнотой (46)1 

3.  ПРЯМАЯ КИШКА - ДИАРЕЯ - после еды - ухудшение .  (115)1 

4. ПРЯМАЯ КИШКА - ДИАРЕЯ - осеннее ухудшение .  (17)1 
5. ПРЯМАЯ КИШКА - ДИАРЕЯ - высыпания - подавленные высыпания; после  (13)1 

6.  ПРЯМАЯ КИШКА - ДИАРЕЯ - болезненная  (53)  1 

7.  ПРЯМАЯ КИШКА - ДИАРЕЯ - ревматизм - во время  (4)1 

8.  РЕПЕРТОРИЗАЦИЯ СИМПТОМА 

 

Буфер обмена 1  1 

1. ЖИВОТ - МЕТЕОРИЗМ  (SOI) 1 

2. КОНЕЧНОСТИ -  АБСЦЕССЫ – СУСТАВЫ (7)1 

3. КОНЕЧНОСТИ -  ХОЛОДНОСТЬ - Стопы  (437)1 

4. КОНЕЧНОСТИ -  ХОЛОДНОСТЬ – Суставы (6)1 

С. КОНЕЧНОСТИ -  ВЫПЯТАНИЯ – СУСТАВЫ (34)1 

6. КОНЕЧНОСТИ -  ВЫПЫШАНИЯ - Суставы – экзема  (2)1 

7. КОНЕЧНОСТИ -  ВОСПАЛЕНИЕ – Суставы (169)1 

8. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - утро - пробуждение; на  (5)1 

9. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - вечер  (17)1 

10. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - ночь  (30)1 

11. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - движение - ухудшение .  (43)1 

12. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - ревматические - давление  (0)1 

13. КОНЕЧНОСТИ - БОЛЬ - Суставы - блуждающая, меняющаяся боль  (54)1 

14.  КОНЕЧНОСТИ - СКОРОСТЬ - Суставы - подъем - ухудшение .  (7)  1 

15.  КОНЕЧНОСТИ - ОТЁКИ - Стопы – отёчные  (96)1 

16.  КОНЕЧНОСТИ - ОТЕК – Пальцы  (1S1)1 

17.  КОНЕЧНОСТИ - СЛАБОСТЬ - Нижние конечности  (272)1 

9. РЕПЕРТОРИЗАЦИЯ СИМПТОМА 

Буфер обмена  * 
1. РАЗУМ - БОЛЕЗНИ ОТ - господства  (107)1 

2. РАЗУМ - ТРЕВОГА - будущее, о  (244)1 

3. РАЗУМ - ЦВЕТА - желтый - желание - носить его;  (3)2 

4. РАЗУМ - КОНЦЕНТРАЦИЯ - сложно  (590)1 

5. РАЗУМ - УВЕРЕННОСТЬ - отсутствие уверенности в себе  (391)1 

6. РАЗУМ • ЗАБЛУЖДЕНИЯ ■ отделен ■ мир; от - он отделен  (126)1 

7. РАЗУМ - ЗАБЛУЖДЕНИЯ - непригодный - мир; он непригоден для  (9) 1 

8. РАЗУМ - СТРАХ - Мьюр , из  (181)1 
9. РАЗУМ ПОКИНУТЫЙ плата  (406) 1 
10. РАЗУМ - БЕСПОМОЩНОСТЬ; чувство - брака . *  (8) 2 
11. РАЗУМ - СПЕШИТЕ  (349)1 

12. РАЗУМ - ТРУДОЛЮБНЫЙ  (289) 1 
13. НАСТРОЕНИЕ РАЗУМА изменчивое  (308) 1 
14. БЕСПОКОЙСТВО РАЗУМА внутреннее  (73) 1 
15. РАЗУМ ВОЛЯ потеря силы воли  (111)1 
16 ПОТЛИВОСТЬ КОНЕЧНОСТЕЙ Стопы  (211)1 

17. КЛЕТКА МЕЧТАНИЙ  (4)2 

18. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ • ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ и НАПИТКИ -хлеб - доп .  (90)1 

19. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ •  ПРОДУКТЫ  ПИТАНИЯ и НАПИТКИ -шоколад - аггрегация (82)3 

20. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ - ЕДА и НАПИТКИ -кофе – желание (190) 1 

21.  ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ •ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ И НАПИТКИ фрукты - доп .  (114) 1 

22.  ГЕНЕРАЛЫ - ЕДА и НАПИТКИ - лук - желание - сырой  (29)1 

23.  ГЕНЕРАЛЫ - ЕДА и НАПИТКИ - сладости – желание  (403)1 

24 ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ - ТЕПЛО ■ недостаток жизненного тепла  (406) 1 

Метеоризм усилился, но больше не наблюдается. Лечение 

препаратом «Colchicum au tumnale 1 M» продолжается ещё 7 дней 

(по 5 стаканов, по 1 чайной ложке каждые 12 часов). 

21 ноября 2018 г.: Воспаление и слабость в суставах прошли. 

Приступов диареи больше нет, новых абсцессов вокруг суставов 

нет. 

нет экземы, нет опухлости вокруг суставов, нет метеоризма , нет 

головокружения. 

Пациентка сейчас получает плацебо, поскольку новых острых 

симптомов не было. Мы даем только сак. Лак , 4 гранулы два раза 

в день в течение 21 дня. Это правильная основа для начала 

конституционного лечения хронического слоя. 
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Рецепт 2: Гваяковое дерево (Guaiacum) — род семейства 

Парнолистниковые (Zygophyllaceae) . Включает от шести до восьми 

видов деревьев, произрастающих в тропической и субтропической 

Америке. Некоторые из них дают гваяковую смолу, а очень тяжёлая 

древесина гваякового дерева также используется. Отвары из 

гваякового дерева использовались ещё в культуре майя для 

лечения сифилиса. Древесину и кору измельчали ещё в XIX веке как 

средство от сифилиса, хронической сыпи, ревматизма и подагры.  

Авторские права | Shutterstock / Jamikorn Сухтараморн 

 

Рецепт 6: Люпин Индиго ( Баптизия) australis) — вид растений 

подсемейства бобовых (Faboideae) семейства бобовых (Fabaceae). 

Другие распространённые названия — голубое индиго , 

австралийское индиго или ложное индиго. Этот 

североамериканский вид использовался в качестве красильного 

растения. 

Авторские права: Shutterstock / Эрик Агар 

Рецепт 8: 

Безвременник (Colchicum) — род растений семейства 

Безвременниковые (Colchicaceae) порядка Лилейные (Lilieales).  

Авторские права | Shutterstock / Бородкин Владимир 

Рецепт 4: Багульник болотный (Rhododendron tomentosum , син .: 

Ledum palustre L.) — вид растений рода Рододендрон семейства 

Вересковые ( Ericaceae). 

Авторские права | Shutterstock / А. Луна 

 

Рецепт 7: Solanum dulcamara — паслён , произрастающий по 

берегам рек и во влажных местах Европы и Азии. Кустарник 

высотой от одного до двух метров цветёт небольшими 

фиолетовыми цветками и сочными красными ягодами. Его обычно 

называют паслёном горько-сладким. 

Авторское право | Shutterstock / Фабио Сакки 

 



 

АУТОИММУННЫЙ 

 

КОНСТИТУЦИОННОЕ ЛЕЧЕНИЕ ХРОНИЧЕСКОГО СЛОЯ 

История болезни пациентки: по профессии она школьная 

учительница, вдова, прожившая 45 лет. Муж умер от рака 

предстательной железы. После свадьбы у неё возникли проблемы 

с фертильностью. Ребёнок появился только через 10 лет после 

свадьбы. У неё есть сын. 

В детстве она была тревожной и нервной. Её отец был очень 

строгим и властным. Он никогда не приносил стабильности в дом 

и получал антипсихотические препараты. Она всегда боялась отца. 

Всё детство она была тревожной, подавленной и беспокойной. Она 

постоянно плакала. Из-за этого она плохо училась в школе. В 

детстве она не могла сосредоточиться. 

В период полового созревания у неё возникли проблемы с 

самоидентификацией, и она не знала себе цену. У неё 

периодически случались перепады настроения. Иногда она 

испытывала сильный энтузиазм по поводу чего-либо. Но большую 

часть времени она чувствовала себя бесполезной. Её самооценка 

становилась всё ниже и ниже. Она боится неудач и очень 

чувствительна к критике. 

После свадьбы у неё возникли проблемы с мужем. Он был очень 

замкнутым по натуре. Он не выражал своих чувств. Из-за 

замкнутости мужа она чувствовала себя безнадёжной. Она часто 

чувствовала себя одинокой. Характер: Она очень осторожна и 

никогда не ступает на незнакомые пути. Ей нужно быть достаточно 

смелой, чтобы пробовать что-то новое; её легко напугать. Это 

приводит к замешательству. У неё слабая воля, и она грустит. Она 

постоянно говорит, что не подходит для этого мира. Она часто 

чувствует себя усталой, и всё вокруг как будто застыло. Иногда она 

чувствует себя полностью оторванной от мира. Ей снится, что она в 

заточении, в железной клетке и не может выбраться.  

Её карьера также нестабильна. До того, как стать школьной 

учительницей, она сменила несколько работ. Её психические 

симптомы изменчивы. Она занята и спешит. Из-за тревожности она 

испытывает внутреннее беспокойство. Её тянет к белому цвету. 

Общий 

• зябкий, легко простужается 

• Потливость ног 

• Пристрастия: сладости, кофе, сырой лук 

• Ухудшение состояния из-за фруктов, шоколада, хлеба. 

Реперторизация симптомов см. на стр. 99. Таблица 9. Рубрики для 

выбора Lithium carbonicum 

• Разум, дух; страх; будущее, к 

• разум, настроение; концентрация; трудно 

• разум, дух; уверенность; отсутствие уверенности в себе 

• Ум, разум; заблуждения, иллюзии; отдельный; мир, он из  

• Разум, ум; заблуждения, иллюзии; преуспевает, ничего не 

выходит, думает, что всё неправильно; непригоден для этого 

мира 

• разум, дух; страх; неудача, регресс, страх перед 

• разум, дух; быть покинутым, чувство 

• разум, дух; беспокойство; внутренний 

• разум, дух; воля; потеря силы воли 

• конечности; пот; ступни 

• мечты; клетка, о 

• Общее; Еда и напитки; Хлеб; шл . 

• Общее; Еда и напитки; Шоколад; плохо . 

Назначение: литий карб . LM 1 в течение 4 дней, 5-стаканный 

метод, по 1 чайной ложке три раза в день, затем Саке. lac , 4 

гранулы два раза в день в течение 30 дней. Целью такого начала 

лечения хронического слоя является предотвращение обострений 

ревматоидного артрита . При хроническом слое я обычно назначаю 

пациентов через месяц, если у них нет симптомов. 

17. Январь 2019 г.: Пациент чувствует себя значительно лучше 

эмоционально, воспаления суставов нет, хотя иммунодепрессанты 

и противовоспалительные препараты больше не назначаются. 

Lithium carbonicum LM 1 назначается в течение 4 дней по 5 стаканов 

по 1 чайной ложке три раза в день, затем пакетик. лак , 4 гранулы 

два раза в день в течение 2 месяцев. 

18. Март 2019 г.: Пациентка чувствует себя хорошо, симптомов 

нет . В течение следующих двух лет она находится под 

наблюдением, и при малейших признаках воспаления или боли ей 

рекомендуется повторять приём Литкарба в течение двух дней. 

Каждые три-шесть месяцев острая фаза рецидивирует и хорошо 

поддаётся лечению конституциональными средствами. С 2021 

года рецидивов не было; острых жалоб нет . Пациентка полностью 

излечена, ревматоидный артрит, тяжёлый аутоиммунный процесс, 

исчез. 

 

ФАРОХ МАСТЕР 

Родившись в 1957 году, он является 

одним из  

самых известных врачей-гомеопатов 

Индии. С 1980 года он занимает 

должность профессора в Университете 

Мумбаи (Бомбей). Он работает 

консультантом-гомеопатом в 

крупнейшей гомеопатической больнице 

Индии, где лечит пациентов методами 

традиционной медицины. 

Он успешно лечит пациентов, трудно поддающихся лечению. В 

1984 году он основал гомеопатический центр, где лечат даже 

пациентов с ограниченными ресурсами. Доктор Фарох Мастер, 

обладатель многочисленных наград и высокоуважаемый 

специалист, с огромной самоотдачей и обширным клиническим 

опытом посвящает себя гомеопатическому лечению своих 

пациентов. 

Контакты: drfarokhmaster.com 
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СМЕРТЕЛЬНАЯ УГРОЗА 
Лахезис при аутоиммунной тромбоцитопении 

АВТОР ; Мита Нихлани 

РЕЗЮМЕ: У нежеланного мальчика , которого мать  

пыталась убить, избивая во время беременности,  

в возрасте трёх лет развивается аутоагрессивное расстройство 

с тромбоцитопенией и лихорадкой. Ссылки на животный мир, 

сифилитические миазмы и реперторизация указывают на 

препарат Lachesis. После многих лет аллопатического лечения 

и спленэктомии лечение змеиным ядом приводит к 

излечению. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Аутоиммунное заболевание, 

 Crotalinae , идиопатическая тромбоцитопеническая пурпура,  

Lachesis, носовое кровотечение, спленэктомия, 

сифилитическая миазма 



 

 



 

АУТОИММУННЫЙ 

Это случай из 2007 года, о котором мне рассказала одна из моих 

учениц. Сын её соседки страдал идиопатической 

тромбоцитопенической пурпурой (ИТП). Ему было семь лет. У него 

были частые носовые кровотечения. Пурпура началась, когда ему 

было три года. Он настолько привык к уколам и анализам крови, 

что никогда не чувствовал боли. 

ПРИМЕР ИЗ СИТУАЦИИ: Мальчик, семь лет, идиопатическая 

тромбоцитопеническая пурпура 

ПРЕДЫДУЩЕЕ АЛЛОПАТИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ 

• Ритуксимаб. Это тип антител, стимулирующий образование 

тромбоцитов. 

• Дексаметазон в высоких дозах. От 28 до 40 мг/м28 

40 мг/м²/ день. В рекомендациях рекомендуется применение 

высоких доз дексаметазона в качестве терапии второй линии у 

детей и подростков с резистентной ИТП. 

• Рекомендовано удаление селезенки. Селезенка удаляется, 

поскольку в ней разрушается большая часть тромбоцитов.  

• Парацетамол для снижения температуры и иногда 

симптоматические антибиотики при болях в горле с 

лихорадкой. 

Симптомы отражают состояние после удаления селезёнки. Врачи 

сказали, что сделали всё возможное, и теперь им остаётся только 

ждать и наблюдать. Чтобы обратиться к лучшим врачам города и  

покрыть расходы на лечение, родители продали дом. Ситуация 

была отчаянной (сифилис). 

Анамнез и симптомы при первом обращении к гомеопатическому 

врачу: лихорадка, 39°C и выше после полуночи, после 3 часов ночи. 

Кожа была горячей на ощупь, потоотделение отсутствовало. Горло 

болело. Недавно ему удалили селезенку. На тот момент 

количество тромбоцитов составляло 30 000. Несмотря на все виды 

лечения, состояние не улучшалось. 

Ребёнок как личность: Мальчик был послушным ребёнком. Он 

мало разговаривал и с удовольствием наблюдал за движениями 

вентилятора. Ребёнок был настолько сообразительным, что 

затыкал нос простынями и занавесками, чтобы остановить 

кровотечение из носа, когда его будили среди ночи. Даже в этом 

возрасте он старался не беспокоить мать. Он прятал простыни и 

занавески до того, как мать просыпалась. 

Он постоянно подвергался ссорам между родителями. Атмосфера 

в семье была отмечена домашним насилием. Ребёнок очень 

злился на отца и очень любил мать . Он плакал, зовя мать, и сжимал 

кулаки, когда отец бил её. 

История матери во время беременности: Мать болела малярией во 

время беременности. Она была недовольна своим мужем. Он был 

очень раздражительным человеком и обвинял её во всех её 

неудачах. Он был алкоголиком и бил её, когда она с ним спорила. 

Она хотела 

уйти от мужа и вернуться к бывшему парню, но она не смогла этого 

сделать из-за своей матери, а затем из-за беременности. 

Мать призналась, что была недовольна тем, что вынашивала 

ребёнка от этого мужчины. Она призналась, что била своего 

ребёнка в утробе матери и говорила: «Ты тоже будешь как твой 

отец». Она желала, чтобы он умер в утробе матери. Она сказала, 

что это было местью мужу. 

Затем она объяснила: «Я знаю, что все проблемы моего сына 

возникли из-за моего поведения». (Я считаю, что эта 

экзистенциальная угроза является корнем аутоиммунного 

заболевания ребёнка.) 

АНАЛИЗ 

В этом случае мы ясно видим животную энергию. В животном мире 

это борьба «я против тебя». Речь идёт о силе или слабости. Здесь 

мать была слаба и уязвима. Единственный способ отомстить — 

изгнать (убить) ребёнка мужа в своей утробе. Это очень 

сифилитично и также известно как «борьба до конца». Типичная 

борьба рептилии — это борьба до конца. Рептилия не нападает 

напрямую, как млекопитающее, — её атака спланирована, 

внезапна и смертельна. Атака ядом — это обычно борьба до конца. 

Это очень сифилитично. Мы думали о змеином средстве.  

У НАС ЕСТЬ ТРИ СЕМЕЙСТВА ЗМЕЙ: 

• Boidae: Констрикторы 

• Аспиды : Они предупреждают, прежде чем напасть.  

• Crotalinae : Они нападают внезапно и без предупреждения. 

Здесь мы видим нападение (на ребёнка) без предупреждения. 

Следовательно, лекарство должно исходить от Crotalinae . У 

Crotalinae смертельная угроза существует для физического лица, 

тогда как у Elapidae под угрозой находится эмоциональная 

идентичность. В данном случае мы видим, что ребёнок уже 

испытал смертельную угрозу в утробе матери. Состояние матери во 

время беременности было тяжёлым сифилисом. 

Моё понимание аутоиммунных заболеваний: аутоиммунное -

заболевание, по сути, означает, что организм атакует сам себя. 

Возможно, организм пытается сообщить что-то важное. Поэтому 

при оценке случая возникают следующие вопросы: 

• Защищают ли пациенты других в ущерб собственным 

потребностям и чувствам? В данном случае ребёнок пытался 

защитить мать в ущерб себе. Злость на отца обернулась против 

ребёнка. Я рассматриваю это как самоповреждающее 

поведение, то есть самоубийство. 

• Есть ли среди таких пациентов та часть, которую, по их мнению, 

нужно наказать, подавить или заставить исчезнуть? 

Энергетически жар связан с чувством гнева. Гнев можно 

рассматривать как иммунную систему эмоционального тела.  
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CR19DE - разум, дух ; проницательность, понимание/ разум; возросший/ увеличенный , сила ( l7) 

CR19DE — Разум, дух; проницательность, понимание/ разум ; возросшая/ увеличенная сила ; лихорад. жар , _. (6) 

CR19DE — Разум, дух; самоубийство, склонность к самоуб. расположение духа; лихорадка , во время лихорад(11) 

CR19DE - Лихорадка, жар ; геморрагический ( 57 ) 

CR19DE — Лихорадка, жар ; жжение , палящий жар жара ; ночью ( 64) 

CR19DE - Нос; носовые кровотечения, кровотечения, кровоизлияния ; лихорадка ; во время ( 27 ) 

CR19DE — Нос; кровотечение / носовое кровотечение , кровоизлияние; геморрагическая пурпура , во время / пурпурный ... (5)  

CR19DE — Внутренняя часть горла; воспаление, боль в горле ; лихорадка , во время / fe_ ( 25)  

CR19DE — Лихорадка, жар ; полночь / полночь; после / после; 3 часа / три ночи; около / (17) 

CR19DE - Лихорадка, жар ; Перемежающаяся лихорадка , перемежающаяся лихорадка , малярия, хроническая/ перемежающаяся ,... (37) 

Он проявляется, чтобы защитить нас, контролировать свои границы 

и гарантировать себе всё необходимое. Если мы постоянно 

игнорируем его или подавляем свой гнев, у него может не остаться 

иного выбора, кроме как обратиться внутрь себя. 

Этот маленький ребёнок накопил много злости и не смог с ней  

справиться. Он не смог защитить свою мать от домашнего насилия, 

и в результате у него развилось аутоиммунное заболевание. Это, 

опять же, сифилитическая склонность организма к 

самоповреждению. 

Поэтому я взял рубрику: разум, настроение; самоубийство, 

склонность к; лихорадка, во время; жар: ARS bell lach NUX-V puls 

rhus -t sep SPONG stram Туй валер . 

Реперторизация : В дополнение к рубрикам, характеризующим 

физические симптомы кровотечения и лихорадки, я выбрала ещё 

одну специальную рубрику, отражающую тот факт, что, несмотря 

на лихорадку и кровотечение, ребёнок проявил присутствие духа и 

спрятал окровавленные занавески и простыни, чтобы его мать не 

испугалась, увидев их. Он знал, что она не вынесет вида его 

кровотечения. 

Я выбрал категорию: разум, дух; проницательность, понимание; 

возросший ; лихорадочный жар, в то время как: колокол кофф лах 

оп stram THUJ. 

Факт перенесенной матерью малярии во время беременности 

также может рассматриваться как триггер, поскольку анамнез 

матери во время беременности является важным ключом к 

определению подобнейшего препарата . Поэтому были включены 

следующие рубрики: лихорадка, жар; перемежающаяся 

лихорадка; перемежающаяся лихорадка; хроническая малярия; 

подавленная. Реперторизация (см. таблицу) предлагает большое 

количество известных гомеопатических средств, но хорошо 

подобранное змеиное средство Lachesis указано первым. 

Назначено: Lachesis 1 M, 3 дозы. Затем — Lachesis 1 M 

периодически. 

СЛЕДОВАТЬ ЗА 

Лихорадка, которую не удавалось сбить аллопатической 

медикаментозной терапией, прошла на вторую ночь. ( Были 

назначены парацетамол и эритромицин.) 

Мать, ничего не знавшая о гомеопатии, смогла рассказать нам, что 

жар спадал от головы вниз, а ноги постепенно холодели. Мать 

сказала, что жар как будто покидал тело через ноги ( согласно 

правилам Геринга ). После этого ребёнок больше никогда не 

страдал лихорадкой. 

Постепенно количество тромбоцитов также нормализовалось (150 

000 тромбоцитов на микролитр крови). 

Его общее самочувствие улучшилось. Я скептически относилась к 

его росту. Но он набрал рост и вес. Он стал красивым молодым 

человеком. Сейчас он учится в техникуме. Он поддерживает со 

мной связь и приходит ко мне с ежедневными жалобами , а также 

когда у него возникают проблемы с отцом. Тогда я даю ему дозу 

Lachesis 1 M. Два года назад его мать наконец подала на развод. 

Этот случай навсегда останется в моем сердце. 
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Я ДАЮ, ДАЮ, ДАЮ 
Ambra grisea при склероатрофическом лишае половых 

органов 



 

 



 

АУТОИММУННЫЙ 

АВТОР : Айрис Филиппсен 

: В случае склероатрофического лихена основное внимание 

уделяется экзистенциальным тревогам пациентки и её 

проблемам в отношениях, в которых она ощущает себя 

жертвой, с которой обращаются несправедливо, игнорируют, 

эксплуатируют, отвергают и которая одинока. После выбора 

животного мира анализ постепенно переходит к препарату 

Ambra grisea , согласно модели личной эволюции Махеша Ганди 

(ПЭМ) . 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Ambra grisea, аутоиммунное заболевание, 

стадия развития, эволюционная модель, Ганди, миазмы 

проказы, склеротический лишай, морские млекопитающие, 

ПЭМ, млекопитающие, утробная стадия 

Предварительное замечание о методе анализа: в следующем 

случае для поиска лекарства требуется комбинация методов. Если 

бы я руководствовался лишь, казалось бы, запутанной историей 

болезни или несколькими жестами, я бы безнадежно запутался, и 

поиск лекарства превратился бы в чистую игру в догадки. Кто с 

этим не сталкивался? 

Махеша Ганди и Карте Царства Животных (PEM), а также ценным 

объяснениям Аннет Снивлиет , мы получаем ценное 

дополнительное руководство, когда одного метода ощущений 

недостаточно. Как показывает пример этой женщины, язык 

Источника становится понятным нам только через компас карты 

PEM. Карта PEM стала очень часто используемым и полезным 

методом в моей практике, за что я очень благодарен. 

ПРИМЕР ИЗ СИТУАЦИИ: Пациент, около 55 лет, 

склероатрофический лихен гениталий , 

экзистенциальные страхи 

Анамнез: Пациентка впервые обратилась в клинику в 2009 году, 

переживая жизненный кризис с суицидальными фантазиями и 

многочисленными страхами, например, страхом серьёзной 

болезни. Во время лечения она много плакала, жаловалась на 

целый ряд физических и психических недомоганий, а также 

жаловалась на сильное чувство вины перед сыном и конфликт в 

отношениях с мужем после рождения сына в 1999 году, а также на 

ненависть и гнев по отношению к мужу и его матери.  

С тех пор она страдала от склероатрофического лихена в области 

влагалища. Слизистые оболочки были очень сухими и сильно 

зудели по ночам. Она постоянно расчесывала ранки, в результате 

чего кожа покрывалась корками, трескалась и была очень 

болезненной. 

Она всегда отказывалась от лечения кортизоном из-за своих 

сильных сомнений относительно традиционной медицины. 1 

Будучи по профессии художницей, она «всегда заботилась обо 

всех» и на протяжении всей жизни считала материнство трудным 

испытанием. 

История болезни: В начале 2022 года, после восьмилетнего -

перерыва в лечении, она вернулась в клинику для сбора анамнеза. 

У неё чуткий, дружелюбный характер, она уже хорошо со мной 

знакома и говорит свободно. «Слова из неё льются рекой», – 

говорит она, что всегда ставит её в неловкое положение. Не 

останавливаясь, она перескакивает с одной темы на другую: 

рассказывает о конфликте в отношениях, затем об отношениях 

родителей, затем переходит к конфликту с начальником и снова 

возвращается к детству. Я едва успеваю за ней. В первой части она 

так перескакивает, поэтому я расскажу её в несколько 

структурированной и сильно сокращённой форме. Во второй части 

она видит свои проблемы более чётко, а в последней части 

словами и жестами объясняет источник своего лекарства.  

Симптомы лишая остались такими же, как и прежде. Но на этот раз 

для неё это не проблема, ведь она привыкла к ним за 24 года. 

Только когда её спросили об этом во время повторного осмотра, 

она удивилась, увидев улучшение после гомеопатического 

средства. 

СПОНТАННЫЙ ОТЧЕТ ПАЦИЕНТА С ЖИВЫМИ ЖЕСТАМИ РУК 

Она живёт в очень тесном жилище с мужем и взрослым сыном. Её 

муж, как и она, художник, но живёт за счёт неё и её наследства. 

Теперь у него роман с молодой женщиной, где он играет роль 

«щедрого покровителя». Однако, когда он страдает и жалуется, она 

не может не уступить ему. Своими небольшими заработками она 

помогает ему финансировать свою жизнь, постоянно одалживая 

деньги, когда он в них нуждается. 

Финансовая безопасность: Что её тяготит: У неё нет финансовой 

безопасности. У неё никогда не было времени на собственные 

дела. Она участвовала в создании альтернативной школы для 

своего сына, но после многих лет бескорыстного служения её 

«подставили» и выгнали. Она считает себя жертвой, с которой 

обошлись несправедливо и которую подвергли остракизму. Её 

жизненные проблемы — это чувство покинутости, осознание того, 

что она совершила что-то неправильное, и огромное чувство вины. 

К вопросу об иерархиях: недавно она осмелилась уйти из церкви и 

скрыла это от своей родной семьи, которая очень лояльна к церкви. 

Церковь считает её лживой и лицемерной, и она чувствовала себя 

обесцененной как девушка (священник сказал ей: «Девочки не 

умеют думать»). 

1 Склероатрофический лишай — незаразное заболевание кожи неизвестной этиологии. 

Это заболевание вызывает образование пятнистых белых поражений кожи со склерозом 

(рубцеванием) дермы , которые обычно возникают в области гениталий и иногда 

сопровождаются сильным зудом. Лечение обычно проводится кортизоновым кремом , и 

заболевание обычно имеет длительное течение. 

1 08 СПЕКТР ГОМЕОПАТИИ ИРИС ФИЛИППСЕН И АМБРА ГРИСЕА 



 

АУТОИММУННЫЙ 

Те, кто наверху, – это аппарат власти, те, кто внизу, – от всего 

сердца желают творить добро. Будучи незаконнорожденной, 

бабушка была вынуждена стоять на обочине церкви и считалась 

недостойной. 

О заботе: В детстве она, как старшая, заботилась о двух младших 

сестрах. Она делала всю работу , не получала никакой помощи и во 

всём была виновата. Она делала это ради матери. В конце концов, 

она сбежала из дома и встретила своего мужа в художественной 

школе. Он был точь-в-точь как её отец. Сейчас она поражается, как 

многого добилась самостоятельно. Она сама отремонтировала 

родительский дом в деревне, сбежав туда, чтобы побыть одной. 

Через некоторое время я спрашиваю её, почему она пришла ко 

мне сегодня . Она отвечает, что не уверена, но дело в конфликте с 

начальницей. Та давит на неё по поводу обязательной вакцинации 

в учреждении и грозит увольнением с работы. Она подробно 

описывает этот разговор. Она впадает в тревожное состояние, и в 

её голове постоянно всплывают образы безденежья и жизни на 

объедках. «Её партнёр съел всё, что у неё было». Она здесь, как и 

её мать, которая, будучи учительницей, тоже заботилась о её 

физическом благополучии, а её отец был художником.  

Наконец, я спрашиваю её, в чём причина ухода из церкви ? Она 

отвечает: «Нехватка, страх, зависть, обида, ненависть. Я одна и 

оторвана от всего. Меня не видят, меня не замечают! Мой камень 

преткновения: я даю, даю, даю. Но откуда я возьму то, что даю?» 

Она не может принимать самостоятельные решения, иначе 

рискует расстаться с другими. 

Амбра Серая амбра — это серое воскообразное 

вещество, выделяемое кашалотом. Кашалоты 

производят амбру во время питания. 

Неперевариваемые части кальмаров и осьминогов, 

такие как клювы и челюсти, попадают в амбру. Серая 

амбра плавает в море комками, обычно весом до 10 

килограммов, но в отдельных случаях достигает более 

100 килограммов. Эти комки амбры могут дрейфовать 

по океану годами и даже десятилетиями, попадая на 

берег в виде обломков. 

Авторские права | Ambra / Shutterstock / Spline 

От мужчины. Она чувствует себя с ним так тесно связанной. Она 

всё ему передаёт. 

Тема вины: Она боится сделать всё неправильно. Она 

переживает это как бессилие. Дважды она действительно 

падала в обморок . Она не может сказать, что ей всё равно. Если 

ему плохо, то и ей тоже. Он и она – зеркальное отражение друг 

друга. Её жест рукой напоминает волны: почти не было фаз, 

когда им было одинаково хорошо. (HG) «Это спокойствие, 

тишина, противоположность возбуждению. (HG) 

Параллельные движения : Он в порядке, (HG) Я в порядке. Мы 

движемся гармонично, в прекрасном танце. Другое – 

дисбаланс, когда ей плохо. Было бы хорошо, если бы (HG) 

каждый мог быть сам по себе, все могли двигаться в гармонии. 

Здесь вы не сходитесь. Такого единения давно не было. 

Каждый теперь живёт сам по себе». 
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Я спрашиваю об обратном. Она отвечает: (HG) «С кулаками друг на 

друга». Чтобы избежать гнева на него, она бежит в деревню, где 

чувствует себя в безопасности, но там она бессильна и одинока. 

АНАЛИЗ 

Царство животных: Какое это царство? Жесты рук действительно 

указывают на чувствительность и, если хотите, на определённую 

полярность растений. Но дело не только в этом. Она описывает 

движения и процессы, происходящие с руками, волнообразные 

движения рук рядом друг с другом: «Мы движемся гармонично, в 

прекрасном танце». 

Речь идёт об иерархиях и борьбе за выживание, о преступниках и 

жертвах, о высших и низших. Мы видим более сложный животный 

мир. 

Различение беспозвоночных и позвоночных: она описывает 

личных врагов, что, по мнению Аннет Снивлиет , является отсылкой 

к позвоночному. Её родители тоже живут в постоянном 

антагонизме. Её муж похож на её отца, и они повторяют его 

историю. Начальник угрожает ей увольнением, священник 

оскорбляет девочек, а она постоянно упоминает имя мужа.  

Какой квадрант в таблице позвоночных следует выбрать на 

следующем этапе? Для этого мы задаёмся вопросом, какие темы 

она обсуждает спонтанно, в свободной форме повествования.  

Стратегии выживания: Она путано рассуждает об отношениях, 

семье, работе, зарабатывании денег, обеспечении средств к 

существованию и открытии школы. 

Махеш соотносит темы 3-го и 4-го периодов периодической -

таблицы с «земной стратегией» стихии Земли: работа, 

обеспечение, семья, безопасность. Земля соответствует школьному 

возрасту согласно стадиям развития Эриксона. В школьном 

возрасте мы можем поступать правильно и неправильно.  

Таким образом, мы обнаружили у неё типичную стратегию 

выживания млекопитающих в квадранте Земли. Млекопитающие 

отказываются от своей индивидуальности в пользу группы, семьи. 

Именно об этом она и говорит (я даю, даю, даю; никогда не было 

времени ни на что своё). Итак, мы ищем млекопитающее из 

квадранта Земли. 

Земной или млекопитающий квадрант был снова разделен 

Махешем на первую водную часть, среднюю землю и, наконец, 

огненную часть. 

Водное млекопитающее: Почему вода? Стратегия выживания 

водных животных – это сикоз, подобный уходу в себя, сокрытию, 

замыканию в себе и маскировке. Об этом говорят не только её 

жесты и побеги на сушу, в уединение. В последующей беседе она 

описывает свою скрытую натуру. Дальнейшие расспросы выясняют, 

что она очень боится моря. Для своих картин она выбирает яркие 

пастельные тона в мягких, струящихся текстурах. И сбивчивое 

повествование тоже может быть подсказкой. Таким образом, мы 

находим множество отсылок к утробной стадии. 

От Аннет Снивлиет я узнал, что водные млекопитающие (амбра, 

дельфин, тюлень), а также рыбы используют волнообразные 

движения руками. Они плавают 
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 АУТОИММУННЫЙ 

ПЭМ 

Модель личной эволюции (Personal Evolution Model) – это 

название модели развития, разработанной Махешем Ганди. 

Индийский гомеопат и психиатр недавно опубликовал свою 

Модель личной эволюции (PEM) как дальнейшее развитие и 

дополнение к методу ощущений WISH . Созданная им таблица 

животного мира представляет собой целостную эволюционную 

модель и, подобно карте, показывает место животного в его 

собственной, индивидуальной « системе выживания ». Махеш 

предполагает, что каждая типичная стратегия выживания может 

быть отнесена к определённому возрасту развития. Эти стадии 

развития уже знакомы нам по другим моделям, таким как 

двуосная периодическая таблица минералов (вертикальные 

строки 1–7 и горизонтальные столбцы 1–18). Нам также известна 

трёхмерная система подклассов растительного мира в сочетании 

с стадиями развития от рождения до старости и 

дополнительными миазмами. 

В животном мире обнаруживаются многомерные оси; помимо 

упомянутых, существуют также подразделения стихий : вода, 

земля, воздух и огонь. У пациента эти характеристики 

проявляются в запутанной и сложной форме анамнеза, с 

множеством процессуальных жестов рук (HG) и отсутствием 

чётких полярных ощущений. Поначалу модель (как и в данном 

случае) кажется сложной, но вскоре появляется чёткая ясность. 

Примечание редактора: Оригинальная таблица PEM Махеша 

Ганди, к сожалению, не соответствует требованиям к качеству 

печати. Немецкий перевод также недоступен для печати, но его 

можно получить у нашей швейцарской коллеги Ренаты 

Хансельманн по электронной почте: Контакт: 

praxis@renatahanselmann.ch 

бок о бок. Но мы легко можем отличить Рыб, потому что у них не 

так сильное чувство вины. 

Возраст развития по таблице 2 PEM и миазмы: На последнем 

этапе мы задаёмся вопросом, к какому возрасту развития её 

можно отнести в подкатегории «Вода» согласно таблице PEM. По 

словам Махеша, её высокая степень ответственности и 

агрессивность по отношению к церковным лидерам 

свидетельствуют о её преклонном возрасте и качестве огня 

соответственно. На этом этапе PEM мы обнаруживаем « Китов » 

(китов) и « Медвежьих » (медведей). 

И наконец, миазмы проказы: она ощущает себя изгоем и 

испытывает огромное сострадание к страдающим. Вилли 

Нойхольд выделяет это как специфическое свойство миазмов 

проказы в своей таблице миазмов. 

Рецепт: Амбра гризеа 1 МК. 

Рубрики репертуара для Ambra: 

• Сыпь, зудящая, вызывающая чувство стыда и боли 

• Тревога совести 

• Страх за семью 

• недоверие, общество 

• Заболевания, вызванные горем, унижением, ожиданием , 

выговором, эмоциональным шоком, оскорблением, гневом и 

негодованием 

• Застенчивый, робкий, застенчивый 

• Полный тревог, ежедневные заботы атакуют его 

• Язык, перескакивающий с одной темы на другую, отклоняющийся 

• нервное возбуждение 

Продолжение : Когда я недавно связался с ней для этой статьи, она 

рассказала , что её состояние значительно улучшилось. Симптомы 

уже не такие сильные; он больше не сводит её с ума, как, например, 

безумный зуд, который мучил её по ночам в постели, когда она 

постоянно царапала и сдирала верхний слой кожи. Это было похоже 

на навязчивое желание, как мастурбация. Сейчас всё не так 

драматично. Боли больше нет. Она удивлена, насколько хорошо ей 

удаётся защищаться в последнее время. 

Её страхи и тревога также утихли. Она меньше беспокоится о своём 

существовании и чувствует себя более целеустремлённой. Раньше 

она скрывала свои тревоги от всех, чтобы не показывать свою 

слабость. Теперь она может быть более открытой и уверенной, и 

«удивительно, что к ней поступает помощь от других». Она также 

чувствует себя свободнее и сильнее в отношениях с мужем. Она 

гораздо лучше устанавливает границы. 

Когда я говорю ей о лекарстве, она от умиления расплакалась. 

Примечание: резюме Айрис Филиппсен можно найти на странице 

63 этого выпуска. 

2 Примечание редактора: см. информационную врезку о 

таблице PEM в этой статье. Эволюционная модель 

Махеша Ганди в первую очередь рассматривает 

развитие личности по аналогии с эволюцией природы, 

как мы уже знаем из порядка элементов в таблице 

Менделеева и из работ Михала Якира и Шолтена о 

растительном мире. Лекции по эволюционной модели 

Махеша Ганди доступны онлайн. Для тех, кто хочет 

получить прочную основу в PEM (Модели личной 

эволюции) Махеша, онлайн доступны записи краткого 

вводного курса, а также введение в интеграцию чакр в 

модель PEM. Книги Махеша Ганди по гомеопатической и 

психиатрической терапии (в настоящее время только на 

английском языке) M «Модель личной эволюции в 

гомеопатии и психиатрии . Фундаментальная книга» и 

«Тревога и паника . Перспектива гомеопатии и 

психиатрии » доступны на его веб-сайте.  

3 Информация : www.mahesh-gandhi.de и 

https://drmaheshgandhiclinic.com/ 
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КАК БУДТО Я ПЛАВАЮ, КАК КУКЛА 
Медуза при болезни Грейвса 

Медуза, также известная в науке как  

медуза или медузы (мн. ч. Medusae; Medusae) ,  

— одна из стадий развития семейства книдарий 

(Cnidaria). Медузы не являются систематической 

таксономической группой. Этот термин также широко 

используется для обозначения гребневиков ( 

Ctenophora ). 

Авторские права | Shutterstock / Muh23#+ 

 



 

 



 

АУТОИММУННЫЙ 

АВТОР I Энн Шадде 

РЕЗЮМЕ: Пациентка, выбитая из колеи пандемией, чувствует 

себя, с одной стороны, парализованной, словно в трансе, а с 

другой – беспокойной и возбужденной из-за гиперфункции 

щитовидной железы, сопровождающейся тремором и 

учащенным сердцебиением. Выбор гомеопатического 

препарата основывается не на симптомах гипертиреоза, а на 

внутреннем переживании пациентом потерянности и 

оторванности от себя. Препарат «Медуза» восстанавливает 

баланс не только щитовидной железы, но и всего организма.  

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: аутоиммунное заболевание, Cypraea 

eglantina , депрессия, учащенное сердцебиение, гипертиреоз, 

Covid-19, медуза, морские средства, книдарии, болезнь Грейвса, 

сепия 

Что необходимо исцелить в случае болезни: Причины 

аутоиммунных заболеваний разнообразны и часто связаны с 

опытом и историей болезни пациента. Для этого необходима 

готовность пациента к сбору анамнеза, чтобы внутренние 

проблемы могли быть выявлены. 

Я хотел бы неустанно цитировать Ганемана, поскольку в §3 он 

призывает нас «видеть» (что означает проникать в суть/инсайт, 

стремиться к пониманию чего-либо), что подлежит лечению в 

каждом конкретном случае болезни. Эта индивидуализация -

пациента предполагает, что гомеопат также может отказаться от 

всех своих собственных идей (которые стоят «впереди»), чтобы 

затем предоставить каждому пациенту пространство для 

восприятия его истории. 

Мы знаем, что каждое травматическое событие оставляет следы, 

которые обычно выражаются в физических симптомах. Внутренний 

конфликт, стоящий за симптомами, стремится к осознанию . Это 

означает, что наша задача как гомеопатов также состоит в том, 

чтобы сопровождать пациента в процессе осознания. Это 

позволяет интегрировать все проблемы, связанные с болезнью, и 

лежащий в её основе травматический опыт в жизнь. Таким 

образом, каждая болезнь — это попытка организма избежать 

внутренней дилеммы или вывести её на поверхность, способствуя 

тем самым исцелению. 

Для нас важно различать эмоции и ощущения. Эмоции возникают 

в результате мыслительных процессов, происходящих в сознании, 

то есть размышлений 

ТЕНЬ 

К.Г. Юнг говорит: «Эмоции, возникающие в результате конфликта, 

исчезают в «тени» и проявляются в теле, позволяя человеку найти 

путь к себе. «Тень» — это чёрный ящик, который время от времени 

выходит на поверхность». 

Оценки, интерпретации и т. д., в то время как ощущения/чувства 

воспринимаются телом и, следовательно, имеют отношение к 

нашим назначениям. Для этого важно познакомить пациента с его 

ощущениями/чувствами, подробно собрав анамнез. 

Пример из практики: Пациент, 53 года, болезнь Грейвса 

В этой статье я хотел бы поделиться историей 53-летней пациентки, 

которую я представлял на Конгрессе по аутоиммунным 

заболеваниям в Мюнхене-Харлахинге в июне 2023 года. Она 

обратилась в апреле 2022 года с диагнозом «болезнь Грейвса» и 

гипертиреоз. 

Что случилось? На дворе был 2022 год, разразился коронавирус, и 

она не хотела вакцинироваться. В результате она потеряла работу 

и душевное равновесие; у неё не только не было денег, но и 

мотивации в жизни. Во время телефонного разговора она 

пожаловалась на учащённое сердцебиение и чувство 

«парализованности». Чтобы понять всю картину, я запросил звонок 

по Zoom. 

ОТЧЕТ ПАЦИЕНТА 

«Я потерял себя. Я больше не знаю, что делать. Я не наедине с 

собой. Я как во сне. Внутри меня пустота. Это похоже на транс; я 

больше не связан с собой. Я больше ничего не чувствую; я как будто 

в пузыре. Я не знаю, что делать дальше. В то же время я 

парализован и совершенно не в состоянии что-либо сделать. 

Но моё тело вышло из-под контроля, оно возбуждено и 

беспокойно. Сердце колотится, я в тревоге; я вся в суете, дрожу и 

беспокойна, словно выпила десять чашек кофе. Мне нет покоя, 

мышцы напряжены, я постоянно на взводе, постоянно в 

напряжении. 

В таком состоянии я бы с удовольствием часами сидела в 

маленьком гнездышке здесь, в саду, просто наблюдая за природой 

и ничего не делая. Я люблю сад, цветы и птиц. Но потом я 

спрашиваю себя: куда я хочу пойти, что мне делать дальше? Но всё 

становится для меня слишком изнурительным. 

Я больше не могу здесь жить, потому что мне нужны только тишина 

и покой. Я предпочитаю просто МЕЧТАТЬ и не беспокоиться о 

повседневных делах. Дом выглядит ужасно, и мне совсем не 

хочется убираться. 
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АУТОИММУННЫЙ 

Таблетки для 

щитовидной железы 

ЭЛЬ 1 
26.04.2021 22 марта 

2022 г. 
03.05.2022 20.05.2022 

метаболизм Уровень сахара в крови не 70-100 мг/дл  87   

 холестерин 120-200 мг/дл  . 247 ( +)_ 
._ 

  

 ЛПНП <160 мг/дл  139   

 ЛПВП >40 мг/дл  84   

 Соотношение ЛПНП/ЛПВП <3 Соотно
шение 

 1.65   

 Триглицериды 50-150 мг/дл  101   

Воспаление/Ревмати
зм 

СРБ количественный <0,5 мг/дл  <0,10   

почка Креатинин 0,50-1,10 мг/дл  0,71   

 Глом . Скорость фильтрации >60.0 мл/мин  >60.0   

щитовидная железа ТТГ 1 0,35-4,94 МЕ /мл  <0,01 (-) <0,01 (-) <0,01 (-) 
 Микросомальные 

антитела/анти-ТПО 
<5,61 МЕ/мл  406.6 (+)   

 Свободный Т3 2.30-4.20 пг /мл  5.34 (+)  8.86 (+) 
 Бесплатный Т4 0,70-1,48 нг /дл  1.45  1.66 (+) 

Я бы с удовольствием смогла уединиться, помедитировать или 

понаблюдать за птицами. Я больше не могу справляться с 

давлением организационных вопросов. Но я испытываю стресс, не 

из-за внешнего воздействия, а из-за требований, которые я сама 

себе предъявляю. Я больше не участвую в жизни по-настоящему, 

упрямо отстраняюсь, почти как мечтатель, который надеется, что 

что-то само собой появится. Над этим пустота, как пузырь, на 

который я даже смотреть не хочу. И тогда наступает отчаяние.  

Замечание: говоря это, она сдерживает слёзы, выглядит очень 

кроткой, но растерянной, с растрепанными волосами и 

неуверенным выражением лица. Ногти накрашены красным 

лаком, одета со вкусом, изысканно и артистично.  

Она постоянно повторяет фразу «Я ЧУВСТВУЮ СЕБЯ ПОТЕРЯННОЙ», 

когда рассказывает о своих симптомах. Поэтому я советую ей 

глубже погрузиться в это внутреннее ощущение «потерянности»! 

Её руки начинают двигаться плавно. 

Внутренние переживания пациента: «Я вижу себя парящим, 

совершенно спокойным, но не присутствующим в своём сердце. 

Как будто я парю, как кукла, но глубины нет. Я больше не чувствую 

своего существа. Я потерял себя, словно в трансе. Я присутствую, 

но не связан с собой (обхватывает сердце). Оно мутное, и я не 

могу ясно видеть в пузыре, как будто не вижу, куда он движется». 

АНАЛИЗ 

Как можно перевести этот внутренний опыт? 

• Потерянность 

• быть в колоколе 

• находиться в состоянии сна 

• не иметь возможности чувствовать 

• защитить себя, закрыться 

• не участвовать в жизни 

• не зная куда идти 

Эти термины мы встречаем у пациентов, которым нужны средства 

из области «воды»: 

• Быть без защиты 

• Пока еще не полностью на Земле, развитие еще отсутствует  

• Им нужно защищать себя, потому что они чувствительны, как 

растения. 

• Они могут быть легко ранены другими 

• Они мечтательны и полны воображения. 

• Склонны отстраняться, отстраняться от мира 

ВОЗМОЖНЫ ТРИ ВОДНЫХ РЕСУРСА: 

Ципрея eglantina : раковина каури, животное вещество, моллюск. 

Она втягивается в раковину и запирается. Внешний мир угрожает, 

поэтому она должна защищаться. Sepia: животное вещество, 

моллюск. Sepia обволакивает врагов своими чёрными чернилами. 

У каракатицы твёрдая 

РЕПЕРТОРИЗАЦИЯ 

CR19 — Разум; беспокойство, нервозность; внутренний (70) 

CR19 - Разум; Равнодушие, апатия; обязанности, к (51) 

CR19 - Разум; Транс (28) 

CR19 — Разум; спутанность сознания; личность, как и его (136) 

CR19 — Разум; Тихий; хочет быть (215) 
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АУТОИММУННЫЙ 

Внутренность каракатицы , чувствительная снаружи, но твёрдая 

внутри. Её движения похожи на танец, но быстрые и резкие. Медуза 

(медуза): животное вещество, сниндарийский = книдарий), 

защищается, «горя» (это вызывает крапивницу, реакцию на 

гистамин); у медузы нет костей, нет твёрдости, только мягкость, она 

«плавает» в воде, её танец артистичен. Гомеопатически известные 

книдарии: нам известны средства от медузы (медузы), кораллия 

рубрум (цветочных животных) и актинии (цветочных животных). 

Цветочные животные не двигаются, они неподвижны на морском 

дне. 

Развитие медузы: оплодотворённые яйца развиваются в личинки, а 

из них — в бесполые полипы. Полип неподвижен, питается и не 

может двигаться. В этом состоянии он называется антием. В 

зависимости от температуры полип затем решает стать медузой. Он 

выделяет из своего тела небольшие кольца, которые превращаются 

в медуз. Они могут размножаться бесполым путём.  

Можно сказать, что для того, чтобы создать форму жизни, -

производящую гаметы и обладающую подвижностью, необходимой 

для распространения в океанах, полип должен пройти процесс 

трансформации — своего рода «метаморфозу». 

Медузы — это планктон. Слово «планктон» происходит от греческого 

слова «блуждающий, дрейфующий». Планктоном называют всех 

водных животных и растений, которые не двигаются сами по себе, а 

приводятся в движение водой. Медузы недостаточно сильны, чтобы 

плыть против течения, поэтому они просто дрейфуют по воде. 

И это были именно движения рук в связи с внутренними и внешними 

переживаниями пациента: 

• Плавающая как кукла 

• не чувствует 

• находится в трансе 

• не в связи с собой (не в сердце) 

• он молочный, непрозрачный 

• Куда он идет, не видно. 

Materia medica of Medusa 

• чувство парения 

• Гиперчувствительный 

• Художественно (красота!) 

• Идеальный мир 

• Не заземлено 

• Неспокойно в теле 

• Дезориентирован - нет равновесия 

ТАБЛИЦА ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ВО ВРЕМЯ КУРСА ЛЕЧЕНИЯ 

 

АННА ШАДДЕ 

Классический гомеопат с 1986 года,  

опубликовал несколько исследований 

по гомеопатическим препаратам: 

Ozon, Lithium carbonicum , Ginkgo  

biloba , Cypraea. эглантина , лазурит, 

Lignum aquilaria Агаллока ,  

турмалин. Много лет преподавания , 

руководства  

и обучения в  

стране и за рубежом. Многочисленные публикации в различных профессиональных 

журналах. Все книги можно заказать онлайн на её сайте.  

Контакты: www.anne.schadde.de ; anne@schadde.com 

• Эмоционально отрезанный 

• Переполненный эмоциями 

• Сильная страсть 

• Двигайтесь грациозно по течению 

• Грубый или чувствительный к грубости 

• Упрямиться или плыть по течению 

• Подавленный или расслабленный 

• Пассивное движение или живое 

Но как насчёт опасной стороны медузы – ожога её жертвы? При 

аутоиммунном процессе организм действует против самого себя. 

Внешних процессов не происходит; вместо этого щитовидная 

железа становится гиперактивной и «сгорает». Таким образом, 

«опасный» процесс происходит внутри неё. Вот таблица 2 

«Гипертиреоз в процессе лечения». 

В ходе последующих наблюдений она позже рассказала, что 

склонность к саморазрушению у неё была ещё в детстве. У неё 

случались тяжёлые конфликты с отцом, и в гневе она билась 

головой о стену; или вырывала себе волосы, а когда это было 

запрещено, вырывала волосы у куклы. 

Рецепт: Медуза в различных потенциях 200, M, XM 

ПОСЛЕДУЮЩИЕ НАБЛЮДЕНИЯ ЧЕРЕЗ 7 МЕСЯЦЕВ И 

1 1 МЕСЯЦ 

Произошла метаморфоза: «У меня всё отлично. В конце мая во мне 

появилось чувство уверенности. Я снова начал взаимодействовать 

с внешним миром. Я посетил конференцию в Будапеште, которая...  

Дата 
 

22.03.22 03.05.22 20.05.22 21.06.22 02.09.22 07.11.22 

ТТГ 0,35-4,94 мкЕд 
/мл 

<0,01 (-) < 0,01 (-) < 0,01 (-) < 0,01 (-) < 0,04 (-) 2.03 

Свободны
й Т3 

2,30–4,2QJU/мл 5.34 (+) 
 

8.86 (+) 3.69 2.28 (-) 
 

Бесплатны

й Т 4 
0,70-1,48 нг /дл 1.45 

 

1.66 (+) 1.07 0,70 
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ВЫХОДНЫЕ ДАННЫЕ 

раньше я бы никогда так не поступила. С тех пор всё пошло по 

крутому подъёму. Теперь у меня есть желание и энергия, чтобы 

двигаться дальше. Я могу постоять за себя; больше нет никаких 

сомнений и сомнений. Я переросла себя. Раньше я всегда была 

очень замкнутой и нерешительной. Но теперь я снова обрела себя, 

своё внутреннее «я» (жест рукой к сердцу). 

Комментарий: Однако исцеление может быть длительным только 

при разрешении эмоционального и духовного конфликта. 

Исцеление подразумевает гибкость во всем. Так, в ходе лечения 

разрешились конфликты с отцом, длившиеся десятилетиями, и, 

конечно же, появилась новая работа, которая ей очень нравилась.  

При дальнейшем наблюдении в 2023 году состояние пациента 

постепенно стабилизировалось, и в настоящее время он ведет 

активный образ жизни. 
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АУТОИММУННАЯ ПАНОРАМА 

СХЕМА 2.0 - СУТЬ 

МЕТОД ШАНКАРАНА 
Те, кто применяет метод ощущений в гомеопатической практике, 

ценят таблицы Шанкарана ( схему Шанкарана ) как инструмент, 

возможно, столь же важный, как и реперториум.  

Рецензия Юргена Ханзеля 

Темы, жизненные ощущения и паттерны реакций Шанкарана 

систематически распределены по миазмам и различным 

природным царствам, подцарствам, порядкам и семействам, что 

позволяет проводить анализ случаев по группам лекарственных 

средств. Обновление с суперклассами: впервые с момента выхода 

первого издания в 2005 году опубликовано обновление. Это 

связано с интеграцией ботанических подклассов двудольных 

растений и основанных на них суперклассов в метод ощущений . 

Эти суперклассы теперь играют центральную роль в методологии 

Шанкарана. В групповом анализе они служат исходным фильтром, 

сужающим выбор лекарственных средств до поддающихся 

управлению групп. Поэтому первая глава новой «СХЕМЫ 2.0» 

посвящена им. 

Сначала в книге представлены основные закономерности шести 

суперклассов с ключевыми словами и запоминающимися 

полностраничными изображениями, а затем проводится их 

дифференциация на основе различных свойств и реакций. 

Опросник для пациентов призван помочь им лучше распознать эти 

основные закономерности. В книге перечислены группы 

минеральных, растительных и ветеринарных препаратов, нозодов, 

гормонов, нейромедиаторов и лекарственных средств, 

относящиеся к тому или иному суперклассу, а также указано 

положение отдельных препаратов в современной систематике 

Шанкарана. 

Царства и миазмы по состоянию на 2005 год: Содержание 

следующих семи глав, посвящённых миазмам и различным 

иерархическим уровням трёх царств, было принято без изменений, 

что соответствует первому изданию схемы Шанкарана. К 

сожалению, это также означает, что таблица семейств растений и 

миазмов, важная для подбора лекарственных средств в практике, 

всё ещё соответствует уровню 2005 года. Дополнения Всемирного 

института сенсорной гомеопатии (WISH) не были учтены. 

Интегрирован новый метод WISE: Однако методологический 

раздел, посвящённый методам анамнеза и анализа случаев, был 

значительно расширен и отражает текущее состояние методов 

работы Шанкарана. Отдельная глава посвящена методу WISE с 

краткими инструкциями по применению и наиболее часто 

используемыми изображениями для этого важного инструмента 

при работе с суперклассами. Общий совет, который Шанкаран даёт 

пользователям SCHEMA 2.0, особенно актуален для этой главы: без 

глубоких знаний систематики, 

без карты ABO и опыта применения представленных методов 

использование этого справочного пособия в гомеопатической 

практике весьма рискованно. Например, краткое табличное и 

иллюстрированное представление восьми квадратов, 

синергетического треугольника или метода пяти пальцев, 

безусловно, полезно только тем, кто уже подробно изучил 

концепции Шанкарана и их практическое применение, изучая 

книги или посещая семинары. 

Красочно, свежо и понятно: расширенное новое издание легко 

узнаваемо по более удобному формату и новому свежему дизайну 

с цветовой гаммой, которая способствует большей наглядности 

диаграмм. Многочисленные небольшие изображения животных, 

растений и минералов визуально разбавляют сухие таблицы. 

Таким образом, это обновление предлагает хорошо 

структурированный обзор развития метода Шанкарана для тех, кто 

уже знаком с ним и хочет использовать проверенное временем 

настольное руководство, дополненное суперклассами, в своей 

гомеопатической практике. 

РАДЖАН ШАНКАРАН  

"СХЕМА 2.0" 

Мумбаи 2023, Homeopathic Medical Publishers,  

155 страниц, 85,00 долларов США. 

Книга будет опубликована на немецком языке в начале 2024 года.  

Оба издания доступны на  

сайте https://rajansankaran.com/. и доступно на Amazon. 
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Цвета в гомеопатии 
Набор цветных таблиц и текстовый 

раздел 

«Цвета в гомеопатии» — это цветовой реперториум, 

содержащий 120 блестящих цветовых таблиц для точного 

определения цветовых предпочтений. Цветовой симптом 

служит для уточнения гомеопатической диагностики и 

способствовал правильному выбору препарата во многих 

тысячах случаев по всему миру. 

Цветные таблицы и реперториум разработаны как 

полноценный практический инструмент. Они облегчают 

дифференциацию известных препаратов, а также помогают 

нам вспомнить о редких препаратах, которые в противном 

случае легко упустить из виду. 

Данная работа используется во всем мире как 

гомеопатический стандарт окраски и применяется 

различными школами. 
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